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Apresentacao

0 Il Congresso da Satde e Bem-Estar do Maranhéo foi realizado no periodo de 20 a 24 de Outubro de 2014, com a
tematica Do olhar Multidisciplinar as Especificidades. O evento foi organizado por todos os cursos da area da salde da
Universidade CEUMA, e reuniu 1800 participantes, englobando a participacéo de todas as areas da satde.

Durante o Congresso, foram realizados mini cursos, hands- on, conferencias, mesas redondas, apresentacoes de
trabalhos cientificos, projetos de pesquisa e extensdo, mesas clinicas, mesas demonstrativas, trabalhos de conclusao de
curso. Alem disso ocorreu o debate entre as ligas académicas da saudde, no | Encontro de Ligas Académicas da Saude, em
um momento tnico de trocas de experiéncias entre as mesmas.

Os resumos que compdem a presente publicagdo, em sua grande parte, tiveram sua origem em trabalhos de inicia-
cao cientifica, trabalhos de concluséo de curso de graduagéo, de especializagdo e de mestrado, desenvolvidos por alunos
e professores dos diversos cursos da area da Saude da Universidade CEUMA e de demais Instituicbes de Ensino Superior
que se inscreveram com o intuito de divulgar suas pesquisas individuais e/ou coletivas.

Foi muito gratificante, e engrandecedor, participar das discussoes que se desenvolveram durante o evento que man-
teve, ao longo dos cinco dias de atividades, a participacéo dos autores de 600 trabalhos provenientes tanto da Universidade
CEUMA quanto de diversas outras instituicoes de ensino superior da regido, e de demais estados. Assim é de fundamental
importéancia a divulgacédo dos resumos para que o leitor possa avaliar a relevancia dos assuntos apresentados.

E com imensa satisfacdo que agradecemos a todos aqueles que contribuiram para a realizacdo deste Il Congresso
da Saude e Bem Estar do Maranhao, e destacamos particularmente a importancia dos alunos que, de diferentes formas nos
acompanharam ao longo da organizacéo e realizacdo do Congresso.

Comissao organizadora do Il Congresso da Satude e Bem-Estar do Maranhao
Séo Luis, Dezembro de 2014
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TEMA LIVRE REVISAO DE LITERATURA

REMODELA(}T\O DE INTERFACE 0SSO-IMPLANTE
ALBINO, Laila da Veiga*; SILVA, Jessica Karla Silva; SILVA, Fabiola Ayane Costa; SILVA, Anténia Claudia Gongalves

Orientador: RUDYS

Categoria: Graduacio

Curso: Odontologia

E-mail: laila.albino@hotmail.com

Os implantes dentarios sdo suportes ou estruturas de metal (normalmente de titanio) posicionados cirurgicamente no 0sso
maxilar abaixo da gengiva para substituir raizes dentarios.

Antes da colocacdo de qualquer implante é de suma importancia o conhecimento do profissional em relacdo a estrutura
0ssea a qual sera colocado o implante e também a sequéncia do processo de remodelacdo Gssea.

0 nosso organismo tem células que sdo especificas para o processo de formacédo 6ssea. As células mesenquimais
indiferenciadas, que se diferenciam em células progenitoras 6sseas que evoluem e se transformam em osteoblastos,
0s ostedcitos que sdo os osteoblastos maduros e 0s osteoclastos, células multinucleadas responsaveis pela reabsor-
cao 0ssea. A acdo destas células para formacao dssea se da pelo processo conhecido como osteogénese. No decorrer
de nossas vidas estamos sujeitos aos processos de modelacdo e remodelacdo 6ssea. Sendo a modelacdo resultado
da alteracéo da forma e do tamanho do 0sso, tendo locais independentes de formagao e reabsorcéo, e a remodela-
cao refere-se as acgdes conjuntas e sequenciais dos osteoblastos e osteoclastos que removem 0sso envelhecido e
substituem por um novo tecido 6sseo.

Além do conhecimento sobre o tecido 0sseo e seus processos, ha fatores que estao intimamente relacionados a remode-
lacéo: a idade, a saude do paciente. Quanto ao implante: biocompatibilidade, forma do implante, superficie e 0s principios
cirtrgicos e protéticos.

As medidas sugeridas relacionam-se a remodelacdo 6ssea apos a insercao do implante, no intuito de se obter o sucesso.

INFLUENCIA DO PET-SAUDE NA FORMAGAO DE ACADEMICAS

DO CURSO DE MEDICINA: UM RELATO DE EXPERIENCIA
ANDRADE, Elaine Pereira*; ALVES, Thais Costa; E Cordeiro, Sandra Komarsson Carvalho

Gurso: medicina
Categoria: graduacao
Email: thais_costalves@hotmail.com

Resumo: O PET Salde tem como propésito a educacéo pelo trabalho, configurando-se como instrumento para qua-
lificacdo em servico dos profissionais da salide, bem como de iniciacdo ao trabalho, dirigidos aos estudantes dos
cursos de graduacdo na area da saude, tendo como enfoque o reconhecimento das necessidades dos servicos
oferecidos pelo SUS como fonte de producao de conhecimento e pesquisa nas instituicbes de ensino. Este trabalho
objetivou relatar a experiéncia de académicas de Medicina da Universidade Ceuma, no desenvolvimento de ativida-
des realizadas na atencdo basica. Trata-se de um relato de experiéncia proporcionado pelo programa PET/Saude,
na UBS Nazaré Neiva do municipio de Sdo Luis, durante o periodo de abril a maio de 2014. Percebeu-se através da
aplicacéo de questionarios com foco na saude da gestante e da crianca e elaboracdo de um portfolio contemplando
informacdes a cerca da Superintendéncia de Educacdo em Saude do Municipio de Sao Luis, que essas atividades
possibilitaram as estudantes uma visdo aprofundada a cerca da realidade de gestantes e criancas usuarias dos ser-
vicos de saude oferecidos pela ESF, o que ampliou o conhecimento social, sanitario e epidemioldgico dos envolvidos,
permitindo momentos de pratica e consolidacdo dos conteldos adquiridos na escola de medicina, através de orien-
tacoes referentes a temas comuns na obstetricia e pediatria. Desse modo, pode-se inferir que o PET/Satde tem se
constituido como uma importante estratégia de melhoria da formacéao profissional de estudantes da area da saude,
promovendo futuramente, avancos na assisténcia aos usuarios do SUS.
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0 USO DE ANESTESICOS E VASOS CONSTRICTORES EM PACIENTES CARDIOPATAS
ARAUJO, Leanderson Cutrim *; ALMEIDA, Renata Fernanda Mendes; ROCHA, Marcio Lima; Maciel, Andrezza Bastos

Gurso: odontologia
Categoria: graduacgao
Email: leo.cutrim@icloud.com

Resumo: As doengas cardiovasculares sdo uma das principais causas de morte no mundo. Homens e mulheres sdo aco-
metidos, tais patologias sdo também importantes ndo so6 pela gravidade, como também pelas quantidades de pessoas
que sdo acometidas e que estdo em tratamento, por este motivo a uma grande demanda desse tipo de paciente nos
consultorios odontoldgicos. Esses pacientes precisam de uma preocupacao e atencéo especial em todos os setores, e
nos consultorios odontoldgicos nao é diferente, tanto para pequenos como para grandes procedimentos odontoldgicos,
sendo muito importante saber quais medicamentos usar em certas situacdes, assim como anestésicos e uso ou ndo de
vasoconstrictor.

PROPOSTA DE INTERVEN(;i\O EM PSICOLOGIA ESCOLAR
ASSUNQAO, Carla Maria Reis; BARROS, Valeria; KEULER, Hellen; THAYLANE, Andressa; BECKMAN, Marcia

Curso: Psicologia
Categoria: Graduacao
Email: carllajoaquina.28@hotmail.com

0 objetivo desse trabalho é apresentar uma Proposta de intervencdo em Psicologia Escolar, onde foi montando um
planejamento de intervencdo conforme a necessidade e disponibilidade da instituicdo escolar Elzuila Abreu turno
vespertino, baseada nas observacoes feitas por nos, alunos graduandos de Psicologia, na escola que atuamos. Essa
Proposta de intervencdo em Psicologia Escolar € um projeto que nos leva a pratica do que nos é ensinado teorica-
mente em sala de aula, podendo nos fazer perceber o quanto é fundamental estarmos envolvidos nesse contexto
escolar como profissionais dotados de preparo e dispostos a crescer e contribuir, nao somente com a pratica peda-
gogica, mas, em todas as areas da psicologia, pois & mesmas se cruzam e se fazem presentes em toda a vida de
um psicélogo.

INFEC(}AO DO TRATO URINARIO (ITU): 0 EXAME DE URINA
ASSUN(,‘AO Raissa Guara*, CORDEIRO, lasmym Aparecida Ribeiro; FERREIRA, Rayana Larissa Pinheiro Soares; NUNES,
Jadna Patricia Pinheiro; MIRANDA, lanna Lara de Paula ; ROCHA, Marla Raquel Pontes da; PACHECO, Wallace Borges

Curso: Biomedicina
Categoria: Graduacéo
Email: raissa_guara@hotmail.com

As infeccOes do trato urinario (ITU) integram o grupo de infeccdes que acometem frequentemente a populagéo,
sendo para 0 sexo feminino os maiores indices. Revisao Bibliografica: Os agentes etioldgicos da ITU mais comuns
constituem a classe das enterobactérias, no qual a Escherichia coli é o patégeno mais comum (MENEZES, 2004).
Na interpretacdo do resultado do exame de urina, é indicado fazer uma triagem sobre a procedéncia da amostra,
com relacdo aos cuidados pessoais e as técnicas laboratoriais (RIBEIRO, 2005). No Brasil 80% dos casos clinicos
observados, estdo relacionados as ITU que pode envolver tanto o trato urinario baixo quanto o alto ou ambos
(HEILBERG, 2002). Aproximadamente 50 a 70% das mulheres apresentam pelo menos um episddio de ITU em sua
vida, e as cistites afetam entre 10 a 20 % da populacédo (HEILBERG,2002). A urocultura é o exame laboratorial
utilizado como ferramenta complementar ao diagndstico das ITU, pois possibilita o crescimento isolado do agente
etioldgico por meio da semeadura da urina e assim permite uma melhor eficacia em relacdo a antibioticoterapia
(FERNANDES,2003); (POLETTO0,2005). Conclusao: Na maioria das vezes o tratamento das ITU ¢ iniciado antes do
resultado laboratorial, onde considera-se somente o quadro clinico do paciente. Vale ressaltar a importancia do
exame de urina no auxilio diagndstico das ITU, uma vez que possibilita a identificacdo do agente etioldgico e ainda
o perfil de sensibilidade bacteriana frente aos antimicrobianos administrados.
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A UROANALISE COMO EXAME COMPLEMETAR NO DIAGNOSTICO DE INFECGAO URINARIA
BASTOS; Alice Layra Silva*; TORRES, Deiymison Silva; GRANGEIRO, Mariana Martins Santos;
GUEDES, Fabricio Silva; CHAGAS, Laércio Cutrim; Da Rocha, Marla Raquel Pontes

Curso: biomedicina
Categoria: graduacao
Email: mripontes@gmail.com

Resumo: O exame de urina constitui como uma importante ferramenta de diagnéstico complementar frente a avaliagéo
da funcéo renal e associagdo com doencas sistémicas. Revisdo Bibliografica: A uroandlise é a analise fisica, quimica e
microscopica da urina, que pode proporcionas nas investigacdes do trato urinario (JOVILIANO, 2014); (STRASINGER, 1998).
0 controle de qualidade adequado desde a coleta até a finalizagdo do exame permite a uroanalise como objeto de investi-
gacédo clinica médica (JOVILIANO, 2014). A analise da urina é feita quanto a quantidade; densidade; pH; aspecto fisico (cor,
transparéncia, cheiro); presenca ou ndo de elementos, sedimentos anormais de germes; composicao bioquimica e pesquisa
microscopica (SCOTTI; FALKENBERG, 2014). Dentro da classificacdo das infecgdes urinarias, as cistites sdo infecgoes néo
complicadas enquanto as pielonefrites sdo mais complicadas, pois em geral resultam da ascensdo de microrganismos do
trato urindrio inferior e estdo frequentemente associadas com a presenca de célculos renais. Tanto a infeccéo urindria baixa
como a alta podem ser aguda ou cronica e sua origem pode ser comunitaria ou hospitalar (HENRY, 1999). A infeccao urinaria
pode comprometer o trato urindrio baixo, o que especifica o diagndstico de cistite, ou afetar simultaneamente o trato supe-
rior; sendo utilizada a terminologia infeccéo urinaria alta ou pielonefrite (HENRY, 1999). Conclusao: a uroanalise é utilizada
no auxilio-diagnostico frente as infecgdes do trato urinario em conjunto ao quadro clinico do paciente, sendo fundamento
na identificacdo do agente etioldgico e ainda para 0 monitoramento da eficacia da antibioticoterapia empregada.

EVOLUGAO DO DIAGNOSTICO POR IMAGEM COM A TCFC
BARROSO, Carolina Marques*; ARAUJO, Randerson de Sousa; VIEIRA, Clarissa Lopes; SILVA, Marcos André dos Santos da

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
Email: randersonsa@hotmail.com

A Radiologia odontoldgica assim como outras areas da odontologia passou por profunda evolugdo tecnoldgica nos dltimos
anos. Exames convencionais como a radiografia panoramica e as radiografias intra-orais evoluiram para o formato digi-
tal. Os aparelhos mais recentes trazem vantagens relevantes em relacéo aos métodos convencionais, tais como: maior
resolugéo e contraste, menor dose de radiagdo ao paciente, otimizar o tempo, evitam repeticoes dos exames pelos erros
de processamento. O avango mais importante para odontologia, em geral foi a chegada da tomografia computadorizada
cone-beam ou feixe conico (TCFC). Desde 1980, a Odontologia tem se beneficiado de varios tipos de tomografia como a
linear, multidirecional computadorizada fan-beam. Porém foi a tomografia cone-beam que atendeu satisfatoriamente a ne-
cessidade de imagem mais detalhadas e fiéis a anatomia da regido da cabeca e pescoco utilizando baixa dose de radiacao.
Essa maior necessidade ficou evidenciada a partir do trabalho em reabilitagéo oral e facial com implantes osseointegrados.
Nesse intuito, nosso objetivo sera apresentar as novidades da TCFC do diagnéstico por imagem na odontoldgica.

ETIOLOGIA E TRATAMENTO DA SINDROME DA ARDENCIA BUCAL
BONFIM, Valéria da Silva* ;. CAMPO, Renata Arruda Silva; JUNIOR, George Seixas Abreu;.
SANTOS, Paulo Afonso Aradjo dos;. SILVA, Valéria Lima da;. MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: pauloafonsomagnata@gmail.com

A sindrome da ardéncia bucal - SAB (glossidinia, glossopirose, sindrome da boca ardente, estomatodinia ou sindrome dos
labios ardentes), caracteriza-se pela experiéncia sensitiva de queimagdo na mucosa oral, concomitantemente associada
a xerostomia e a alteracdo no paladar. Em termos mais cientificos, pode ser definida como uma desordem ou desarranjo
psicossomatico, uma entidade clinica caracterizada pela sensacdo de ardor na mucosa oral sem que se possa detectar
qualquer alteragdo ou lesdo fora dos padrdes da normalidade. O termo sindrome é usado devido a simultaneidade de diver-
sos sintomas subjetivos, como a sensacdo de boca seca (xerostomia), paladar alterado (hipogeusia/disgeusia) e ardéncia
nos tecidos orais. E considerada uma dor cronica, na qual esta associada a sinais de normalidade e achados laboratoriais
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normais. A queimagéo ocorre, na maioria dos casos, em mais de uma area, sendo os dois tergos anteriores da lingua, a
metade do palato duro e a mucosa do labio superior os locais mais afetados. Faz-se ainda, correlagdo entre a etiologia da
SAB com uso de farmacos, fatores neuropaticos e referéncias aos mecanismos da dor cronica associados a fatores psico-
l6gicos. Sendo na maioria das vezes o tratamento sintomatoldgico o mais indicado, além das orientagdes sobre a sindrome,
explicando como ocorrem, as dificuldades relativas ao tratamento e sobre o papel fundamental da cooperagao do paciente.
Apesar dos protocolos terapéuticos ndo estarem ainda totalmente determinados, a partir da identificacdo da causa, o tra-
tamento deve ser direcionado a cada paciente. Dependendo das caracteristicas envolvidas, uma equipe multiprofissional
faz-se necessaria objetivando a melhor qualidade de vida do paciente.

PREVALENCIA DE SOBREPESO E OBESIDADE ESCOLARES
CANTANHEDE, Anderson dos Santos*; MARIANO, Eder Rodrigo

Curso: Educacéo Fisica

Categoria: Graduagao

Email: anderson_cantanhede@hotmail.com

A obesidade é definida como um excesso de gordura corporal relacionado a massa magra,

e sobrepeso como uma proporcéo relativa de peso maior que a desejavel para a altura ( GUEDES,2010).

INFLUENCIA DA ATIVIDADE FiSICA NA GESTA(}Z\O
CARVALHO, Jennifer Nayara Humbelino de; MELO, Laise Arruda de; RABELO, José Lucas de Aralijo;
SILVA, Guilherme Vidigal Fernandes da; CARVALHO, Laise Neves CARVALHO

Gurso: Medicina
Categoria: Graduagao
Email: zelucasrabelo@hotmail.com

Segundo a United States Department of Health and Human Services, a atividade fisica é definida como qualquer movimento
corporal voluntario que resulta em gasto energético maior que o gasto em repouso. Ja o exercicio fisico é caracterizado
como toda atividade fisica estruturada, planejada e repetitiva que tem por objetivo a melhoria da salde e a manutencéo
de um ou mais componentes da aptidao fisica. Esses termos se confundem e muitas vezes sdo utilizados como sindnimos
(CASPERSEN 1985). A literatura recente mostra a necessidade de discriminar o dominio da atividade fisica ao considerar
seus efeitos na gestacdo. Atividades fisicas ocupacionais que envolvem grande esforgo apresentam efeitos deletérios aos
desfechos da gestacdo (TAKITO et al., 2010), e as de lazer e exercicios fisicos mostram efeitos positivos (ZAVORSKY et al.,
2011). Segundo o estudo “The benefits and risks of exercise during pregnancy” (2002), a atividade fisica aerdbia auxilia
de forma significativa no controle do peso e na manutencéo do condicionamento, além de reduzir riscos de diabetes ges-
tacional, condigdo que afeta 5% das gestantes. A pratica de exercicios, também, acarreta riscos potenciais para o feto em
situagdes em que a intensidade do exercicio seja muito alta, criando um estado de hipdxia para o feto, em situacdes em que
haja risco de trauma abdominal e em situacdes de hipertermia da gestante. Com isso, é importante que toda gestante seja
orientada sobre a necessidade da pratica de exercicio, conhecendo os beneficios, mas também os seus limites

SINDROME ALCOOLICA FETAL (SAF)
CORSO, Samir Henrique; COELHO, Patricia Magalhaes; OLIVEIRA, Elane Carvalho;
PINHEIRO, Flavia Coelho Mohana; SANTOS, Livia Eloi Castro; REGO, lolanda Margarete de Aradjo

Gurso: Medicina
Categoria: Graduagao
Email: samirhcor@hotmail.com

A capacidade do alcool em romper a barreira placentaria, faz com que o feto absorva as toxinas do metanol, ndgo havendo
enzimas que metabolizem o alcool no organismo do feto, este por sua vez age diretamente no sistema nervoso central do
concepto. Sabe-se que as gravidezes nao planejadas, em especial em adolescente, causa resisténcia na gestante em abs-
ter-se de praticas de lazer que envolvam o consumo de bebidas alcoolicas, soma-se a isso a cultura de cada pais em fazer
algumas apologias ao consumo de bebidas alcodlicas 0s mecanismos de agdo seriam a imaturidade hepatica e enzimatica
do feto, que por ndo metabolizarem o dlcool teria uma quantidade exacerbada de &cidos graxos e seus metabolitos que
se depositariam no coragdo, figado e rins do feto. Outro achado seria a probabilidade de o etanol impedir a absorgéo de
alguns aminodcidos e nutrientes pela via placentaria, retardando o crescimento e a divisao celular. O figado exigindo um
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aporte maior de oxigénio para tentar metabolizar estes metabdlitos fariam com que as adrenais liberassem grande quanti-
dade de catecolaminas causando uma vasoconstricgdo e maior deficiéncia de oxigénio, além da obstrugéo da vasculatura
umbilical. O &lcool causaria ainda, producdo aumentada de prostaglandinas e producédo de AMP ciclico, que em niveis
elevados aumentariam ainda mais os danos ao SNC. Sabe-se sobretudo, que apesar dos trés primeiros meses serem 0s
mais suscetiveis a teratogenias e danos ao feto, ndo ha dose segura nem tempo seguro para o consumo de bebida alcodlica
durante a gestacdo. Se uma mulher gravida, efetivamente, nunca bebe sozinha, a primeira manifestacéo de amor ao bebé
¢ afastar-se da bebida alcdolica. Mulheres que estdo tentando engravidar devem se abster do alcool e mulheres que sao
alcoolistas devem procurar ajuda médica e terapéutica, como programas de reabilitagdo além de acompanhamento de um
médico durante toda a gravidez.

DOENGA DE PARKINSON E ATIVIDADE FiSICA
COSTA, Jenypher Silva*; VILANE, Wanilla; ROCHA, Gisele

Curso: Nutri¢éo
Categoria: Graduagao
Email; jenny_sc1@nhotmail.com

A doenca de Parkinson é mais comum em idosos e é caracterizada como uma doenca neuroldgica que afeta os
neurdnios causando tremores, rigidez muscular, depressao, distdrbios do sono, dificuldade na respiracao entre outras
diversas consequéncias causadas no individuo, ou seja, ha uma perda no desempenho funcional que esta diretamen-
te ligada com a capacidade fisica e mental interferindo em uma boa qualidade de vida do mesmo. A atividade fisica
vem sendo um fator importante e determinante nesta patologia, pois quanto mais graves foram os sintomas mais
inatividade a pessoa vai ter, podendo gerar até uma atrofia muscular. E essa atividade fisica vai ajudar na capacidade
fisica que foi perdida por causa do mal de Parkinson e consequentemente ajudando também em uma melhora no
desempenho motor, ela vem mostrando bons resultados na melhora deste quadro e elevando o nivel de vida normal
ou até proximo a este, o objetivo deste estudo foi avaliar os beneficios da atividade fisica em pessoas portadoras da
doenca de Parkinson.

CANDIDOSE
COSTA, lasmim Lima*; SILVA, Antbnia Claudia G*; SILVA, Fabiola Ayane Costa*; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos*

Curso: Odontologia
*Universidade CEUMA
Categoria: Graduagao

E-mail: iasmimlima@msn.com

A candidose se trata de uma doenca n&o tdo comum na populagdo em geral, sendo assim, para adquirir & necessario fa-
tores predisponentes locais ou sistémicos. A candidose apresenta varios aspectos clinicos: pseudomembranoso (agudo),
eritematoso (agudo e cronico), hiperplasico ou candidose leucoplasica e mucocutanea. Para que haja o tratamento das
lesdes deve-se ressaltar que sdo diferentes tipos de abordagem terapéutica.

ANQUILOGLOSSIA
COSTA, Lucas Tadeu Magalhdes*; GOMES, Leticia Lafalhetes dos Santos; PIRES, Luiza Onezi Texeira;
LEAL, Otavio Henrique da Silva; PRADO, Sarah Maria; CALVET, Clélea de Oliveira; DE CASTRO, Ana Carolina Pereira

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: lucasthadeu18@hotmail.com

Resumo: Este trabalho tem como objetivo principal aprimorar o conhecimento sobre a anquiloglossia, 0 encurtamento do
freio lingual, destacando os diversos conceitos dessa anomalia, que resulta em alteragdes como: respiragao bucal, desar-
monia no crescimento facial entre as partes moles e duras, dificuldades na degluticio e na fala. Nesta revisao de literatura
€ mostrado como a doenca surge e como pode ser tratada, através de artigos, livros e sites da internet; e dessa forma

evidenciar a importancia do seu conhecimento para o cirurgido-dentista.
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CLASSIFICA(}l\O INTERNACIONAL DE DOENGAS
CUNHA, Hacemyra*;. MARAMALDO, Juheyna; MUNIZ,Paloma ;. OLIVEIRA, Rafyzza;.
REIS, Washington; MACIEL, Andrezza de Aimeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduagéao
E-mail: hacemyracunha@gmail.com

CID (Classificacao Internacional de Doencas) é um programa que tem como objetivo padronizar e classificar todas
as doencas do planeta, tendo como prioridade estabelecer uma ordem para codificagdo de doencas. Foi criada
pela OMS (Organizacdo Mundial de Saude) com o intuito de auxiliar e buscar o diagndstico para finalidades gerais
como doengas ndo fatais, sinais das doencas, sintomas, queixas, circunstancias, causas para cada problema de
saude e também para codificar e classificar os dados de mortalidade de atestados de 6bitos. Esses cddigos foram
classificados por uma letra seguida por trés nimeros compondo quatro caracteres. As primeiras revisoes da clas-
sificacdo foram usadas para causas de morte, s6 a partir da sexta revisdo que tiveram finalidades de incluir doen-
¢as nao fatais, logo depois ocorreram algumas inovagoes onde foi criada a nona revisio para fins experimentais.
Chegando a décima, onde houve uma inovacdo com uso de esquema de codigo alfanumeérico. O aperfeicoamento
do CID-10 entre os cirurgioes dentistas e a pericia odontoldgica no trabalho foi extremamente necessaria. Antes
da sua atualizagdo se tratava de uma classificagdo precéaria para a area de odontologia. Uma das alternativas vista,
alem da atualizacdo da CID é a CID-OE (Classificagdo internacional de doencas em estomatologia odontoldgica)
que é mais especifica e detalhada em alguns casos para a odontologia, onde teve abrangéncias com relacdo a
mais patologias.

REGENERA(}Z\O TECIDUAL GUIADA
DA SILVA, Jéssica Karla Silva*;. ALBINO, Laila Da Veiga;. NETTO, Osmar Portela;. MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduagéao
E-mail: jessicaskarlas@gmail.com

A regeneracdo tecidual guiada (RTG) consiste numa modalidade de tratamento regenerativo que requer a colocacgao de
uma barreira fisica sobre o defeito 6sseo, de modo que a proliferagdo de tecidos moles adjacentes para dentro da area
protegida seja evitada. As barreiras fisicas devem ser biocompativeis, permitir oclusdo celular manutencéo do espaco,
integracéo tecidual e facilidade de uso. Dentre os quais falaremos dos seguintes: Hidroxiapatita, Cola gel e Membranas e
suas respectivas caracteristicas

ALTERA(;GES BUCAIS EM PACIENTES ONCOLOGICOS
DA SILVA, Jéssica Karla Silva*;. ALBINO, Laila Da Veiga;. COSTA, Anne Beatriz De Deus;.
SENA, Valéria Costa;. SILVA, Nata Felicio De Souza;.MACIEL, Francisco José Lima;. MACIEL, Andrezza de Aimeida Bastos.

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéao
E-mail: jessicaskarlas@gmail.com

Pacientes oncolégicos que sdo submetidos ao intensivo tratamento quimioterapico, merecem maior atencdo em re-
lacdo a cavidade oral, pois haverd alteracoes significativas que podem interferir no resultado da terapéutica médica.
As alteracdes bucais sdo comuns em pacientes com cancer, observa-se presenca de xerostomia, mucosite e reacdes
toxicas e inflamatorias que atingem a mucosa oral e todo o trato intestinal. Sangramento e hemorragias gengivais sao
bastantes frequentes nestes casos. 0 desconforto e as dores proporcionadas aos pacientes padecentes desta doenga
sao de grande intensidade, deixando-os fracos e dependentes de terceiros em sua grande maioria. Necessariamente,
0 papel principal da odontologia ndo deixa de agir no controle destas alterages na cavidade oral, proporcionando
conforto e alivio da dor ao paciente.
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A UTILIZA(}i\O DAS CELULAS TRONCO NA IMPLANTODONTIA
FIGEREDO, Lays Azulay; TAVAREZ, Rudys Rodolfo De Jesus

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: laysazulay87@gmail.com

As células tronco, também conhecidos como células-mée e células estaminais, quando em condi¢des adequadas, podem
se diferenciar e se transformar em varios tipos de células do organismo. A capacidade de formar um 6rgao ou regenerar
um tecido lesado, conferem a essas células um enorme potencial no tratamento de diversas doencas. A odontologia tem
apresentado um dos desenvolvimentos mais animadores no que se refere as células tronco. Pesquisas demonstram que
culturas de células tronco mesenquimais in vitro podem sofrer osteoinducéo e produzir células dos diferentes estagios
da linhagem osteoblastica. Para a Implantodontia, isto vem como uma surpreendente op¢do de evolugéo nos enxertos,
completamente biocompativel, com a minima manipulacéo dos tecidos e maior rapidez nos procedimentos reconstrutivos
diminuindo a dor e evitando lesbes e morbidade na area doadora. E certo que uma vez esclarecidos 0s mecanismos en-
volvendo a diferenciagdo de células tronco em osteoblastos e materiais mais apropriados para promover a osteocondugao,
osteoinducéo e osteogénese, 0s procedimentos cirlirgicos que exigem uma resposta tecidual 6ssea satisfatéria como os
casos de implantes dentarios osseointegrados e enxertos 0sseos, seriam favorecidos, reduzindo o tempo de cicatrizacao,
bem como os beneficios ja supracitados. Por se tratar de uma técnica ainda nova e revolucionadora, este trabalho tem
como objetivo fazer uma revisdo bibliografica, mostrando a evolucéo, pros e contras das células tronco na implantodontia.

A FITOTERAPIA DA GARCINIA CAMBOGIA NA PREVENQI\O E TRATAMENTO DA OBESIDADE
FROES, Yuri Nascimento*; CARVALHO, Gesanage Da Paz; MUBARACK, Lucas Dos Santos; MOREIRA, Watna Sales

Orientador: REIS, Waneska Ferreira Cavalcante de Albuquerque
Co-Orientador: OLIVEIRA, Paula de Lourdes Lauande
Categoria: Graduacéo

Curso: Farmacia

E-mail: yurifroes@outlook.com

A obesidade representa um grave problema de Saude Publica, estando frequentemente associada a redugdo da expectativa
de vida e aumento de risco de morbidade. O uso de fitoterapicos vem despertando o interesse cientifico na comprovacéao
de suas propriedades anti-obesidade, evidenciando efeitos metabdlicos ou fisioldgicos benéficos para a manutengéo da
salde. Considerando que a obesidade é uma doenca multifatorial, que atinge um grande nimero de individuos, indepen-
dentemente da idade e situacéo econdmica e que a utilizagdo de substratos naturais de origem boténica vem sendo pes-
quisada como uma alternativa terapéutica de reducéo de peso, o objetivo do estudo é descrever a eficacia da fitoterapia da
Garcinia cambogia no tratamento do aumento excessivo de peso e o actimulo de gordura corporal acima dos padroes de
normalidade. Trata-se de um estudo observacional descritivo mediante reviso de literatura. Foram utilizadas publicagoes
nacionais e internacionais, com texto completo, escritas no idioma portugués ou inglés. A literatura pesquisada evidencia
que o principio ativo encontrado na Garcinia cambogia atua na reducdo da massa corpdrea, dos niveis plasmaticos de
colesterol total, LDL e triglicérides e, dentre as diversas plantas medicinais estudadas e utilizadas com o objetivo de redu-
céo de peso, apresenta maior potencial para geragéo de futuros farmacos, além de ndo causar efeitos colaterais e ndo ter
contraindicacéo. O tratamento de estados patoldgicos através da utilizacéo de produtos fitoterapicos em doses aceitaveis
pode representar uma alternativa viavel, eficaz e segura para prevenir dislipidemias e promover perda de peso.

TECNICA DO RECONTORNO GENGIVAL E FRENOTOMIA: RELATO DE CASO
GUARA, Tayanne Christine Gomes*; E COSTA, Hugo Costa; JUNIOR, José Carlos Elias Mouchrek;
NUNES, Livia Helena de Aratjo Castro

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: hugocostaecosta@hotmail.com

Os valores estéticos sao influenciados por fatores psicossociais, culturais e econdmicos assim sendo o plano de tratamento
deve sempre se ajustar na expectativa estética de cada paciente. Entretanto sorrisos equilibrados e em harmonia com as
estruturas faciais e dento facial sdo considerados mais estéticos. A literatura odontoldgica mostra alguns pontos a serem
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observados para podermos classificar o tipo de sorriso do paciente. Durante o sorriso, normalmente um individuo expoe de
1 a 3mm de gengiva, ressaltando o tecido gengival interdental e ainda a margem gengival. A gengivectomia por bisel inter-
no é uma cirurgia ressectiva estética, que tem por objetivo o restabelecimento fisiologico do espaco bioldgico, permitindo
que procedimentos restauradores sejam compativeis com a saude periodontal, sendo necessarios a existéncia de larga
faixa de gengiva queratinizada, auséncia de deformidades 6sseas, natureza fibrética e motivagao pelo paciente no controle
do biofilme dentario. O objetivo desse trabalho foi relatar o caso de uma paciente que apresentou relagdo desarménica
entre o comprimento do dente (curto) e a linha do sorriso.

PERFIL GESTACIONAL DE ADOLESCENTES ATENDIDAS EM CENTRO

DE SAUDE DO MUNICIPIO SAO VICENTE DE FERRER- MARANHAOQ
GOMES, Rosangela Alves Moraes Gereissat*; AQUINO, Tiago da Conceigao; PASSOS, Kheila Azevedo Ferreira;
SANTOS, Glauciane Lima dos; CORDEIRO, Sandra Komarsson Carvalho e; SANTIAGO, Lilian Cassia Piedade

Curso: Enfermagem
Categoria: Graduagao
E-mail: rosangela_gereissat@hotmail.com

A tematica da gravidez na adolescéncia tem preocupado profissionais da salde, assim como diferentes segmentos
sociais. Entretanto, a maior parte dos estudos abordam as questdes relacionadas ao sexo feminino, possivelmen-
te, resultado na influéncia sociocultural, no qual a mulher é considerada a principal responsavel pela gestacao e
cuidado com a crianga. O presente estudo analisou o perfil gestacional de adolescentes atendidas em um Centro
de Saude do municipio de Sdo Vicente Férrer - Maranhdo. O grupo caso, composto por 43 adolescentes gravidas
que procuraram o Centro de Saude no periodo de janeiro a novembro de 2011. O estudo atual foi realizado pareado
em pesquisa através de prontudrios baseado em dados socioecondmicos, idade que comecou a ter relagao sexual,
primeira gestacao, motivagdo para a vida ativa sexual, dentre outros. Constatou-se que 58% eram solteiras com
idade prevalente de 19 anos (32%), com iniciagdo sexual com 12 anos (9%). A gravidez foi planejada entre 28%
das pesquisadas, no entanto, 72% néo se sentem preparadas para serem maes. Dai a preocupacgéo a salde pu-
blica, visando a gravidez como um acidente em suas vidas e que a gravidez acontece principalmente por falta de
conhecimento em educacao sexual.

NORMAS INTERNACIONAIS DE PRESGRI(}i\O MEDICAMENTOSA
JANSEN, Paulo Ricardo de Aguiar*; MOURA, Amanda Bezerra de Oliveira de;
NETO, Osmar Arajo Portela; VIEIRA, Stefanny de Almeida; MACIEL, Andrezza Bastos

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
Email: amandynha_olyver@hotmail.com

A prescricao de medicamentos, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos contendo estupefacientes e psico-
tropicos (tabela | e Il do Decreto- Lei n 15/93, e n. 1 do artigo 86,) tem de ser feita no modelo de receita médica aprovado
pelo Despacho n.° 15700/2012, de 30 de novembro.

As receitas eletronicas podem ser renovaveis, contendo até 3 vias, devendo ser impressa a indicagdo da respectiva
via (1 via, 2 via e 3 via). Apenas podem ser prescritos em receitas renovaveis, pds medicamentos que se destinem a
tratamentos de longa duracéo, ou seja, os medicamentos que constem da tabela 2 da Portaria n.1471/2004, de 21 de
dezembro, na sua atual redagéo (Deliberagdo n.173/CD/2011,de27deoutubro) Para que o processo de desmaterializa-
céo da receita seja possivel, é obrigatorio que a prescrigdo seja realizada On-line, ou seja, no momento da prescricéo,
os softwares tém de validar e registrar a receita de medicamentos no sistema central de prescrigdes , antes da sua
emissdo em papel . So receitas validadas pelo sistema e registradas centralmente sdo consideradas receitas eletroni-
cas. A quando da desmaterializacdo, estas receitas ficam imediatamente visiveis para as farmécias. (INFRAMED, 2012)
farmacéutico podera prescrever medicamentos e outros produtos com finalidade terapéutica, cuja dispensagdo néo
exija prescri¢do médica, incluindo: medicamentos industrializados e preparacoes magistrais alopéticas ou dinamizadas;
- plantas medicinais; drogas vegetais; - outras categorias ou relagoes de medicamentos que venham a ser aprovadas
pelo 6rgao sanitario federal para prescricdo do farmacéutico.
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PRESCRIGAO MEDICAMENTOSA EM PACIENTES PORTADORES

DE DTM (DISFUN(;IT\O TEMPOROMANDIBULAR
LIMA, Leylanne Ribeiro Barros*; E COSTA, Hugo Costa; PINHEIRO, Thairinny Barbosa Alencar;
PASSOS, Thays Sousa Vasconcelos; MACIEL, Andrezza De Almeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: leylannebarros@hotmail.com

0 Cirurgido Dentista tem como oficio a manutencgéo e o restabelecimento da saude nos seres humanos, atuando no
alivio e/ou remocao da dor, restabelecimento da estética, fungéo e fonagéo. Para que possa intervir, seja com pro-
cedimentos preventivos ou curativos, deve ser capaz de identificar um estado de salde e doenca. A salde tem sido
definida como o perfeito e harmonioso bem-estar fisico, mental social e espiritual, e ndo simplesmente a auséncia
de doencas. Em Odontologia existem diversas situagoes que podem referir dor ao paciente. Dentre as mais comuns
estdo as disfungdes temporomandibulares (DTM) (VAROLI, et al., 2006). O tratamento de casos de DTM exige um co-
nhecimento profundo da etiologia do problema. Fatores estruturais, funcionais e psicoldgicos parecem estar reunidos,
determinando uma origem multifatorial (MELO, et al., 2011). O cirurgido-dentista deve possuir conhecimentos sobre
farmacologia e terapéutica para uma prescricdo adequada e racional. Desta forma este trabalho tem por objetivo fa-
zer uma revisdo de literatura sobre as principais classes de drogas utilizadas no controle da dor na DTM que incluem
os analgésicos nao opidides, analgésicos opidides, corticosteroides, ansioliticos, antidepressivos, anestésicos locais,
relaxantes musculares (SILVA, et al., 2011).

CIMENTOS AUTOADESIVOS UTILIZADOS PARA COLAGEM DE BRAQUETES:

UMA COMPARAQI\O COM METODO TRADICIONAL DE COLAGEM.
LIMA, Valéria*; OLIVEIRA, Rafaelle Caroline da Silva; NOGUEIRA, Rodrigo Proenca; FILHO, Etevaldo Matos Maia;
AZEVEDO, Talita de Oliveira.; VERCELINO, Célia Regina Maio Pinzan; FIALHO, Melissa Proenca Nogueira

Categoria: Graduacédo
Curso: Odontologia
Email: valerialima.fono@hotmail.com

0 objetivo desse estudo foi comparar a resisténcia adesiva entre cimento ortoddntico tradicional para colagem de braquetes
e cimento autoadesivo, avaliando em adicdo a influéncia da asperizagdo na melhora da resisténcia adesiva, verificando o
indice de adesivo remanescente com uso do cimento autoadesivo e sem ele. Trata-se de um estudo final realizado com 72
corpos de provas, divididos em (G1 e G2) e estes subdivididos em outros 4 (G1A, G1B, G2A e G2B). Utilizando cilindros rigi-
dos de PVC para o preenchimento com resina acrilica, onde foi inserida resina composta nanoparticulada fotopolimerizavel
Filtek Z350 XT em incremento Unico, onde receberam profilaxia com pedra-pomes fina, agua destilada e taga de borracha,
antes da colagem dos acessorios ortoddnticos. Realizados os testes de cisalhamento na maquina de ensaio universal EMIC,
onde foi operada a uma velocidade de 0,5mm/min, utilizando célula de carga de 50Kg/f, logo apos foi utilizada lupa Estere-
oscdpica com aumento de 10 vezes para determinar o IAR, através dos escores preconizados que variaram de 1 a 5, para
medir o grau de concordancia entre os avaliadores para os valores de IAR. O resultado de 0.954 foi altamente significativo.
Os resultados mostraram que o efeito do fator tratamento de superficie foi significante na resisténcia de unido, enquanto
que, ndo houve diferenca para os tipos de resinas, e para a interacéo resina X tratamento de superficie. Isso sugere que a
resisténcia de unido foi maior no grupo em néo foi utilizada a asperizagao.

EFEITO ANTICANCERIGENO DA ANNONA MURICATA L. E. EUPHORBIA TIRUCALLI L.
MENDES, Antoniel Matos*; ALMEIDA, Geandeson Oliveira; AMORIM, Wes:IIey Wallace de Alcantara Araujo;
COSTA, Ingrid Layane Paula da; ROCHA, Marla Raquel Pontes da; PACHECO, Wallace Borges, SAUAIA, Bismarck Ascar

Curso: Biomedicina
Categoria: Graduacéo
E-mail: grupodepesquisa2014@hotmail.com

0 estudo das neoplasias vem despertando no campo académico, pesquisas que possam minimizar agravos do pa-
ciente oncolodgico. O tratamento do cancer pode ser feito através de cirurgia, radioterapia, quimioterapia ou trans-
plante de células. (INCA, 2012). Para o tratamento com radioterapia, utilizam-se radiacoes para destruir um tumor
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ou impedir a sua proliferagdo (INCA, 2012). Para o tratamento com quimioterapia, utiliza-se farmacos no combate ao
crescimento celular desordenado. No transplante de medula 6ssea, para algumas doengas malignas que afetam as
células do sangue, consiste na substituicdo de uma medula dssea doente. (INCA, 2012). A partir da década de 70, a
utilizacéo de terapias alternativas, como o uso de fitoterapicos, popularizou, tendo sua adeséo aumentada para apro-
ximadamente 2 a 3% ao ano (SOUZA, 2004). As plantas Annona muricata L. e Euphorbia tirucali L, tém sido espécies
utilizadas no Brasil frente ao tratamento de canceres. A A. muricata possui dentro dos seus constituintes quimicos, a
acetogenina, esta capaz de provocar citotoxidade em linhagens celulares de tumores humanos com seletividade para
0 adenocarcinoma do Utero e ovario (KIM et al, 1998). J& a E. tirucali é uma espécie que apresenta acdo anti-inflama-
toria e antioxidante por conta das moléculas de flavondides presentes em sua composi¢ao (SILVA; VARRICHIO, 2009).
A associacdo dessas substancias pode desencadear uma resposta imunoterapica, o que proporciona um efeito anti-
tumoral. A importancia desse tipo de abordagem leva em consideracéo o efeito de um tratamento menos agressivo,
mas nao diminuindo a sua eficacia.

POLITICA NACIONAL DE SAUDE BUCAL:

0 DIREITO A SAUDE BUCAL COMO ESTRATEGIA DE INCLUSAO SOCIAL.
SILVA, Tyara Dwan Silva *; MORAES, Laura dos Santos; VIANA, Tainara;
SANTOS, Vilianne; OLIVEIRA, Danielle; Coelho, Meire

Curso: Odontologia
Categoria: graduacgao
Email: waneskareis@yahoo.com.br

Resumo:

A Politica Nacional de Sadde Bucal (PNSB), desde sua implantacdo contribuiu para a redugéo das desigualdades em
saude, e, representa o marco na mudanca do foco da aten¢do em sadde bucal e fortalecimento dos principios e dire-
trizes do SUS, favorecendo o acesso e atencdo as demandas em saude bucal da populagdo brasileira. Considerando
que a Politica Nacional de Saude Bucal constitui uma Estratégia Nacional para impactar a qualidade de vida, mediante
mudancas na condi¢do de saude bucal da populacéo, o presente estudo tem por objetivo descrever as contribuicoes
e avancos advindos da implantacdo da Politica Nacional de Satde Bucal. Trata-se de um estudo descritivo mediante
revisdo de literatura. Foram utilizadas somente publicagdes nacionais, com texto completo, escritas no idioma por-
tugués. A literatura pesquisada evidencia que a reorganizacdo da pratica assistencial possibilitou a ampliacéo do
acesso, a qualidade dos servigos, humanizacéo das praticas em saude, além de efetivar a integralidade dos servigos
em saude bucal, explicitando avancos significativos quando comparados ao contexto anterior das praticas assisten-
ciais embasadas no modelo hegemdnico de baixa complexidade e acdes em salde bucal voltadas em sua maioria
para atencéo curativa com forte tendéncia a mutilagdo e a exclusdo social. A implantacdo da Politica Nacional de
Saude Bucal reconhece a saude bucal como um direito a cidadania e a qualidade de vida, integrando um conjunto de
acOes nos ambitos individual e coletivo que abrange a promogéo da salde, a prevengado de agravos, o diagnostico, o
tratamento e a reabilitagéo.

EFEITO ANTICANCERIGENO DA ANNONA MURICATA L. E. EUPHORBIA TIRUCALLI L.
MENDES, Antoniel Matos*; ALMEIDA, Geandeson Oliveira; AMORIM, Weslley Wallace de Alcantara Araujo;
COSTA, Ingrid Layane Paula da; ROCHA, Marla Raquel Pontes da; PACHECO, Wallace Borges, SAUAIA, Bismarck Ascar

Curso: Biomedicina
Categoria: Graduagao
E-mail: grupodepesquisa2014@hotmail.com

0 estudo das neoplasias vem despertando no campo académico, pesquisas que possam minimizar agravos do pa-
ciente oncoldgico. O tratamento do cancer pode ser feito através de cirurgia, radioterapia, quimioterapia ou trans-
plante de células. (INCA, 2012). Para o tratamento com radioterapia, utilizam-se radiacées para destruir um tumor
ou impedir a sua proliferagdo (INCA, 2012). Para o tratamento com quimioterapia, utiliza-se farmacos no combate ao
crescimento celular desordenado. No transplante de medula 6ssea, para algumas doengas malignas que afetam as
células do sangue, consiste na substituicdo de uma medula dssea doente. (INCA, 2012). A partir da década de 70, a
utilizacéo de terapias alternativas, como o uso de fitoterapicos, popularizou, tendo sua adeséo aumentada para apro-
ximadamente 2 a 3% ao ano (SOUZA, 2004). As plantas Annona muricata L. e Euphorbia tirucali L, tém sido espécies
utilizadas no Brasil frente ao tratamento de canceres. A A. muricata possui dentro dos seus constituintes quimicos, a

4




ANAIS DO Il CONGRESSO DE SAUDE E BEM-ESTAR

acetogenina, esta capaz de provocar citotoxidade em linhagens celulares de tumores humanos com seletividade para
0 adenocarcinoma do Utero e ovario (KIM et al, 1998). J& a E. tirucali é uma espécie que apresenta acdo anti-inflama-
toria e antioxidante por conta das moléculas de flavondides presentes em sua composi¢ao (SILVA; VARRICHIO, 2009).
A associacdo dessas substancias pode desencadear uma resposta imunoterapica, o que proporciona um efeito anti-
tumoral. A importancia desse tipo de abordagem leva em consideracao o efeito de um tratamento menos agressivo,
mas nao diminuindo a sua eficacia.

CONDICOES DE SAUDE BUCAL EM ESCOLARES DE ESCOLAS PUBLICAS

E SUA RELAGAO COM 0S NiVEIS SOCIOECONOMICOS: REVISAO BIBLIOGRAFICA
MORAES, Joelma da Cruz Paz*; MATOS, Mayane Machado1; VIANA, Amanda2
*1,2Universidade CEUMA

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: joelmadacruz1992@hotmail.com

Nas Ultimas décadas foram realizados diversos levantamentos sobre incidéncia de cérie e doenca periodontal na popu-
lacéo brasileira, a fim de avaliar os principais grupos socioecondmicos afetados por essa epidemiologia para que fossem
estabelecidos programas de promocéo de saude bucal. Com o intuito de analisar os pensamentos de diferentes autores
sobre incidéncia de carie e problemas periodontais em individuos de escolas publicas e sua relagéo com os niveis socio-
econdmicos, foi realizado um levantamento bibliografico a partir de estudos publicados em forma de artigos e revistas.
Este trabalho avalia qual a ligagéo das condigdes de saude bucal com a situagdo social e econdmica dos alunos com
relagdo a incidéncia da doenca carie e problemas periodontais, buscando conhecer os efeitos das desigualdades para o
acometimento dessas doengas. Observou-se, conforme a literatura, que os escolares com maior numero de superficies
com experiéncia de cérie e problemas periodontais pertencem a familias de grau de instrugdo e renda per capita baixa,
caracterizando assim a ligacao direta da ma higiene bucal com as condigdes financeiras, falta de conhecimento e ins-
trugbes a que certos grupos populacionais estdo sujeitos. Conclui-se que é necessario um aprimoramento das politicas
e programas de prevencdo e promogdo a saude bucal baseando-se nos principios de igualdade e equidade para que
assim todos os grupos sociais tenham acesso as informagdes e servigcos de higiene bucal e dessa forma os efeitos das
desigualdades sociais sejam minimizadas.

POLITICA NACIONAL DE SAUDE BUCAL:

0 DIREITO A SAUDE BUCAL COMO ESTRATEGIA DE INCLUSAO SOCIAL.
MORAES, laura dos Santos*; SILVA, Tyara Dwan Silva; VIANA, Tainara;
SANTOS, Vilianne ; OLIVEIRA, Danielle; Coelho, Meire

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: waneskareis@yahoo.com.br

A Politica Nacional de Saude Bucal (PNSB), desde sua implantacdo contribuiu para a reducdo das desigualdades
em saude, e, representa 0 marco na mudanca do foco da atencdo em sadde bucal e fortalecimento dos principios
e diretrizes do SUS, favorecendo o acesso e atencdo as demandas em sadde bucal da populagdo brasileira. Con-
siderando que a Politica Nacional de Salde Bucal constitui uma Estratégia Nacional para impactar a qualidade de
vida, mediante mudancas na condigdo de saude bucal da populacéo, o presente estudo tem por objetivo descrever
as contribui¢des e avangos advindos da implantacdo da Politica Nacional de Sadde Bucal. Trata-se de um estudo
descritivo mediante revisdo de literatura. Foram utilizadas somente publicagdes nacionais, com texto completo,
escritas no idioma portugués. A literatura pesquisada evidencia que a reorganizagdo da pratica assistencial pos-
sibilitou a ampliagdo do acesso, a qualidade dos servigos, humanizacdo das praticas em saude, além de efetivar
a integralidade dos servigos em satde bucal, explicitando avangos significativos quando comparados ao contexto
anterior das préaticas assistenciais embasadas no modelo hegemdnico de baixa complexidade e agdes em salde
bucal voltadas em sua maioria para atencgdo curativa com forte tendéncia a mutilagéo e a exclusao social. A im-
plantagdo da Politica Nacional de Satde Bucal reconhece a salde bucal como um direito a cidadania e a qualidade
de vida, integrando um conjunto de agdes nos ambitos individual e coletivo que abrange a promocao da sadde, a

prevencdo de agravos, o diagnostico, o tratamento e a reabilitacao.
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ESTUDO “in vitro” DA RESISTENCIA ADESIVA DO ESMALTE DECIDUO, UTILIZANDO SISTEMAS

ADESIVOS AUTOCONDICIONANTES E SUBMETIDOS A APLICAGAO TOPICA DE FLUOR.
NOLETO, Lawanne Ellen Carvalho*;. FIROOZMAND, Leily Macedo ;. GOMES, Isabella Azevedo

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: lawannecarvalho@hotmail.com

0 objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia adesiva dos sistemas autocondicionantes sobre o esmalte deciduo apds
a aplicacéo topica de fltor. Foram empregados 40 molares e 40 incisivos deciduos. Cada grupo de dentes foi dividido em
quatro grupos experimentais: SAC-C: (controle) sistema autocondicionante Clearfil SE Bond (Kuraray) sem tratamento do
esmalte; SAC-F: sistema autocondicionante Clearfil SE Bond (Kuraray) com prévio tratamento do esmalte (FFA 1,23%, 1
min); SC-C: sistema adesivo convencional Adper Single Bond 2 (3M) sem tratamento do esmalte; SC-F: sistema adesivo
convencional AdperSingle Bond 2 (3M) com prévio tratamento do esmalte (FFA1,23%,1 min). Os corpos-de-prova foram
confeccionados utilizando a resina composta Filtek Z250(3M), e armazenados em agua destilada (37+1°C), por 24h. 0
teste de microcisalhamento foi realizado utilizando @ maquina de ensaio universal EMIC DL 2000. Os testes Kruskal-Wallis
e Mann-Whitney foram empregados para comparar os valores de resisténcia adesiva e indice de adesivo remanescente, re-
velando que a prévia aplicagdo do FFA 1,23% promoveu redugdo estatisticamente significante da resisténcia adesiva, tanto
quando utilizado o SC bem como SAC. Analisando apenas o SAC e SC néo foi observada diferenca estatistica significante
quando utilizado sobre 0 mesmo grupo de dentes deciduos. Porém, avaliando o tipo de dente, observou-se que para SAC o
esmalte de incisivos deciduos apresentou valores reduzidos de resisténcia adesiva em relag@o aos molares, para SC esta
diferenca ndo foi observada. Concluiu-se que a aplicagdo prévia do FFA 1,23%, o tipo de dente (molar/incisivo) interfere na
resisténcia adesiva quando empregados sistemas adesivos convencionais e autocondicionantes.

ATENDIMENTOS ODONTOLOGICOS DE PACIENTES AUTISTAS
PRAZERES, Raissa Silva*; SANTOS, Aline Adelaide Rodrigues dos; COSTA, Cyrene Piazera Silva

Gurso: Odontologia

*Universidade CEUMA

Categoria: Graduacéo

E-mail: ramom.m.aguiar@hotmail.com

0 autismo é caracterizado por comportamentos persistentes nas interagdes sociais reciprocas, desvios na comunicagao e
padroes comportamentais restritos e esterotipados, de etiologia desconhecida. Os pacientes autistas apresentam niveis de
higiene oral insatisfatoria, devido as dificuldades na execucéo, pois apresentam alteracdes de coordenacéo e pouca coopera-
cdo para realizacoes de tarefas, a mesma também é influenciada pela dieta cariogénica e uso de medicamentos xerostomo-
génicos. A higiene oral de um autista é geralmente negligenciada devido a preocupacdo da familia relacionada diretamente
a doenca. A incidéncia dessa desordem é relativamente alta e isso faz importante o conhecimento do cirurgido-dentista das
suas caracteristicas, limitagdes e possiveis implicagoes no tratamento odontoldgico, pois as alteragdes comportamentais é
um importante complicador no atendimento pela dificuldade da realizacdo de exames e tratamento. Por esses motivos, o ci-
rurgido-dentista tem que utilizar estratégias que facilite a abordagem e atendimento desse paciente, dentre eles, 0 Programa
Son Rise, tornando esse momento mais prazeroso e inovador. 0 Programa Son Rise é centrado na pessoa com autismo, isto
significa que o tratamento parte do desenvolvimento inicial de uma profunda compreenséo e genuina apreciacdo da pessoa, de
como ela se comporta, interage e se comunica, assim como de seus interesses. Este € um método ludico, de abordagem rela-
cional, que incentiva os pais e terapeutas a observar as preferéncias dos autistas e usa-las como recursos de aprendizagem,
favorecendo, consequentemente o desenvolvimento social, emocional e cognitivo desses individuos. Para que haja sucesso no
atendimento de pacientes autistas é necessario conhecimento da técnica por parte do cirurgido-dentista.

EXAME DE URINA COMO FERRAMENTA LABORATORIAL

PARA 0 DIAGNOSTICO DE INFECGAO URINARIA
RAMOS, Gabriela Cateb*; DE ARRUDA, Barbara Gomes Alencar; LOBATO, Luis Felipe Lima; OLIVEIRA, Jéssica Jansen; PA-
CHECO, Wallace Borges; DA ROCHA, Marla Raquel Pontes

Curso: Biomedicina
Categoria: Graduacéo
E-mail: gabrielacateb3@gmail.com
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As infecgdes do trato urinario (ITU) possuem um aspecto clinico amplo, ou seja, atingem ambos 0s sexos e as mais
variadas faixas etarias, no qual se situam entre as infecgcdes bacterianas mais recorrentes. Dentre o0s principais agentes
etioldgicos estdo inclusas as espécies: Escherichia coli, Staphilococcus saprophyticus e Enterococcus faecalis (STAMM,
2006). Para a elaboragdo de um diagnostico preciso de ITU, é necesséria a associacéo entre as manifestacoes clinicas e
os testes laboratoriais (LOPES; TAVARES, 2005). Considerando os exames laboratoriais, 0s exames de urina, tipo | e Il sdo
0s comumente realizados como auxilio diagndstico frente as ITU (KOCK; ZUCCOLOTTO,2003). A urinalise (tipo I) consiste
na andlise fisica, quimica e microscopica da urina, que proporciona por meio destas caracteristicas uma associacéo
com as manifestagdes clinicas do paciente, como também em casos de pacientes assintomaticos (SROUGI, 2005). A
urocultura (tipo Il) baseia-se na cultura da urina, identificando o agente etiologico (analise qualitativa) e a proporgéo
da bactéria presente (analise quantitativa), capaz de fornecer um direcionamento diante da terapéutica aplicada (HEIL-
BERG; SCHOR, 2003). O fator limitante da importancia do exame de urina refere-se ao tipo Il (urocultura), em virtude da
demora habitual para obtengdo do resultado, contudo de grande relevancia para o monitoramento da eficdcia frente a
antibioticoterapia aplicada.

ESTUDO COMPARATIVO DAS PROPRIEDADES DO IONOMERO

DE VIDRO RESTAURADOR E RESINA COMPOSTA E CASO CLINICO
REGO, Camilla Bringel*; LEITE, Hadda Lizandra Austriaco*; RODRIGUES, Maria Giuliane Silva*;
MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos*

Curso: Odontologia
*Universidade CEUMA
Categoria: Graduagao

E-mail: camillabringel@live.com

Neste trabalho mostraremos a comparagdo do iondmero de vidro restaurador com a resina composta, assim como 0 uso
associado dos mesmos, visando agrupar suas propriedades positivas diante de um caso clinico de restauragao classe V que
exige menos sensibilidade e maior longevidade. E de suma importancia que os cirurgides-dentistas tenham conhecimento
cientifico das propriedades dos materiais odontoldgicos, assim como o desempenho e a interagcdo dos mesmos com 0s
tecidos bioldgicos, tornando-os aptos a discernir o material especifico para cada circunstancia e a possibilidade do uso
combinado dos materiais.

TOXINA BOTULINICA NA ODONTOLOGIA E SUAS APLICAGOES CLINICAS
ROCHA, Adricyla Teixeira; BANDECA, Matheus Coelho; BARRETO, Samuel Benson Lima; GONCALVES, Leticia Machado;
LAHMA, Ana Paula Soares Fernandes; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos; TAVAREZ, Rudys Rodolfo De Jesus

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email; adricyla.tr@outlook.com

A toxina botulinica tem sua agdo mais ampla e divulgada na dermatologia/estética, apesar de sua principal aplicagéo
ser voltada ao uso terapéutico. E amplamente conhecida por seu uso cosmético ser feito em injecées intramusculares
para reducéo defeitos faciais. O historico de sua utilizagéo foi iniciado por Scott e cols. em 1973 com seu uso tera-
péutico em primatas, a partir dai a toxina foi introduzida como um agente terapéutico no tratamento de estrabismo,
em meados de 1980. Desde entdo, sua atuagéo foi ampliada para diversos campos. Na Odontologia, a toxina botu-
linica pode ser usada em vérias situacdes para a melhoria de tratamentos como disfunces e dores na articulagdo
témporo-mandibular, apertamento dental, Bruxismo (ranger de dentes), dores de cabeca de origem dentaria, sorriso
gengival, paralisia do nervo facial, entre outras, sem consequéncias indesejaveis, desde que manuseada de forma
correta. Deve-se ressaltar que o uso dessa toxina depende do seu correto conhecimento sobre sua utilizag&o, trei-
namento especifico e que ndo extrapole suas fungdes. Destaca-se que devido a toxicidade da toxina botulinica ser
alta, sempre deve ser utilizada por profissionais capacitados. Este estudo tem como objetivo, revisar a literatura e
descrever por meio desta, como o profissional odontoldgico podera incluir a toxina botulinica em sua rotina clinica,
por este possuir conhecimento sobre as estruturas da cabeca e pescogo.
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A ATUAGAO DO PSICOLOGO HOSPITALAR EM NEFROLOGIA:

PROMOVENDO BEM-ESTAR A PACIENTES COM INSUFICIENCIA RENAL CRONICA.
ROCHA, Jefther Felipe Lima*; AMORIM, Carla Pereira; MARTINS, Ana Carla Privado; SILVA, Jéssica Cecilia Costa da; MACHA-
DO, Patricia Maria Abreu; FARIA, Simony de Sousa

Curso: Psicologia
Categoria: Graduacéo
Email: jefther.felipe@yahoo.com.br

0 presente trabalho visa discutir a atuacdo do psicdlogo hospitalar na area de Nefrologia. Seja pela irreversibilidade das
patologias nefroldgicas, seja pelas implicagdes psicossociais, a atuagao do profissional da Psicologia se faz imprescindivel.
0 trabalho foca especialmente em pacientes com insuficiéncia renal cronica (principal doenga com que os nefrologistas se
deparam), e paciente em processo de hemodialise (tratamento comum aos que possuem IRC). Constata-se, pela revisao
tedrica, que o paciente com insuficiéncia renal cronica, submetido ao processo de hemodialise, enfrenta varias perdas, ndo
apenas no que tange ao organico, mas nos ambitos social, econdmico e emocional. Assim, a atuacéo do psicdlogo visa a
reestruturacéo psiquica do paciente, a manutengao e adaptabilidade ao tratamento bem como, ao trabalho com os familia-
res e a equipe de saude, preparando-os também para o processo de hospitalizagdo e cronicidade da doenca.

EFEITO DO PREPARO BIOMECANICO UTILIZANDO INSTRUMENTOS QUE EMPREGAM MOVIMENTOS

RECIPROCANTES EM CANAIS RADICULARES CURVOS SIMULADOS
SANTOS, Sara Freitas*; COSTA, Luzia Mayanne Oliveira; COELHO, Matheus Bandeca; FILHO, Etevaldo Matos Maia

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: saramjin@hotmail.com

As limas de niquel-titanio sao, atualmente, objeto de varios estudos. Por isso, 0 objetivo dessa pesquisa é avaliar os instru-
mentos Reciproc, UnicOne e a sequencia completa Protaper quanto capacidade de modelar, de preservagao da curvatura
original e o transporte apical em canais radiculares curvos simulados. Trinta canais radiculares simulados em blocos de
resina foram selecionados e divididos aleatoriamente em trés grupos (n=10) e preparados utilizando os instrumentos Reci-
proc, UnicOne e a sequéncia completa do sistema Protaper. Fotografias padronizadas foram realizadas antes e ap6s a ins-
trumentacéo dos canais. Ap0s a superposicéo das imagens, a quantidade de resina removida, tanto da parede interna como
da parede externa, assim como, 0s angulos de maxima curvatura do canal, antes e apds a instrumentagéo e o transporte
do canal radicular foram medidos. Foi aplicado o teste Anova One-way para avaliar se havia diferenca das areas desgastas
internas, externas, total e do transporte do forame entre os grupos. O grupo Reciproc obteve maiores valores de desgaste da
parte interna, a UnicOne desgastou de forma semelhante as areas interna e externa. A Protaper atingiu os maiores valores
em relacéo ao transporte do canal radicular. Todos os instrumentos foram seguros e capazes de manter a curvatura original
do canal radicular, no entanto, os instrumentos UnicOne produziram formas mais conservadoras.

0 PSICOLOGO ESCOLAR E UMA PROPOSTA DE ORIENTAGAO VOCACIONAL

E PROFISSIONAL. PROMOVENDO A CONGRUENCIA, LOGO, A SAUDE PSICOLOGICA
SANTOS, Carla*; LEAL, Carlos Santos

Curso: Psicologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: c-leal1@hotmail.com

0 conceito de vocacao que se propde, trata-se do conceito citado por Marinho-Araujo (2013): a vocacdo de encontrar ou
criar sentidos de vida. Declara que por tras da busca de uma profissao, esta a busca do sentido. Todos sdo chamados a
fazer algo da existéncia. Todos tém vocagdo! Entende-se por vocagdo o chamado a ser pessoa. H4 muitos caminhos e a
profissdo é um deles. A vocacgdo de carater amplo adotada neste trabalho, se identifica com a perspectiva de Andrade,
Meira e Vasconcelos (2002) para os quais para a OV cumprir com sua real finalidade, deve ser operacionalizada de maneira
coerente, informando sobre as carreiras profissionais e promovendo o autoconhecimento. Na facilitagdo da escolha profis-
sional, a OV deve ajudar a formar cidaddo em seu sentido pleno, pois ajuda a encontrar uma identidade profissional, auxilia
a estruturar uma identidade pessoal, possibilitando a elaboracao de um projeto de vida de responsavel e consciente. Nesse
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sentido, mais do que escolher uma profissdo, a OV auxiliaria a adaptar-se a vida. Encontrando ressonancia da importancia
desse aspecto no CFP (2000 apud CARVALHO, 2008), pois para ele a escolha profissional ndo ¢ um momento estatico no
desenvolvimento de um individuo, pelo contrario, € um comportamento que se inclui num processo continuo de mudanca
da personalidade. Afirmam quao importantes é que se trabalhe para que o jovem compreenda-se como um ser em movi-
mento que pode mudar seus interesses e possibilidades no decorrer da vida.

FACETAS DIRETAS
SANTOS, Sara Freitas*; ALMEIDA, Karoline Guara Brusaca

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: saramjin@hotmail.com

Tendo em vista a evolucéo da odontologia adesiva e dos materiais restauradores diretos, tornou-se possivel desenvolver
técnicas reabilitadoras mais eficientes, de rapida resolutividade, baixo custo e de boa longevidade, como solugdes estéticas
para corrigir anomalias dentérias de cor, textura, forma, tamanho e posicéo. Por requerer pouco ou até mesmo nenhum des-
gaste de tecido dentario, esse tipo de procedimento representa uma alternativa restauradora mais conservadora. O trabalho
tem por objetivo demonstrar a eficacia dessa técnica, bem como evidenciar que o resultado final é satisfatorio, natural e
harmonioso. Para a confeccéo das facetas diretas, o profissional, além de estabelecer um correto diagndstico e tragar um
plano de tratamento, deve também possuir conhecimento tedrico, experiéncia clinica, habilidade manual e sensibilidade na
escolha de resinas que criem o policromatismo da estrutura dental. Ao realizar restauragdes estéticas, o profissional deve
sempre levar em consideragao a preservagao da estrutura dental sadia, primar pela odontologia restauradora atual, pela
obtencéo da harmonia do sorriso e pela plena satisfagéo do paciente.

INCIDENCIA DE CANCER EM SAO LUIS — MA: ESTIMATIVA PARA 2014
SANTOS, Mayara Gomes*; SANTOS, Gedyanne Maylla Aguiar; CAMARA, Thalita de Albuquerque Véras

Curso: Nutri¢éo
Categoria: Graduagao
Email:mayaragomessantos@hotmail.com

No mundo, ainda sdo relativamente poucos os estudos sobre a incidéncia e mortalidade por cancer em adultos. Foi realiza-
do pelo Instituto Nacional de Cancer um estudo descritivo da incidéncia da morbidade e da mortalidade do cancer no Brasil
para 2014. O objetivo principal do presente estudo é destacar os dados referentes ao estado do Maranhdo e na capital Sdo
Luis, onde observou-se o cancer de prostata como predominante em homens e o cancer de mama nas mulheres. No Brasil,
estima-se um total de 68.800 casos novos de cancer de prostata, no Maranhao 80 novos casos para 100 mil habitantes e
57.120 casos novos de cancer de mama, no Maranhao estima-se um total de 40 novos casos de cancer de mama feminino
para cada 100 mil habitantes, sendo 30 casos na capital Sdo Luis. Em conjunto, os resultados apresentados retratam um
padrdo epidemioldgico de cancer no Brasil, evidenciando o estado do Maranhdo e sua capital Sdo Luis que apresentam
caracteristicas regionais de distribuicdo semelhantes ao restante do pais. As estimativas apresentadas sdo mais uma fer-
ramenta importante para o desenvolvimento do sistema de vigilancia do cancer, que tem como grande desafio colocar em
pratica o uso dessas informagdes e o conhecimento da realidade do pais, para que as necessidades da populacio sejam
priorizadas e atendidas pela politica pablica de satde, conforme preconizado no Plano de A¢des Estratégicas para o Enfren-
tamento das Doencas Cronicas ndo Transmissiveis no Brasil pelo Ministério da Sadde.

GARACTERIZAQIf\O DO PERFIL NUTRICIONAL DO iNDIO
SENA, Pacitta R. A. de*; KERBER, Giselle Dutra; OLIVEIRA, Abrahao Limeira de.

Curso: Nutri¢éo
Categoria: Graduagao
E-mail: cittapa@gmail.com

0 presente trabalho se fundamenta nos estudos de Alimentagdo e Nutricdo Indigena Brasileira. A OMS preconiza indica-
dores de estado nutricional de grupos populacionais, o crescimento fisico, as transi¢des epidemioldgicas, a renda para
aquisicéo de alimentos e a salubridade ambiente. O atendimento a satide na forma de prevencéo e tratamento de suas en-
fermidades e a redistribuicéo de renda séo fatores que auxiliam na identificacéo do perfil nutricional de grupos especificos
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que se inserem na populacéo brasileira e que durante as ultimas décadas, sdo avaliados de forma incompleta dentro de
suas especificidades. Foi realizado levantamento bibliografico com o objetivo de fundamentag&o tedrica. Encontraram-se
publicagdes de avaliagbes antropométricas, antropoldgicas e socioecondmicas de populacdes indigenas de Rondonia- etnia
Surui, de Pernambuco-etnia Yorubd, Rio Grande do Sul-Kaingang e Guarani e Parana-etnia Kaingang em formas de artigos,
tese e documentos de estudos em salde do indio. Os documentos mais abrangentes ainda assim limitados ao tempo de
realizagdo: transversais e as poucas etnias analisadas. As amostras de individuos variavam entre 48 e 146 e o detalhamen-
to do ponto de vista demografico com respeito a morbidade e epidemias. Conclui-se que o perfil epidemioldgico dos povos
indigenas no Brasil é muito pouco conhecido, decorrente da escassez de investigacdes, auséncia de censos, de outros
inquéritos regulares e da falta de preciséo do sistema de registro de informagoes sobre morbidade, mortalidade e cobertura
vacinal (Coimbra Jr & Santos, 2000).

LAMINADOS CERAMICOS COMO UMA 0P(}i\0 CONSERVADORA
SILVA, Mdnica Barros*; BARROS, Laysa da Cunha1; MARIZ, Débora2; MOUCHREK, Adriana3 ; Samara4
*1,2,3,4 Universidade CEUMA

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: nicabs_@hotmail.com

A Odontologia estética tem tomado proporgdes maiores com a disseminacgdo desenfreada de um novo paradigma de
beleza nos meios de comunicagdo, que se traduz em dentes claros e alinhados. Isso tem ocorrido gragas as novas
tecnologias embutidas aos materiais, mais precisamente as ceramicas e aos materiais resinosos, garantindo maior
resisténcia ao material e forte unido do laminado ao dente. Essas caracteristicas possibilitam a adogao de técnicas mais
conservadoras, que exigem uma menor espessura de ceramica para uma mesma resisténcia requerida e permitem
formacao de uma estrutura extremamente resistente. Porém, diante de todas essas vantagens, os laminados ceramicos
nao séo indicados para todos 0s casos, sendo necessario prévio planejamento do caso e averiguagdo da possibilidade
de uso da técnica. Se verificada viabilidade, o importante para que haja sucesso no tratamento é dar o valor merecido
a todas as etapas do planejamento, pois 0 bom resultado sucede disso. O objetivo desse estudo foi discutir através de
revisdo de literatura aspectos cruciais da técnica, como a quantidade de desgaste necessario e o tipo deste, a eficiéncia
da unido ceramica-substrato, os tipos de ceramicas utilizados e as indicacdes e contraindicacdes da técnica. Concluiu-
-se que ainda ndo existe um protocolo a ser seguido relacionado a quantidade de desgaste dentério, mas sabe-se que
deve estar restrito ao esmalte, objetivando a unido forte e duradoura; a cerAmica possui alta resisténcia, porém esta
contraindicada em alguns casos especificos; as ceramicas utilizadas com muito bons resultados estéticos séo as felds-
paticas e as compostas por dissilicato de litio.

METODOS DE DIAGNOSTICO DA SINDROME DE ARDENCIA BUCAL
SILVA, Glahudson Henrique de Lucena*; COSTA, Victor Gomes; MAIA, Livia Maria Pereira; CALDAS, Bruno Oliveira;
LEMOS, Marcony Araujo; REIS, Washington; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: victorgomes.vgc@hotmail.com

A Sindrome da ardéncia bucal é caracterizada como uma queimacao bucal que consequentemente vem acompanha-
do de outros sintomas como: dor, sensacdo de boca seca, irritagédo e entre outros. Acomete frequentemente pessoas
idosas, e de meia idade, principalmente mulheres no periodo pés-menopausa. Por ndo apresentar sinais aparentes
como lesdes na mucosa bucal associados aos sintomas, encontra-se a dificuldade de um diagndstico mais preciso
de acordo com a presenca dos demais fatores, assim sendo, a presenca de ledes seria um dos sinais para a excluséo
do diagnostico da sindrome, sendo necessario também tragar um perfil psicoldgico do paciente. Existem diagndsticos
diferenciais que podem ser confundidos com SAB, como: fatores nutricionais, falta de vitaminas A, C, B12, hiposali-
vagao e sindrome da seca, além da candidiase, que esta relacionada a sindrome desta, por que invade a mucosa oral
e induz no processo inflamatdrio chegando uma sensacgdo de queimacéo. Pode-se citar que a area mais afetada da
sindrome € a lingua. Contudo é de responsabilidade do cirurgido dentista saber identificar, avaliar disfuncoes sisté-
micas e psicoldgicas, para poder orientar seu paciente na escolha do melhor tratamento, pois devera analisa-lo como
um todo e ndo somente pela alteragéo bucal.
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ENDOCARDITE INFECCIOSA: DESMISTIFICANDO TABUS
SILVA, Fabiola Ayanne Costa*; CARVALHO, Ceci; STANLEY, Reidson; MEDEIROS,
Jodo; PINZAN, Célia; ROCHA, Adricyla Teixeira; GURGEL, Julio

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
Email: adricyla.tr@outlook.com

A Endocardite infecciosa é uma patologia que se instala no tecido de revestimento interno do coragdo, abrangendo as
valvulas cardiacas, pulmonares e a aértica. E causada por uma bacteremia transitoria associada a uma lesdo prévia das
valvulas ou do tecido cardiaco e acarreta risco de vida ao paciente. Embora seja incomum, pode resultar em alta morbidade
e mortalidade. Pode ser causada por varios microrganismos que estao presentes na cavidade bucal compondo a microbiota
complementar. A prevencdo desta entidade patologica deve ser considerada de extrema importancia pela classe odontold-
gica. Todos os pacientes que sejam de risco para a endocardite infecciosa devem manter a satde bucal no mais alto nivel,
com atencao aos portadores de doencas inflamatorias que possam dar origem a bacteremias. A partir de uma revisdo da
literatura, o presente trabalho busca trazer informagoes sobre a etiologia microbiana, fatores e condigdes de risco, assim
como a antibioticoterapia profilatica relacionada aos procedimentos odontoldgicos. O conhecimento da referida patologia e
a aptidao em intervir de maneira correta é essencial para a atuacdo segura do Cirurgido-dentista.

ESTRATEGIAS DE LEITURA E COMPREENSAO DE ALUNOS SURDOS BILINGUES DO ENSINO MEDIO
SILVA, Joadson Matias da*; MUNIZ, Carina Moreno Dias Carneiro; LIMA, Michele de Fatima Ferreira; FACANHA, Rachel Costa
Gurso: Fonoaudiologia

Categoria: Graduacéo
Email: jofono2014@outlook.com

Este estudo teve por objetivo analisar a competéncia de palavras de alunos surdos da 12 a 22 série do ensino médio, bem
como descrever as estratégias de mediagdo utilizadas nestas tarefas, por profissionais falantes da Lingua Brasileira de
Sinais (LIBRAS) e da Lingua Portuguesa. A pesquisa, de cunho qualitativo, foi realizada no Atendimento Educacional Es-
pecializado (AEE) da escola que utiliza o Bilinguismo como referencial filosofico. Participaram onze alunos, estudantes do
ensino médio. A coleta de dados foi realizada com os alunos, na presenca de dois mediadores, uma fonoaudidloga e um
tradutor intérprete de Libras. A analise dos dados mostra que 8 (oito) alunos realizaram a leitura através da rota lexical e 3
(trés) através da rota fonoldgica. Todas tiveram mais dificuldade na compreensao de palavras de baixa frequéncia. As oito
criangas que leem através da rota lexical alcangaram uma compreensao apenas parcial do livro e, por meio da mediacéo,
conseguiram alcancar os contetidos explicito e implicito do texto. A mediacdo em Lingua Portuguesa néo foi suficiente para
este proposito, sendo essencial a mediacdo em LIBRAS. Os trés alunos que ainda leem através da rota fonoldgica apre-
sentaram mais dificuldades na compreenséo do livro e, mesmo com mediagao nos dois idiomas, alcangaram apenas par-
cialmente o significado da historia. Todas as estratégias de mediacéo analisadas foram utilizadas pelos dois profissionais,
sendo estas: perguntas eliciadoras de clarificacéo, perguntas eliciadoras de orientacdo, pergunta provocativa, intervencgéo
através de estratégia ascendente/ descendente, pergunta reformulada, regulagdo da Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) e ativagao de conhecimento de mundo.

IMPLEMENTAGAO DE ESTRATEGIAS NOS RESULTADOS DOS EXAMES DO COLPOCITOLOGIA

ONCOTICA EM MULHERES ATENDIDAS NAS UNIDADE BASICA DE SAUDE DJALMA MARQUES
SILVA, icaro Morais de Oliveira*; NUNES, Joana Katya VVéras Rodrigues Sampaio; SILVA, Flor de Maria Aradjo Mendonca

Gurso: Medicina
Categoria: Graduacéo
E-mail: icarotes@hotmail.com

A neoplasia maligna do colo do (tero é um grave problema de satde publica para mulheres de paises em desenvolvimento,
sendo o primeiro ou segundo cancer ginecologico mais comum (INCA, 2012). Atualmente, existem grandes dificuldades
encontradas pelas pacientes para realizagéo do exame e acompanhamento do seu diagndstico na rede pablica, que estéo
relacionados diretamente ao baixo nivel socio-econdmico. O objetivo geral foi implementar estratégias no processo diag-

ndstico da Colpocitologia Oncética no Centro de Saude Djalma Marques.




ANAIS DO Il CONGRESSO DE SAUDE E BEM-ESTAR

REMODELA(}AO NA INTERFACE 0SSO IMPLANTE
SILVA, Fabiola Ayane Costa*; ALBINO, Laila da Veiga;. ARAUJO, Osmar Neto; GONGALVES,
Antonia Claudia; SILVA, Jéssica Karla Silva;. TAVARES, Rudys Rodolfo

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduagéao
Email: fafa_ayane@hotmail.com

Os implantes dentarios sdo suportes ou estruturas de metal (normalmente de titanio) posicionados cirurgicamente no 0sso
maxilar abaixo da gengiva para substituir raizes dentarias. Antes da colocacdo de qualquer implante é de suma importancia
o conhecimento do profissional em relacdo a estrutura dssea a qual sera colocado o implante e também a sequéncia do
processo de remodelagao ssea.

CLAREAMENTO INTERNO - RISCOS E BENEFICIOS
SOARES, Felipe Simdes*; FILHO, José Reinaldo Pereira Reis; SOUSA, Waltonne Silva;
GOMES, Isabella Azevedo; MAIA, Marina de Figueiredo Lopes

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
Email: felipe_simoes17@hotmail.com

Atualmente o valor estético tem se tornado um dos principais fatores motivadores para uma busca por tratamento
odontoldgico. Levando em consideragdo a importancia de um sorriso dentro de uma estética facial, é justificavel a pre-
ocupacéo acerca da pigmentacéo de dentes, principalmente os dentes anteriores e algumas vezes 0s pré-molares. I1sso
motivou o desenvolvimento de técnicas e materiais que proporcionem um resultado satisfatorio na busca por um sorriso
harmonioso pelo paciente. No passado os dentes que tinham alguma alteracdo de cor sofriam desgastes, para que em
seguida, fossem restaurados através de procedimentos restauradores diretos ou indiretos. Ndo raramente os dentes
nao vitais sofrem algum tipo de alteracdo na coloragéo, geralmente devido a: materiais restauradores, hemorragia
intracoronaria, decomposicao de detritos intrapulpares, medicamentos intracanal e materiais obturadores. Os residuos
formados nesses processos podem penetrar através dos tibulos dentinarios, resultando na descoloracéo dental. As
substancias utilizadas para o clareamento sdo: peroxido de hidrogénio, perdxido de carbamida e o perborato de sodio.
Estes agentes clareadores atuam na mancha através de reacoes de oxidacdo. Quando observado a indicacao para este
tipo de tratamento e tomado os cuidados basicos para a sua realizacdo, o clareamento dental interno é um passo da
terapia odontoldgica simples e de resultados controlados, possibilitando confianca e conforto para o paciente que busca
um perfil estético capaz de alterar significativamente a sua autoestima. Este trabalho visa esclarecer, através de uma
revisao de literatura, este tipo de tratamento, bem como as substancias utilizadas, os cuidados necessarios e 0s riscos
decorrentes de sua realizagao.

UTILIZAGAO DE PLACAS E PARAFUSOS DE TITANIO E PLACAS

E PARAFUSOS REABSORVIVEIS EM ODONTOLOGIA
SOUSA, Albert Alexandre Costa de*; COSTA, lasmin Lima*; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos*

Gurso: Odontologia

*Universidade CEUMA

Categoria: Graduacéo

E-mail: Albertalexandre@hotmail.com

Nos ultimos anos, o tratamento de fraturas do complexo bucomaxilofacial evoluiu bastante, principalmente apds o advento
de técnicas de fixacdo interna rigida e desenvolvimento de novos materiais. Destaca-se nesse contexto, a utilizacio de
matérias reabsorviveis, 0s quais apresentam algumas vantagens sobre os dispositivos metalicos, especialmente quando
utilizados em populacéo pediatrica. O titanio, muito difundido nos dltimos 25 anos é, todavia, mais viavel financeiramente
e apresenta caracteristicas fisicas e biologicas que ainda o mantém como principal escolha na fixagdo de segmentos fra-
turados ou osteomizados. Neste contexto, 0 nosso trabalho apresenta uma revisdo de literatura trazendo uma comparagéo
entre as caracteristicas de cada material, tais quais se traduzem em vantagens e desvantagens dos materiais reabsorviveis
ou metalicos, tal como as indicacdes de forma especifica e pontual para as placas de titanio.
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A INFLUENCIA DA MORFOLOGIA DO DISCO ARTICULAR NA DINAMICA

DA ARTICULAQI\O TEMPOROMANDIBULAR
SOUZA, Wennya Karolliny Moreira*;. FERREIRA, Jodo Thalison Aire;. FONSECA, Nayara Fernanda Costa Barros;.
SILVEIRA, Luiza Carneiro;. CORREA, Silvan

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: wennya.moreira@hotmail.com

A articulacéo temporomandibular (ATM) pode ser considerada uma das mais complexas do organismo humano, pois é a
Unica que executa onze tipos de movimentos e ainda é rica em células mesenquimatosas, que garantem seu poder rege-
nerativo. O disco articular compde a ATM juntamente com a capsula, a cabeca da mandibula, fossa mandibular e eminéncia
articular, que ainda possui em seu interior o liquido sinovial ou sindvia, que é essencial para lubrificagdo e nutricio da arti-
culacdo. O posicionamento adequado do disco é de grande importancia para a morfofisiologia apropriada da ATM, visto que
as alteragdes do mesmo séo consideradas uma importante causa da disfungéo temporomandibular (DTM), que pode ser
caracterizada por dor facial, estalidos, crepitacdes, disfuncdes e etc. Diante disso, esse trabalho tem como objetivo realizar
estudo através de uma revisdo literaria especializada nacional e internacional, utilizando artigos e periédicos para avaliar
a morfologia e as possiveis desordens do disco articular, sua localizagdo e importancia na articulacdo temporomandibular.

TERAPIA PULPAR EM DENTES DECIDUOS:

POSSIBILIDADES TERAPEUTICAS E MATERIAIS OBTURADORES
TORRES, Mirna Karolline Lima*; LIMA, Ana Carolina Costa de; DANTAS,
Rossana Vanessa

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
Email: mirna.lima@hotmail.com

A terapia pulpar em dentes é uma das especializagdes de odontopediatria que aborda aspectos referentes ao diagnostico e
tratamento desses dentes, dando énfase aos materiais obturadores utilizados e aos tipos de procedimentos utilizados por
cirurgioes dentistas em Imperatriz. Objetivo: Identificamos as principais terapias eficazes e duradouras em dentes decidu-
0s. Metodologia: As pesquisas de campo foram realizadas na cidade de Imperatriz, de forma conveniente, com o objetivo
de selecionar profissionais conhecedores em tratamentos pulpares. Uma das formas utilizadas foram os questionarios
quantitativos (percentuais), tanto na rede publica quanto na privada, como forma de avaliar a frequéncia dessas terapias e
das pastas obturadoras e realizou-se um teste piloto com 10% da amostra, para ajuste do questionario e os procedimentos
as terapias pulpares em dentes deciduos. Os dados obtidos foram tabulados e analisados estatisticamente através do sof-
tware Excel. Conlusdo: Os CD’s entrevistados utilizam varias técnicas de terapia pulpar em dentes deciduos, destacando-se
o hidréxido de calcio como a pasta obturada mais utilizada, porém o sucesso deste tratamento se mostrou insatisfatorio,
reforcando a necessidade de métodos adicionais no tratamento desta alteraco.

INFLUENCIAS DA CULINARIA MARANHENSE E SEUS PRINCIPAIS PRATOS
XEREZ, Nayana de Paiva Fontenelle*; HORTEGAL, Elane Viana; MOURA, Daniela Alves;
SOARES, Barbara Costa; TEIXEIRA, Joelma Ximenes Prado; ROCHA, Marina Souza

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: nayana.fontenelle@bol.com.br

A culindria maranhense sofreu influéncia de demasiadas culturas: francesa, holandesa, portuguesa, indigena e afri-
cana. A gastronomia francesa marcou muito o local, mas a portuguesa e indigena sdo as mais predominantes. 0s
costumes indigenas deixaram marcas indeléveis na nossa populagdo cabocla que ainda hoje usa técnicas de seus
antepassados silvicolas, como, no tratamento das comidas assadas e moqueadas. A colonizagao portuguesa deu-nos
a tradicio de sua opulenta cozinha, o gosto pelas carnes, ovos, cebola, alho, os cheiros, 0 cominho, as conservas, 0s
caldos, banha de porco, a manteiga e os famosos doces conventuais. O objetivo do estudo foi identificar pratos tipicos
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Maranhenses mais servidos e descobrir suas principais influéncias histdricas. Tratou-se de uma pesquisa de nature-
za exploratdria, de revisdo literaria e com aspectos quantitativos, dividido em trés etapas: levantamento bibliografico,
coleta de dados e analise de preparacbes mais servidas. As preparagoes foram catalogadas em livros de culinaria
regional, selecionando os pratos tipicos mais comuns entre as preparacdes salgadas e doces, que apresentaram
modo de preparo. As preparagdes que ndo apareceram em mais de trés referéncias ndo foram incluidas na pesquisa.
Como resultados, foram verificadas 48 preparagoes, desses 12 pratos doces, equivalentes de sobremesa, 2 prepa-
ragOes equivalentes de péo, 8 preparagdes equivalentes de arroz, 6 equivalentes de guarnigdo, 18 equivalentes de
carne e 1 equivalente de legumes e hortalicas. Conclui-se que a mistura de elementos afro-indigenas e portugueses
tornou a culinaria maranhense eclética e saborosa e o conhecimento da cultura alimentar de um povo possibilita o
entendimento da construgdo de sua historia.

PERFIL DOS INDIViIDUOS QUE BUSCAM A UNIDADE BASICA DE SAUDE “AMAR”.
VERAS, Nicole Paiva*; FERREIRA, Ana Claudia Meire Coelho

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: npaivaveras@gmail.com

A Diabetes Mellitus é um sério problema de salde na atualidade, pois interfere no modo de vida do individuo acometido.
Esta doenca pode ser associada com outras condicdes sistémicas e locais que fazem dela uma prioridade no programa
de atencdo basica no Brasil. Existem basicamente 10 tipos de diabetes. As mais comuns sdo a Diabetes Mellitus tipo 1
(autoimune), Diabetes Mellitus Tipo 2 (geralmente hereditaria), Diabetes Gestacional (desenvolve-se durante a gravidez) e
a Diabetes Insipidus (ndo provoca mudangas na quantidade de agtcar no sangue). O Protocolo de Diagnostico e Acom-
panhamento de Pessoas com Diabetes Mellitus Tipo 2 em Servicos de Atencéo Priméria a Saude, do Servico de Salde
Comunitaria (SSC) do Grupo Hospitalar Conceicdo (GHC) relata que em uma equipe de Atencé@o Primaria a Saude, todos os
profissionais deverdo estar aptos a identificar a DM e também devem conhecer o protocolo da doenca. Dentre estes, cita-se
o dentista, que pode atuar em equipes de saude multidisciplinares, desenvolvendo atividades de promocéo e educacio
em sadde que contemplem simultaneamente a saude integral de individuos e coletividades, proporcionara uma elevagéo
dos niveis de sadde da populagdo. O atendimento interdisciplinar envolvendo profissionais da mesma unidade de saude e
a atengdo em todos os niveis do sistema séo fatores essenciais para a integralidade das agdes em sadde no atendimento
ao individuo com Diabetes Mellitus.

REMODELA(;AO DE INTERFACE 0SSO-IMPLANTE
ALBINO, Laila da Veiga*; SILVA, Jessica Karla Silva; SILVA, Fabiola Ayane Costa; SILVA, Antonia Claudia Gongalves

Orientador: RUDYS

Categoria: Graduagao

Curso: Odontologia

E-mail: laila.albino@hotmail.com

Os implantes dentarios sdo suportes ou estruturas de metal (normalmente de titanio) posicionados cirurgicamente no 0sso
maxilar abaixo da gengiva para substituir raizes dentarios.

Antes da colocacéo de qualquer implante é de suma importancia o conhecimento do profissional em relagdo a estrutura
0ssea a qual sera colocado o implante e também a sequéncia do processo de remodelagéo dssea.

0 nosso organismo tem células que sdo especificas para o processo de formacdo 6ssea. As células mesenquimais
indiferenciadas, que se diferenciam em células progenitoras dsseas que evoluem e se transformam em osteoblastos,
os ostedcitos que s@o os osteoblastos maduros e os osteoclastos, células multinucleadas responsaveis pela reabsorcéo
0ssea. A acdo destas células para formagdo 6ssea se da pelo processo conhecido como osteogénese. No decorrer de
nossas vidas estamos sujeitos aos processos de modelacéo e remodelagdo 6ssea. Sendo a modelagdo resultado da
alteracao da forma e do tamanho do 0sso, tendo locais independentes de formagao e reabsorgao, e a remodelagéo re-
fere-se as agdes conjuntas e sequenciais dos osteoblastos e osteoclastos que removem 0sso envelhecido e substituem
por um novo tecido 6sseo.

Além do conhecimento sobre o tecido 6sseo e seus processos, ha fatores que estao intimamente relacionados a remode-
lagdo: a idade, a sadde do paciente. Quanto ao implante: biocompatibilidade, forma do implante, superficie e os principios
cirdrgicos e protéticos.

As medidas sugeridas relacionam-se a remodelagao dssea ap0s a insercao do implante, no intuito de se obter o sucesso.
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INFLUENCIA DO PET-SAUDE NA FORMAGAO DE ACADEMICAS

DO CURSO DE MEDICINA: UM RELATO DE EXPERIENCIA
ANDRADE, Elaine Pereira*; ALVES, Thais Costa; E Cordeiro, Sandra Komarsson Carvalho

Curso: medicina
Categoria: graduacao
Email: thais_costalves@hotmail.com

Resumo: O PET Salde tem como propdsito a educacao pelo trabalho, configurando-se como instrumento para qualifi-
cacao em servigo dos profissionais da sadide, bem como de iniciagdo ao trabalho, dirigidos aos estudantes dos cursos
de graduacdo na area da saude, tendo como enfoque o reconhecimento das necessidades dos servigos oferecidos pelo
SUS como fonte de producgdo de conhecimento e pesquisa nas institui¢oes de ensino. Este trabalho objetivou relatar
a experiéncia de académicas de Medicina da Universidade Ceuma, no desenvolvimento de atividades realizadas na
atencdo basica. Trata-se de um relato de experiéncia proporcionado pelo programa PET/Saude, na UBS Nazaré Neiva
do municipio de Sao Luis, durante o periodo de abril a maio de 2014. Percebeu-se através da aplicacdo de questiona-
rios com foco na sadde da gestante e da crianca e elaboragéo de um portfolio contemplando informagdes a cerca da
Superintendéncia de Educagdo em Satude do Municipio de S&o Luis, que essas atividades possibilitaram as estudantes
uma visdo aprofundada a cerca da realidade de gestantes e criancas usudrias dos servicos de saude oferecidos pela
ESF, o que ampliou o conhecimento social, sanitario e epidemioldgico dos envolvidos, permitindo momentos de pratica
e consolidacdo dos conteudos adquiridos na escola de medicina, através de orientagdes referentes a temas comuns
na obstetricia e pediatria. Desse modo, pode-se inferir que o PET/Salde tem se constituido como uma importante es-
tratégia de melhoria da formacéo profissional de estudantes da area da salde, promovendo futuramente, avangos na
assisténcia aos usuarios do SUS.

0 USO DE ANESTESICOS E VASOS CONSTRICTORES EM PACIENTES CARDIOPATAS
ARAUJO, Leanderson Cutrim *; ALMEIDA, Renata Fernanda Mendes; ROCHA, Marcio Lima; Maciel, Andrezza Bastos

Gurso: odontologia
Categoria: graduacao
Email: leo.cutrim@icloud.com

Resumo: As doencas cardiovasculares sao uma das principais causas de morte no mundo. Homens e mulheres sdo
acometidos, tais patologias sdo também importantes ndo s6 pela gravidade, como também pelas quantidades de
pessoas que sdo acometidas e que estdo em tratamento, por este motivo a uma grande demanda desse tipo de pa-
ciente nos consultérios odontoldgicos. Esses pacientes precisam de uma preocupacao e atencéo especial em todos
os setores, e nos consultdrios odontoldgicos nao é diferente, tanto para pequenos como para grandes procedimentos
odontoldgicos, sendo muito importante saber quais medicamentos usar em certas situagdes, assim como anestésicos
e uso ou ndo de vasoconstrictor.

PROPOSTA DE INTERVEN(}i\O EM PSICOLOGIA ESCOLAR
ASSUN(;AO, Carla Maria Reis; BARROS, Valeria; KEULER, Hellen; THAYLANE, Andressa; BECKMAN, Marcia

Gurso: Psicologia
Categoria: Graduacao
Email: carllajoaquina.28@hotmail.com

0 objetivo desse trabalho é apresentar uma Proposta de intervencdo em Psicologia Escolar, onde foi montando um
planejamento de intervengao conforme a necessidade e disponibilidade da institui¢do escolar Elzuila Abreu turno
vespertino, baseada nas observacdes feitas por nds, alunos graduandos de Psicologia, na escola que atuamos.
Essa Proposta de intervencdo em Psicologia Escolar é um projeto que nos leva a pratica do que nos é ensinado
teoricamente em sala de aula, podendo nos fazer perceber o quanto é fundamental estarmos envolvidos nesse
contexto escolar como profissionais dotados de preparo e dispostos a crescer e contribuir, ndo somente com a
pratica pedagdgica, mas, em todas as areas da psicologia, pois 4s mesmas se cruzam e se fazem presentes em

toda a vida de um psicélogo.
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INFEC(}AO DO TRATO URINARIO (ITU): 0 EXAME DE URINA
ASSUNQAO Raissa Guara*, CORDEIRO, lasmym Aparecida Ribeiro; FERREIRA, Rayana Larissa Pinheiro Soares;
NUNES, Jadna Patricia Pinheiro; MIRANDA, lanna Lara de Paula ; ROCHA, Marla Raquel Pontes da; PACHECO, Wallace Borges

Curso: Biomedicina
Categoria: Graduagéao
Email: raissa_guara@hotmail.com

As infeccbes do trato urinario (ITU) integram o grupo de infeccbes que acometem frequentemente a populagéo, sendo
para o sexo feminino os maiores indices. Revisao Bibliografica: Os agentes etioldgicos da ITU mais comuns constituem a
classe das enterobactérias, no qual a Escherichia coli é o patégeno mais comum (MENEZES, 2004). Na interpretacéo do
resultado do exame de urina, é indicado fazer uma triagem sobre a procedéncia da amostra, com relacdo aos cuidados
pessoais e as técnicas laboratoriais (RIBEIRO, 2005). No Brasil 80% dos casos clinicos observados, estao relacionados as
ITU que pode envolver tanto o trato urinario baixo quanto o alto ou ambos (HEILBERG, 2002). Aproximadamente 50 a 70%
das mulheres apresentam pelo menos um episddio de ITU em sua vida, e as cistites afetam entre 10 a 20 % da populacéo
(HEILBERG,2002). A urocultura é o exame laboratorial utilizado como ferramenta complementar ao diagnéstico das ITU, pois
possibilita o crescimento isolado do agente etioldgico por meio da semeadura da urina e assim permite uma melhor eficacia
em relacdo a antibioticoterapia (FERNANDES,2003); (POLETTO0,2005). Conclusdo: Na maioria das vezes o tratamento das
ITU é iniciado antes do resultado laboratorial, onde considera-se somente o quadro clinico do paciente. Vale ressaltar a
importéncia do exame de urina no auxilio diagnéstico das ITU, uma vez que possibilita a identificagdo do agente etiologico
e ainda o perfil de sensibilidade bacteriana frente aos antimicrobianos administrados.

A UROANALISE COMO EXAME COMPLEMETAR NO DIAGNOSTICO DE INFECGAO URINARIA
BASTOS; Alice Layra Silva*; TORRES, Deiymison Silva; GRANGEIRO, Mariana Martins Santos;
GUEDES, Fabricio Silva; CHAGAS, Laércio Cutrim; Da Rocha, Marla Raquel Pontes

Curso: biomedicina
Categoria: graduacgao
Email: mripontes@gmail.com

Resumo: O exame de urina constitui como uma importante ferramenta de diagnéstico complementar frente a avaliacao
da funcdo renal e associacdo com doencas sistémicas. Revisdo Bibliografica: A uroanalise é a analise fisica, quimica
e microscopica da urina, que pode proporcionas nas investigagdes do trato urinario (JOVILIANO, 2014); (STRASINGER,
1998). 0 controle de qualidade adequado desde a coleta até a finalizacio do exame permite a uroanalise como objeto de
investigacéo clinica médica (JOVILIANO, 2014). A andlise da urina é feita quanto a quantidade; densidade; pH; aspecto
fisico (cor, transparéncia, cheiro); presenca ou ndo de elementos, sedimentos anormais de germes; composi¢ao bioqui-
mica e pesquisa microscopica (SCOTTI; FALKENBERG, 2014). Dentro da classificacéo das infecgdes urindrias, as cistites
sdo infeccbes ndo complicadas enquanto as pielonefrites sdo mais complicadas, pois em geral resultam da ascenséo de
microrganismos do trato urinario inferior e estéo frequentemente associadas com a presenca de célculos renais. Tanto
a infeccdo urindria baixa como a alta podem ser aguda ou crénica e sua origem pode ser comunitaria ou hospitalar
(HENRY, 1999). A infeccdo urinaria pode comprometer o trato urinario baixo, 0 que especifica o diagndstico de cistite,
ou afetar simultaneamente o trato superior; sendo utilizada a terminologia infeccao urinaria alta ou pielonefrite (HENRY,
1999). Conclusdo: a uroandlise é utilizada no auxilio-diagndstico frente as infecgoes do trato urinario em conjunto ao
quadro clinico do paciente, sendo fundamento na identificacdo do agente etiologico e ainda para o monitoramento da
eficacia da antibioticoterapia empregada.

EVOLUGAO DO DIAGNOSTICO POR IMAGEM COM A TCFC
BARROSO, Carolina Marques*; ARAUJO, Randerson de Sousa; VIEIRA, Clarissa Lopes; SILVA, Marcos André dos Santos da

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
Email: randersonsa@hotmail.com

A Radiologia odontoldgica assim como outras areas da odontologia passou por profunda evolugdo tecnoldgica nos
ultimos anos. Exames convencionais como a radiografia panoramica e as radiografias intra-orais evoluiram para o
formato digital. Os aparelhos mais recentes trazem vantagens relevantes em relagcdo aos métodos convencionais, tais
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como: maior resolucgao e contraste, menor dose de radiagao ao paciente, otimizar o tempo, evitam repeticoes dos exa-
mes pelos erros de processamento. O avango mais importante para odontologia, em geral foi a chegada da tomografia
computadorizada cone-beam ou feixe conico (TCFC). Desde 1980, a Odontologia tem se beneficiado de varios tipos de
tomografia como a linear, multidirecional computadorizada fan-beam. Porém foi a tomografia cone-beam que atendeu
satisfatoriamente a necessidade de imagem mais detalhadas e fiéis a anatomia da regido da cabeca e pescogo utilizan-
do baixa dose de radiagéo. Essa maior necessidade ficou evidenciada a partir do trabalho em reabilitagéo oral e facial
com implantes osseointegrados. Nesse intuito, nosso objetivo sera apresentar as novidades da TCFC do diagndstico por
imagem na odontoldgica.

ETIOLOGIA E TRATAMENTO DA SINDROME DA ARDENCIA BUCAL
BONFIM, Valéria da Silva* ;. CAMPO, Renata Arruda Silva; JUNIOR, George Seixas Abreu;.
SANTOS, Paulo Afonso Aradjo dos ;. SILVA, Valéria Lima da;. MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: pauloafonsomagnata@gmail.com

A sindrome da ardéncia bucal - SAB (glossidinia, glossopirose, sindrome da boca ardente, estomatodinia ou sindrome
dos labios ardentes), caracteriza-se pela experiéncia sensitiva de queimagdo na mucosa oral, concomitantemente
associada a xerostomia e a alterac@o no paladar. Em termos mais cientificos, pode ser definida como uma desordem
ou desarranjo psicossomatico, uma entidade clinica caracterizada pela sensagdo de ardor na mucosa oral sem que
se possa detectar qualquer alteragdo ou leséo fora dos padrdes da normalidade. O termo sindrome é usado devido
a simultaneidade de diversos sintomas subjetivos, como a sensacdo de boca seca (xerostomia), paladar alterado
(hipogeusia/disgeusia) e ardéncia nos tecidos orais. E considerada uma dor cronica, na qual esta associada a sinais
de normalidade e achados laboratoriais normais. A queimacéo ocorre, na maioria dos casos, em mais de uma area,
sendo os dois tergos anteriores da lingua, a metade do palato duro e a mucosa do Iabio superior os locais mais afe-
tados. Faz-se ainda, correlagéo entre a etiologia da SAB com uso de farmacos, fatores neuropaticos e referéncias aos
mecanismos da dor cronica associados a fatores psicoldgicos. Sendo na maioria das vezes o tratamento sintomato-
l6gico o mais indicado, além das orientagdes sobre a sindrome, explicando como ocorrem, as dificuldades relativas
ao tratamento e sobre o papel fundamental da cooperacdo do paciente. Apesar dos protocolos terapéuticos néo
estarem ainda totalmente determinados, a partir da identificacdo da causa, o tratamento deve ser direcionado a cada
paciente. Dependendo das caracteristicas envolvidas, uma equipe multiprofissional faz-se necessaria objetivando a
melhor qualidade de vida do paciente.

PREVALENCIA DE SOBREPESO E OBESIDADE ESCOLARES
CANTANHEDE, Anderson dos Santos*; MARIANO, Eder Rodrigo

Curso: Educacéo Fisica
Categoria: Graduagao
Email: anderson_cantanhede@hotmail.com

A obesidade ¢ definida como um excesso de gordura corporal relacionado a massa magra, € sobrepeso como uma propor-
céo relativa de peso maior que a desejavel para a altura ( GUEDES,2010).

INFLUENCIA DA ATIVIDADE FiSICA NA GESTAGAO
CARVALHO, Jennifer Nayara Humbelino de; MELO, Laise Arruda de; RABELO, José Lucas de Aralijo;
SILVA, Guilherme Vidigal Fernandes da; CARVALHO, Laise Neves CARVALHO

Gurso: Medicina
Categoria: Graduagao
Email: zelucasrabelo@hotmail.com

Segundo a United States Department of Health and Human Services, a atividade fisica é definida como qualquer movimento
corporal voluntario que resulta em gasto energético maior que o gasto em repouso. Ja o exercicio fisico é caracterizado
como toda atividade fisica estruturada, planejada e repetitiva que tem por objetivo a melhoria da salde e a manutencio
de um ou mais componentes da aptidao fisica. Esses termos se confundem e muitas vezes sdo utilizados como sindnimos
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(CASPERSEN 1985). A literatura recente mostra a necessidade de discriminar o dominio da atividade fisica ao consi-
derar seus efeitos na gestacgao. Atividades fisicas ocupacionais que envolvem grande esforgo apresentam efeitos de-
letérios aos desfechos da gestacdo (TAKITO et al., 2010), e as de lazer e exercicios fisicos mostram efeitos positivos
(ZAVORSKY et al., 2011). Segundo o estudo “The benefits and risks of exercise during pregnancy” (2002), a atividade
fisica aerdbia auxilia de forma significativa no controle do peso e na manutencgéo do condicionamento, além de redu-
zir riscos de diabetes gestacional, condi¢do que afeta 5% das gestantes. A pratica de exercicios, também, acarreta
riscos potenciais para o feto em situagdes em que a intensidade do exercicio seja muito alta, criando um estado de
hipoxia para o feto, em situagdes em que haja risco de trauma abdominal e em situagdes de hipertermia da gestante.
Com isso, é importante que toda gestante seja orientada sobre a necessidade da pratica de exercicio, conhecendo os
beneficios, mas também os seus limites

SINDROME ALCOOLICA FETAL (SAF)
CORSO, Samir Henrique; COELHO, Patricia Magalhaes; OLIVEIRA, Elane Carvalho;
PINHEIRO, Flavia Coelho Mohana; SANTOS, Livia Eloi Castro; REGO, lolanda Margarete de Aradjo

Gurso: Medicina
Categoria: Graduacao
Email: samirhcor@hotmail.com

A capacidade do alcool em romper a barreira placentaria, faz com que o feto absorva as toxinas do metanol, ndo
havendo enzimas que metabolizem o élcool no organismo do feto, este por sua vez age diretamente no sistema
nervoso central do concepto. Sabe-se que as gravidezes ndo planejadas, em especial em adolescente, causa re-
sisténcia na gestante em abster-se de praticas de lazer que envolvam o consumo de bebidas alcéolicas, soma-se
a isso a cultura de cada pais em fazer algumas apologias ao consumo de bebidas alcodlicas 0s mecanismos de
acdo seriam a imaturidade hepatica e enzimatica do feto, que por ndo metabolizarem o alcool teria uma quan-
tidade exacerbada de acidos graxos e seus metabélitos que se depositariam no coracdo, figado e rins do feto.
Outro achado seria a probabilidade de o etanol impedir a absor¢do de alguns aminodcidos e nutrientes pela via
placentaria, retardando o crescimento e a divisdo celular. O figado exigindo um aporte maior de oxigénio para
tentar metabolizar estes metabolitos fariam com que as adrenais liberassem grande quantidade de catecolaminas
causando uma vasoconstriccdo e maior deficiéncia de oxigénio, além da obstrugcdo da vasculatura umbilical. O
alcool causaria ainda, producao aumentada de prostaglandinas e producdo de AMP ciclico, que em niveis elevados
aumentariam ainda mais os danos ao SNC. Sabe-se sobretudo, que apesar dos trés primeiros meses serem 0s
mais suscetiveis a teratogenias e danos ao feto, ndo ha dose segura nem tempo seguro para o consumo de bebida
alcodlica durante a gestacdo. Se uma mulher gravida, efetivamente, nunca bebe sozinha, a primeira manifestacéo
de amor ao bebé é afastar-se da bebida alcoolica. Mulheres que estdo tentando engravidar devem se abster do
alcool e mulheres que séo alcoolistas devem procurar ajuda médica e terapéutica, como programas de reabilitacéo
além de acompanhamento de um médico durante toda a gravidez.

DOENGA DE PARKINSON E ATIVIDADE FiSICA
COSTA, Jenypher Silva*; VILANE, Wanilla; ROCHA, Gisele

Curso: Nutri¢éo
Categoria: Graduagao
Email; jenny_sc1@hotmail.com

A doenca de Parkinson é mais comum em idosos e é caracterizada como uma doenca neuroldgica que afeta os
neurdnios causando tremores, rigidez muscular, depressao, distdrbios do sono, dificuldade na respiracao entre outras
diversas consequéncias causadas no individuo, ou seja, ha uma perda no desempenho funcional que esta diretamen-
te ligada com a capacidade fisica e mental interferindo em uma boa qualidade de vida do mesmo. A atividade fisica
vem sendo um fator importante e determinante nesta patologia, pois quanto mais graves foram os sintomas mais
inatividade a pessoa vai ter, podendo gerar até uma atrofia muscular. E essa atividade fisica vai ajudar na capacidade
fisica que foi perdida por causa do mal de Parkinson e consequentemente ajudando também em uma melhora no
desempenho motor, ela vem mostrando bons resultados na melhora deste quadro e elevando o nivel de vida normal
ou até proximo a este, o objetivo deste estudo foi avaliar os beneficios da atividade fisica em pessoas portadoras da
doenca de Parkinson.
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CANDIDOSE
COSTA, lasmim Lima*; SILVA, Antbnia Claudia G*; SILVA, Fabiola Ayane Costa*; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos*

Gurso: Odontologia
*Universidade CEUMA
Categoria: Graduacéo

E-mail: iasmimlima@msn.com

A candidose se trata de uma doenca néo tdo comum na populagio em geral, sendo assim, para adquirir é necessario fa-
tores predisponentes locais ou sistémicos. A candidose apresenta varios aspectos clinicos: pseudomembranoso (agudo),
eritematoso (agudo e cronico), hiperplasico ou candidose leucoplasica e mucocutanea. Para que haja o tratamento das
lesdes deve-se ressaltar que sao diferentes tipos de abordagem terapéutica.

ANQUILOGLOSSIA
COSTA, Lucas Tadeu Magalhaes*; GOMES, Leticia Lafalhetes dos Santos; PIRES, Luiza Onezi Texeira; LEAL, Otavio
Henrique da Silva; PRADO, Sarah Maria; CALVET, Clélea de Oliveira; DE CASTRO, Ana Carolina Pereira

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: lucasthadeu18@hotmail.com

Resumo: Este trabalho tem como objetivo principal aprimorar o conhecimento sobre a anquiloglossia, 0 encurtamento do
freio lingual, destacando os diversos conceitos dessa anomalia, que resulta em alteragdes como: respiragao bucal, desar-
monia no crescimento facial entre as partes moles e duras, dificuldades na degluticdo e na fala. Nesta revisao de literatura
€ mostrado como a doenca surge e como pode ser tratada, através de artigos, livros e sites da internet; e dessa forma
evidenciar a importancia do seu conhecimento para o cirurgiao-dentista.

CLASSIFICA(}f\O INTERNACIONAL DE DOENGAS
CUNHA, Hacemyra* ;. MARAMALDO, Juheyna; MUNIZ,Paloma ;. OLIVEIRA, Rafyzza;.
REIS, Washington; MACIEL, Andrezza de Aimeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: hacemyracunha@gmail.com

CID (Classificacéo Internacional de Doencas) é um programa que tem como objetivo padronizar e classificar todas as
doengas do planeta, tendo como prioridade estabelecer uma ordem para codificacdo de doengas. Foi criada pela OMS
(Organizacao Mundial de Saude) com o intuito de auxiliar e buscar o diagnostico para finalidades gerais como doencas
ndo fatais, sinais das doencas, sintomas, queixas, circunstancias, causas para cada problema de saude e também para
codificar e classificar os dados de mortalidade de atestados de 6bitos. Esses cddigos foram classificados por uma letra
seguida por trés nimeros compondo quatro caracteres. As primeiras revisoes da classificagdo foram usadas para causas
de morte, s6 a partir da sexta revisdo que tiveram finalidades de incluir doencas ndo fatais, logo depois ocorreram algumas
inovacdes onde foi criada a nona revis@o para fins experimentais. Chegando a décima, onde houve uma inovagéo com uso
de esquema de cddigo alfanumérico. O aperfeicoamento do CID-10 entre os cirurgides dentistas e a pericia odontoldgica
no trabalho foi extremamente necessaria. Antes da sua atualizacéo se tratava de uma classificacdo precaria para a area de
odontologia. Uma das alternativas vista, alem da atualizacdo da CID é a CID-OE (Classificacéo internacional de doengas em
estomatologia odontolégica) que é mais especifica e detalhada em alguns casos para a odontologia, onde teve abrangén-
cias com relagcdo a mais patologias.

REGENERA(}Z\O TECIDUAL GUIADA
DA SILVA, Jéssica Karla Silva*;. ALBINO, Laila Da Veiga;. NETTO, Osmar Portela;. MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: jessicaskarlas@gmail.com
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A regeneracéo tecidual guiada (RTG) consiste numa modalidade de tratamento regenerativo que requer a colocagéo de
uma barreira fisica sobre o defeito 6sseo, de modo que a proliferagdo de tecidos moles adjacentes para dentro da area
protegida seja evitada. As barreiras fisicas devem ser biocompativeis, permitir oclus@o celular manutencdo do espaco,
integracéo tecidual e facilidade de uso. Dentre os quais falaremos dos seguintes: Hidroxiapatita, Cola gel e Membranas e
suas respectivas caracteristicas

ALTERA(}()ES BUCAIS EM PACIENTES ONCOLOGICOS
DA SILVA, Jéssica Karla Silva*;. ALBINO, Laila Da Veiga;. COSTA, Anne Beatriz De Deus;. SENA, Valéria Costa;.
SILVA, Nata Felicio De Souza;.MACIEL, Francisco José Lima;. MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos.

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: jessicaskarlas@gmail.com

Pacientes oncologicos que sdo submetidos ao intensivo tratamento quimioterapico, merecem maior atencdo em re-
lacéo a cavidade oral, pois havera alteragdes significativas que podem interferir no resultado da terapéutica médica.
As alteragdes bucais sdo comuns em pacientes com cancer, observa-se presenca de xerostomia, mucosite e reacoes
toxicas e inflamatorias que atingem a mucosa oral e todo o trato intestinal. Sangramento e hemorragias gengivais sao
bastantes frequentes nestes casos. O desconforto e as dores proporcionadas aos pacientes padecentes desta doenga
sdo de grande intensidade, deixando-os fracos e dependentes de terceiros em sua grande maioria. Necessariamente, 0
papel principal da odontologia n&o deixa de agir no controle destas alteragdes na cavidade oral, proporcionando conforto
e alivio da dor ao paciente.

A UTILIZAGAO DAS CELULAS TRONCO NA IMPLANTODONTIA
FIGEREDO, Lays Azulay; TAVAREZ, Rudys Rodolfo De Jesus

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: laysazulay87@gmail.com

As células tronco, também conhecidos como células-mée e células estaminais, quando em condigdes adequadas,
podem se diferenciar e se transformar em varios tipos de células do organismo. A capacidade de formar um 6rgao
ou regenerar um tecido lesado, conferem a essas células um enorme potencial no tratamento de diversas doencas. A
odontologia tem apresentado um dos desenvolvimentos mais animadores no que se refere as células tronco. Pesqui-
sas demonstram que culturas de células tronco mesenquimais in vitro podem sofrer osteoinducéo e produzir células
dos diferentes estagios da linhagem osteoblastica. Para a Implantodontia, isto vem como uma surpreendente opgéo
de evolugéo nos enxertos, completamente biocompativel, com a minima manipulagdo dos tecidos e maior rapidez
nos procedimentos reconstrutivos diminuindo a dor e evitando lesdes e morbidade na area doadora. E certo que uma
vez esclarecidos 0s mecanismos envolvendo a diferenciacdo de células tronco em osteoblastos e materiais mais
apropriados para promover a osteoconducéo, osteoindugdo e osteogénese, os procedimentos cirlirgicos que exigem
uma resposta tecidual dssea satisfatoria como os casos de implantes dentarios osseointegrados e enxertos 6sseos,
seriam favorecidos, reduzindo o tempo de cicatrizagdo, bem como os beneficios ja supracitados. Por se tratar de uma
técnica ainda nova e revolucionadora, este trabalho tem como objetivo fazer uma revisao bibliografica, mostrando a
evolugdo, prds e contras das células tronco na implantodontia.

A FITOTERAPIA DA GARCINIA CAMBOGIA NA PREVENGI\O E TRATAMENTO DA OBESIDADE
FROES, Yuri Nascimento*; CARVALHO, Gesanage Da Paz; MUBARACK, Lucas Dos Santos; MOREIRA, Watna Sales

Orientador: REIS, Waneska Ferreira Cavalcante de Albuquerque
Co-Orientador: OLIVEIRA, Paula de Lourdes Lauande
Categoria: Graduagao

Curso: Farmacia

E-mail: yurifroes@outlook.com

A obesidade representa um grave problema de Sadde Publica, estando frequentemente associada a reducdo da ex-
pectativa de vida e aumento de risco de morbidade. O uso de fitoterapicos vem despertando o interesse cientifico na
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comprovacgdo de suas propriedades anti-obesidade, evidenciando efeitos metabdlicos ou fisioldgicos benéficos para a
manutencdo da saude. Considerando que a obesidade é uma doenga multifatorial, que atinge um grande numero de
individuos, independentemente da idade e situacéo econdmica e que a utilizacéo de substratos naturais de origem bo-
tanica vem sendo pesquisada como uma alternativa terapéutica de redugéo de peso, o objetivo do estudo é descrever a
eficacia da fitoterapia da Garcinia cambogia no tratamento do aumento excessivo de peso e 0 acumulo de gordura cor-
poral acima dos padrdes de normalidade. Trata-se de um estudo observacional descritivo mediante revisdo de literatura.
Foram utilizadas publicagdes nacionais e internacionais, com texto completo, escritas no idioma portugués ou inglés. A
literatura pesquisada evidencia que o principio ativo encontrado na Garcinia cambogia atua na redugdo da massa cor-
porea, dos niveis plasmaticos de colesterol total, LDL e triglicérides e, dentre as diversas plantas medicinais estudadas
e utilizadas com o objetivo de redugdo de peso, apresenta maior potencial para geracéo de futuros farmacos, além de
ndo causar efeitos colaterais e ndo ter contraindicacéo. O tratamento de estados patoldgicos através da utilizagéo de
produtos fitoterapicos em doses aceitaveis pode representar uma alternativa viavel, eficaz e segura para prevenir disli-
pidemias e promover perda de peso.

TECNICA DO RECONTORNO GENGIVAL E FRENOTOMIA: RELATO DE CASO
GUARA, Tayanne Christine Gomes*; E COSTA, Hugo Costa; JUNIOR, José Carlos Elias Mouchrek;
NUNES, Livia Helena de Aratjo Castro

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: hugocostaecosta@hotmail.com

Os valores estéticos sao influenciados por fatores psicossociais, culturais e econdmicos assim sendo o plano de tratamento
deve sempre se ajustar na expectativa estética de cada paciente. Entretanto sorrisos equilibrados e em harmonia com as
estruturas faciais e dento facial sdo considerados mais estéticos. A literatura odontolégica mostra alguns pontos a serem
observados para podermos classificar o tipo de sorriso do paciente. Durante o sorriso, normalmente um individuo expoe de
1 a 3mm de gengiva, ressaltando o tecido gengival interdental e ainda a margem gengival. A gengivectomia por bisel inter-
no é uma cirurgia ressectiva estética, que tem por objetivo o restabelecimento fisiologico do espaco bioldgico, permitindo
que procedimentos restauradores sejam compativeis com a saude periodontal, sendo necessarios a existéncia de larga
faixa de gengiva queratinizada, auséncia de deformidades 6sseas, natureza fibrética e motivagao pelo paciente no controle
do biofilme dentario. O objetivo desse trabalho foi relatar o caso de uma paciente que apresentou relagdo desarmonica
entre o comprimento do dente (curto) e a linha do sorriso.

PERFIL GESTACIONAL DE ADOLESCENTES ATENDIDAS EM CENTRO

DE SAUDE DO MUNICIPIO SAO VICENTE DE FERRER- MARANHAOQ
GOMES, Rosangela Alves Moraes Gereissat*; AQUINO, Tiago da Conceicéo; PASSOS, Kheila Azevedo Ferreira; SANTOS,
Glauciane Lima dos; CORDEIRO, Sandra Komarsson Carvalho e; SANTIAGO, Lilian Cassia Piedade

Curso: Enfermagem
Categoria: Graduagao
E-mail: rosangela_gereissat@hotmail.com

A tematica da gravidez na adolescéncia tem preocupado profissionais da salde, assim como diferentes segmentos
sociais. Entretanto, a maior parte dos estudos abordam as questdes relacionadas ao sexo feminino, possivelmen-
te, resultado na influéncia sociocultural, no qual a mulher é considerada a principal responsavel pela gestacao e
cuidado com a crianga. O presente estudo analisou o perfil gestacional de adolescentes atendidas em um Centro
de Saude do municipio de Sdo Vicente Férrer - Maranhdo. O grupo caso, composto por 43 adolescentes gravidas
que procuraram o Centro de Saude no periodo de janeiro a novembro de 2011. O estudo atual foi realizado pareado
em pesquisa através de prontudrios baseado em dados socioecondmicos, idade que comecou a ter relagao sexual,
primeira gestacao, motivagdo para a vida ativa sexual, dentre outros. Constatou-se que 58% eram solteiras com
idade prevalente de 19 anos (32%), com iniciagdo sexual com 12 anos (9%). A gravidez foi planejada entre 28%
das pesquisadas, no entanto, 72% néo se sentem preparadas para serem maes. Dai a preocupacéo a salde pu-
blica, visando a gravidez como um acidente em suas vidas e que a gravidez acontece principalmente por falta de

conhecimento em educagao sexual.
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NORMAS INTERNACIONAIS DE PRESGRIQI\O MEDICAMENTOSA
JANSEN, Paulo Ricardo de Aguiar*; MOURA, Amanda Bezerra de Oliveira de;
NETO, Osmar Araujo Portela; VIEIRA, Stefanny de Almeida; MACIEL, Andrezza Bastos

Categoria: Graduagéo
Curso: Odontologia
Email: amandynha_olyver@hotmail.com

A prescricéo de medicamentos, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos contendo estupefacientes e psico-
tropicos (tabela | e Il do Decreto- Lei n 15/93, e n. 1 do artigo 86,) tem de ser feita no modelo de receita medica aprovado
pelo Despacho n. 15700/2012, de 30 de novembro.

As receitas eletronicas podem ser renovaveis, contendo até 3 vias, devendo ser impressa a indicacéo da respectiva via (1 via,
2 via e 3 via). Apenas podem ser prescritos em receitas renovaveis, pos medicamentos que se destinem a tratamentos de
longa duracéo, ou seja, os medicamentos que constem da tabela 2 da Portaria n.1471/2004, de 21 de dezembro, na sua atual
redacéo (Deliberacdo n.173/CD/2011,de27deoutubro) Para que o processo de desmaterializacdo da receita seja possivel, &
obrigatorio que a prescricéo seja realizada On-line, ou seja, no momento da prescricao , os softwares tem de validar e registrar
a receita de medicamentos no sistema central de prescricoes , antes da sua emissdo em papel . S6 receitas validadas pelo
sistema e registradas centralmente sdo consideradas receitas eletronicas. A quando da desmaterializacdo, estas receitas
ficam imediatamente visiveis para as farmdcias. (INFRAMED, 2012) farmacéutico podera prescrever medicamentos e outros
produtos com finalidade terapéutica, cuja dispensagao néo exija prescricdo médica, incluindo: medicamentos industrializados
e preparacdes magistrais alopaticas ou dinamizadas; —plantas medicinais; drogas vegetais; -outras categorias ou relagoes de
medicamentos que venham a ser aprovadas pelo 6rgdo sanitario federal para prescricdo do farmacéutico.

PRESCRIGAO MEDICAMENTOSA EM PACIENTES PORTADORES

DE DTM (DISFUNQI"\O TEMPOROMANDIBULAR
LIMA, Leylanne Ribeiro Barros*; E COSTA, Hugo Costa; PINHEIRO, Thairinny Barbosa Alencar; PASSOS, Thays Sousa Vascon-
celos; MACIEL, Andrezza De Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: leylannebarros@hotmail.com

0 Cirurgido Dentista tem como oficio a manutencéo e o restabelecimento da saude nos seres humanos, atuando no alivio
e/ou remocao da dor, restabelecimento da estética, funcdo e fonacdo. Para que possa intervir, seja com procedimentos
preventivos ou curativos, deve ser capaz de identificar um estado de salde e doenca. A salde tem sido definida como
o perfeito e harmonioso bem-estar fisico, mental social e espiritual, e ndo simplesmente a auséncia de doencas. Em
Odontologia existem diversas situacoes que podem referir dor ao paciente. Dentre as mais comuns estdo as disfungoes
temporomandibulares (DTM) (VAROLI, et al., 2006). O tratamento de casos de DTM exige um conhecimento profundo da
etiologia do problema. Fatores estruturais, funcionais e psicoldgicos parecem estar reunidos, determinando uma origem
multifatorial (MELO, et al., 2011). O cirurgido-dentista deve possuir conhecimentos sobre farmacologia e terapéutica para
uma prescricéo adequada e racional. Desta forma este trabalho tem por objetivo fazer uma reviséo de literatura sobre as
principais classes de drogas utilizadas no controle da dor na DTM que incluem os analgésicos nao opidides, analgésicos
opidides, corticosteroides, ansioliticos, antidepressivos, anestésicos locais, relaxantes musculares (SILVA, et al., 2011).

CIMENTOS AUTOADESIVOS UTILIZADOS PARA COLAGEM DE BRAQUETES:

UMA COMPARAGAO COM METODO TRADICIONAL DE COLAGEM.

LIMA, Valéria*; OLIVEIRA, Rafaelle Caroline da Silva; NOGUEIRA, Rodrigo Proenca; FILHO, Etevaldo Matos Maia;
AZEVEDO, Talita de Oliveira.; VERCELINO, Célia Regina Maio Pinzan; FIALHO, Melissa Proenca Nogueira

Categoria: Graduacéo
Curso: Odontologia
Email; valerialima.fono@hotmail.com

0 objetivo desse estudo foi comparar a resisténcia adesiva entre cimento ortoddntico tradicional para colagem de braquetes
e cimento autoadesivo, avaliando em adicdo a influéncia da asperizagdo na melhora da resisténcia adesiva, verificando o
indice de adesivo remanescente com uso do cimento autoadesivo e sem ele. Trata-se de um estudo final realizado com 72
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corpos de provas, divididos em (G1 e G2) e estes subdivididos em outros 4 (G1A, G1B, G2A e G2B). Utilizando cilindros rigi-
dos de PVC para o preenchimento com resina acrilica, onde foi inserida resina composta nanoparticulada fotopolimerizavel
Filtek Z350 XT em incremento Unico, onde receberam profilaxia com pedra-pomes fina, agua destilada e taga de borracha,
antes da colagem dos acessorios ortodonticos. Realizados os testes de cisalhamento na maquina de ensaio universal EMIC,
onde foi operada a uma velocidade de 0,5mm/min, utilizando célula de carga de 50Kg/f, logo apds foi utilizada lupa Estere-
oscopica com aumento de 10 vezes para determinar o IAR, através dos escores preconizados que variaram de 1 a 5, para
medir o grau de concordancia entre os avaliadores para os valores de IAR. O resultado de 0.954 foi altamente significativo.
Os resultados mostraram que o efeito do fator tratamento de superficie foi significante na resisténcia de unido, enquanto
que, ndo houve diferenca para os tipos de resinas, e para a interacéo resina X tratamento de superficie. Isso sugere que a
resisténcia de unido foi maior no grupo em néo foi utilizada a asperizagao.

EFEITO ANTICANCERIGENO DA ANNONA MURICATA L. E. EUPHORBIA TIRUCALLI L.
MENDES, Antoniel Matos*; ALMEIDA, Geandeson Oliveira; AMORIM, Weslley Wallace de Alcantara Araujo; COSTA, Ingrid
Layane Paula da; ROCHA, Marla Raquel Pontes da; PACHECO, Wallace Borges, SAUAIA, Bismarck Ascar

Curso: Biomedicina
Categoria: Graduagao
E-mail: grupodepesquisa2014@hotmail.com

0 estudo das neoplasias vem despertando no campo académico, pesquisas que possam minimizar agravos do paciente oncoldgi-
co. 0 tratamento do cancer pode ser feito através de cirurgia, radioterapia, quimioterapia ou transplante de células. (INCA, 2012).
Para o tratamento com radioterapia, utilizam-se radiacoes para destruir um tumor ou impedir a sua proliferagéo (INCA, 2012). Para
o tratamento com quimioterapia, utiliza-se farmacos no combate ao crescimento celular desordenado. No transplante de medula
0ssea, para algumas doencas malignas que afetam as células do sangue, consiste na substituicdo de uma medula 6ssea doente.
(INCA, 2012). A partir da década de 70, a utilizacéo de terapias alternativas, como o uso de fitoterapicos, popularizou, tendo sua
adesdo aumentada para aproximadamente 2 a 3% ao ano (SOUZA, 2004). As plantas Annona muricata L. e Euphorbia tirucali L,
tém sido espécies utilizadas no Brasil frente ao tratamento de canceres. A A. muricata possui dentro dos seus constituintes qui-
micos, a acetogenina, esta capaz de provocar citotoxidade em linhagens celulares de tumores humanos com seletividade para o
adenocarcinoma do Utero e ovario (KIM et al, 1998). Ja a E. tirucali € uma espécie que apresenta agao anti-inflamatoria e antio-
xidante por conta das moléculas de flavondides presentes em sua composicéo (SILVA; VARRICHIO, 2009). A associacdo dessas
substancias pode desencadear uma resposta imunoterapica, o que proporciona um efeito antitumoral. A importancia desse tipo de
abordagem leva em consideracéo o efeito de um tratamento menos agressivo, mas ndo diminuindo a sua eficacia.

POLITICA NACIONAL DE SAUDE BUCAL:

0 DIREITO A SAUDE BUCAL COMO ESTRATEGIA DE INCLUSAO SOCIAL.
SILVA, Tyara Dwan Silva *; MORAES, Laura dos Santos; VIANA, Tainara ; SANTOS, Vilianne;
OLIVEIRA, Danielle; Coelho, Meire

Curso: Odontologia
Categoria: graduacao
Email: waneskareis@yahoo.com.br

Resumo: A Politica Nacional de Satde Bucal (PNSB), desde sua implantagdo contribuiu para a reducéo das desigualdades
em saude, e, representa o marco na mudanca do foco da aten¢@o em sadde bucal e fortalecimento dos principios e dire-
trizes do SUS, favorecendo o acesso e atengdo as demandas em saude bucal da populagéo brasileira. Considerando que a
Politica Nacional de Satde Bucal constitui uma Estratégia Nacional para impactar a qualidade de vida, mediante mudangas
na condicdo de saude bucal da populagéo, o presente estudo tem por objetivo descrever as contribui¢des e avangos advin-
dos da implantagdo da Politica Nacional de Sadde Bucal. Trata-se de um estudo descritivo mediante revisdo de literatura.
Foram utilizadas somente publicagoes nacionais, com texto completo, escritas no idioma portugués. A literatura pesquisada
evidencia que a reorganizagao da pratica assistencial possibilitou a ampliagéo do acesso, a qualidade dos servigos, huma-
nizagao das praticas em saude, além de efetivar a integralidade dos servigos em satde bucal, explicitando avangos signi-
ficativos quando comparados ao contexto anterior das praticas assistenciais embasadas no modelo hegemonico de baixa
complexidade e acdes em saude bucal voltadas em sua maioria para atenc@o curativa com forte tendéncia a mutilagéo e a
excluséo social. A implantagdo da Politica Nacional de Satide Bucal reconhece a satide bucal como um direito a cidadania e
a qualidade de vida, integrando um conjunto de agdes nos &mbitos individual e coletivo que abrange a promogéo da saude,

a prevencao de agravos, o diagnostico, o tratamento e a reabilitaco.
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EFEITO ANTICANCERIGENO DA ANNONA MURICATA L. E. EUPHORBIA TIRUCALLI L.
MENDES, Antoniel Matos*; ALMEIDA, Geandeson Oliveira; AMORIM, Weslley Wallace de Alcantara Araujo;
COSTA, Ingrid Layane Paula da; ROCHA, Marla Raquel Pontes da; PACHECO, Wallace Borges, SAUAIA, Bismarck Ascar

Curso: Biomedicina
Categoria: Graduagéao
E-mail: grupodepesquisa2014@hotmail.com

0 estudo das neoplasias vem despertando no campo académico, pesquisas que possam minimizar agravos do pa-
ciente oncologico. O tratamento do céncer pode ser feito através de cirurgia, radioterapia, quimioterapia ou trans-
plante de células. (INCA, 2012). Para o tratamento com radioterapia, utilizam-se radiacdes para destruir um tumor
ou impedir a sua proliferacdo (INCA, 2012). Para o tratamento com quimioterapia, utiliza-se farmacos no combate ao
crescimento celular desordenado. No transplante de medula 6ssea, para algumas doencas malignas que afetam as
células do sangue, consiste na substituicdo de uma medula 6ssea doente. (INCA, 2012). A partir da década de 70, a
utilizacéo de terapias alternativas, como o uso de fitoterapicos, popularizou, tendo sua adesdo aumentada para apro-
ximadamente 2 a 3% ao ano (SOUZA, 2004). As plantas Annona muricata L. e Euphorbia tirucali L, tém sido espécies
utilizadas no Brasil frente ao tratamento de canceres. A A. muricata possui dentro dos seus constituintes quimicos, a
acetogenina, esta capaz de provocar citotoxidade em linhagens celulares de tumores humanos com seletividade para
0 adenocarcinoma do Utero e ovario (KIM et al, 1998). Ja a E. tirucali € uma espécie que apresenta acdo anti-inflama-
toria e antioxidante por conta das moléculas de flavondides presentes em sua composi¢ao (SILVA; VARRICHIO, 2009).
A associacdo dessas substancias pode desencadear uma resposta imunoterapica, o que proporciona um efeito anti-
tumoral. A importéncia desse tipo de abordagem leva em consideracao o efeito de um tratamento menos agressivo,
mas ndo diminuindo a sua eficacia.

CONDICOES DE SAUDE BUCAL EM ESCOLARES DE ESCOLAS PUBLICAS

E SUA RELA(;IT\O COM 0S NiVEIS SOCIOECONOMICOS: REVISAO BIBLIOGRAFICA
MORAES, Joelma da Cruz Paz*; MATOS, Mayane Machado1; VIANA, Amanda2
*1,2Universidade CEUMA

Categoria: Graduacéo
Curso: Odontologia
E-mail: joelmadacruz1992@hotmail.com

Nas ultimas décadas foram realizados diversos levantamentos sobre incidéncia de carie e doenca periodontal na popu-
lacéo brasileira, a fim de avaliar os principais grupos socioecondmicos afetados por essa epidemiologia para que fossem
estabelecidos programas de promocéo de saude bucal. Com o intuito de analisar os pensamentos de diferentes autores
sobre incidéncia de carie e problemas periodontais em individuos de escolas publicas e sua relagdo com o0s niveis socio-
econdmicos, foi realizado um levantamento bibliografico a partir de estudos publicados em forma de artigos e revistas.
Este trabalho avalia qual a ligac&o das condigbes de saude bucal com a situagdo social e econdmica dos alunos com
relacdo a incidéncia da doenca carie e problemas periodontais, buscando conhecer os efeitos das desigualdades para o
acometimento dessas doencas. Observou-se, conforme a literatura, que os escolares com maior nimero de superficies
com experiéncia de carie e problemas periodontais pertencem a familias de grau de instrugéo e renda per capita baixa,
caracterizando assim a ligagao direta da ma higiene bucal com as condigdes financeiras, falta de conhecimento e ins-
trugdes a que certos grupos populacionais estio sujeitos. Conclui-se que é necessario um aprimoramento das politicas
e programas de prevencdo e promogéo a saude bucal baseando-se nos principios de igualdade e equidade para que
assim todos 0s grupos sociais tenham acesso as informacoes e servigos de higiene bucal e dessa forma os efeitos das
desigualdades sociais sejam minimizadas.

POLITICA NACIONAL DE SAUDE BUCAL:

0 DIREITO A SAUDE BUCAL COMO ESTRATEGIA DE INCLUSAO SOCIAL.
MORAES, laura dos Santos*; SILVA, Tyara Dwan Silva; VIANA, Tainara; SANTOS, Vilianne;
OLIVEIRA, Danielle; Coelho, Meire

Curso: Odontologia
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Email: waneskareis@yahoo.com.br
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A Politica Nacional de Saude Bucal (PNSB), desde sua implantag&o contribuiu para a redugéo das desigualdades em salde,
e, representa o marco na mudanca do foco da aten¢do em saude bucal e fortalecimento dos principios e diretrizes do SUS,
favorecendo o acesso e atengdo as demandas em salde bucal da populacéo brasileira. Considerando que a Politica Nacio-
nal de Saude Bucal constitui uma Estratégia Nacional para impactar a qualidade de vida, mediante mudancas na condigio
de saude bucal da populagdo, o presente estudo tem por objetivo descrever as contribuicdes e avangos advindos da implan-
tacdo da Politica Nacional de Saude Bucal. Trata-se de um estudo descritivo mediante revisdo de literatura. Foram utilizadas
somente publicactes nacionais, com texto completo, escritas no idioma portugués. A literatura pesquisada evidencia que a
reorganizacao da pratica assistencial possibilitou a ampliagéo do acesso, a qualidade dos servigos, humanizagao das pra-
ticas em saude, além de efetivar a integralidade dos servigos em salde bucal, explicitando avangos significativos quando
comparados ao contexto anterior das praticas assistenciais embasadas no modelo hegemdnico de baixa complexidade e
acdes em saude bucal voltadas em sua maioria para atengéo curativa com forte tendéncia a mutilagéo e a excluséo social.
A implantacao da Politica Nacional de Satde Bucal reconhece a satde bucal como um direito a cidadania e a qualidade de
vida, integrando um conjunto de agbes nos dmbitos individual e coletivo que abrange a promogao da salde, a prevengao
de agravos, o diagndstico, o tratamento e a reabilitacéo.

ESTUDO “in vitro” DA RESISTENCIA ADESIVA DO ESMALTE DECIDUO, UTILIZANDO SISTEMAS

ADESIVOS AUTOCONDICIONANTES E SUBMETIDOS A APLICAGAO TOPICA DE FLUOR.
NOLETO, Lawanne Ellen Carvalho*;. FIROOZMAND, Leily Macedo ;. GOMES, Isabella Azevedo

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: lawannecarvalho@hotmail.com

0 objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia adesiva dos sistemas autocondicionantes sobre o esmalte deciduo apds
a aplicacéo topica de fltor. Foram empregados 40 molares e 40 incisivos deciduos. Cada grupo de dentes foi dividido em
quatro grupos experimentais: SAC-C: (controle) sistema autocondicionante Clearfil SE Bond (Kuraray) sem tratamento do
esmalte; SAC-F: sistema autocondicionante Clearfil SE Bond (Kuraray) com prévio tratamento do esmalte (FFA 1,23%, 1
min); SC-C: sistema adesivo convencional Adper Single Bond 2 (3M) sem tratamento do esmalte; SC-F: sistema adesivo
convencional AdperSingle Bond 2 (3M) com prévio tratamento do esmalte (FFA1,23%,1 min). Os corpos-de-prova foram
confeccionados utilizando a resina composta Filtek Z250(3M), e armazenados em agua destilada (37+1°C), por 24h. 0
teste de microcisalhamento foi realizado utilizando a maquina de ensaio universal EMIC DL 2000. Os testes Kruskal-Wallis
e Mann-Whitney foram empregados para comparar os valores de resisténcia adesiva e indice de adesivo remanescente, re-
velando que a prévia aplicacéo do FFA 1,23% promoveu redugdo estatisticamente significante da resisténcia adesiva, tanto
quando utilizado o SC bem como SAC. Analisando apenas o0 SAC e SC ndo foi observada diferenca estatistica significante
quando utilizado sobre 0 mesmo grupo de dentes deciduos. Porém, avaliando o tipo de dente, observou-se que para SAC o
esmalte de incisivos deciduos apresentou valores reduzidos de resisténcia adesiva em relagéo aos molares, para SC esta
diferenca ndo foi observada. Concluiu-se que a aplicagdo prévia do FFA 1,23%, o tipo de dente (molar/incisivo) interfere na
resisténcia adesiva quando empregados sistemas adesivos convencionais e autocondicionantes.

ATENDIMENTOS ODONTOLOGICOS DE PACIENTES AUTISTAS
PRAZERES, Raissa Silva*; SANTOS, Aline Adelaide Rodrigues dos; COSTA, Cyrene Piazera Silva

Curso: Odontologia

*Universidade CEUMA

Categoria: Graduagao

E-mail: ramom.m.aguiar@hotmail.com

0 autismo é caracterizado por comportamentos persistentes nas interagdes sociais reciprocas, desvios na comunicagio
e padroes comportamentais restritos e esterotipados, de etiologia desconhecida. Os pacientes autistas apresentam niveis
de higiene oral insatisfatoria, devido as dificuldades na execugdo, pois apresentam alteragdes de coordenagéo e pouca
cooperagao para realizagdes de tarefas, a mesma também ¢é influenciada pela dieta cariogénica e uso de medicamentos
xerostomogénicos. A higiene oral de um autista é geralmente negligenciada devido a preocupagéo da familia relacionada
diretamente a doenca. A incidéncia dessa desordem é relativamente alta e isso faz importante o conhecimento do cirur-
gido-dentista das suas caracteristicas, limitagdes e possiveis implicagdes no tratamento odontoldgico, pois as alteracoes
comportamentais é um importante complicador no atendimento pela dificuldade da realizacéo de exames e tratamento.
Por esses motivos, o cirurgido-dentista tem que utilizar estratégias que facilite a abordagem e atendimento desse paciente,
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dentre eles, o Programa Son Rise, tornando esse momento mais prazeroso e inovador. O Programa Son Rise é centrado
na pessoa com autismo, isto significa que o tratamento parte do desenvolvimento inicial de uma profunda compreenséo e
genuina apreciagdo da pessoa, de como ela se comporta, interage e se comunica, assim como de seus interesses. Este é
um método ludico, de abordagem relacional, que incentiva os pais e terapeutas a observar as preferéncias dos autistas e
usa-las como recursos de aprendizagem, favorecendo, consequentemente o desenvolvimento social, emocional e cognitivo
desses individuos. Para que haja sucesso no atendimento de pacientes autistas é necessario conhecimento da técnica por
parte do cirurgido-dentista.

EXAME DE URINA COMO FERRAMENTA LABORATORIAL

PARA 0 DIAGNOSTICO DE INFECGAO URINARIA
RAMOS, Gabriela Cateb*; DE ARRUDA, Barbara Gomes Alencar; LOBATO, Luis Felipe Lima;
OLIVEIRA, Jéssica Jansen; PACHECO, Wallace Borges; DA ROCHA, Marla Raquel Pontes

Curso: Biomedicina
Categoria: Graduagao
E-mail: gabrielacateb3@gmail.com

As infecgdes do trato urinario (ITU) possuem um aspecto clinico amplo, ou seja, atingem ambos 0s sexos e as mais
variadas faixas etarias, no qual se situam entre as infecgdes bacterianas mais recorrentes. Dentre o0s principais agentes
etioldgicos estdo inclusas as espécies: Escherichia coli, Staphilococcus saprophyticus e Enterococcus faecalis (STAMM,
2006). Para a elaboragdo de um diagndstico preciso de ITU, é necesséria a associacéo entre as manifestagoes clinicas e
os testes laboratoriais (LOPES; TAVARES, 2005). Considerando os exames laboratoriais, 0s exames de urina, tipo | e Il sdo
0s comumente realizados como auxilio diagndstico frente as ITU (KOCK; ZUCCOLOTTO,2003). A urinalise (tipo I) consiste
na andlise fisica, quimica e microscopica da urina, que proporciona por meio destas caracteristicas uma associacéo
com as manifestagdes clinicas do paciente, como também em casos de pacientes assintomaticos (SROUGI, 2005). A
urocultura (tipo Il) baseia-se na cultura da urina, identificando o agente etiologico (analise qualitativa) e a proporgéo
da bactéria presente (analise quantitativa), capaz de fornecer um direcionamento diante da terapéutica aplicada (HEIL-
BERG; SCHOR, 2003). O fator limitante da importancia do exame de urina refere-se ao tipo Il (urocultura), em virtude da
demora habitual para obtengdo do resultado, contudo de grande relevancia para o monitoramento da eficdcia frente a
antibioticoterapia aplicada.

ESTUDO COMPARATIVO DAS PROPRIEDADES DO IONOMERO

DE VIDRO RESTAURADOR E RESINA COMPOSTA E CASO CLINICO
REGO, Camilla Bringel*; LEITE, Hadda Lizandra Austriaco*; RODRIGUES, Maria Giuliane Silva*;
MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos*

Curso: Odontologia
*Universidade CEUMA
Categoria: Graduagao

E-mail: camillabringel@live.com

Neste trabalho mostraremos a comparagao do iondmero de vidro restaurador com a resina composta, assim como 0 uso
associado dos mesmos, visando agrupar suas propriedades positivas diante de um caso clinico de restauragao classe V que
exige menos sensibilidade e maior longevidade. E de suma importancia que os cirurgides-dentistas tenham conhecimento
cientifico das propriedades dos materiais odontoldgicos, assim como o desempenho e a interacdo dos mesmos com 0s
tecidos bioldgicos, tornando-os aptos a discernir o material especifico para cada circunstancia e a possibilidade do uso
combinado dos materiais.

TOXINA BOTULINICA NA ODONTOLOGIA E SUAS APLICAGOES CLINICAS
ROCHA, Adricyla Teixeira; BANDECA, Matheus Coelho; BARRETO, Samuel Benson Lima; GONGALVES, Leticia Machado; LAH-
MA, Ana Paula Soares Fernandes; MACIEL, Andrezza de Aimeida Bastos; TAVAREZ, Rudys Rodolfo De Jesus

Curso: Odontologia

Categoria: Graduagao
Email; adricyla.tr@outlook.com
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A toxina botulinica tem sua acdo mais ampla e divulgada na dermatologia/estética, apesar de sua principal aplicacéo ser
voltada ao uso terapéutico. E amplamente conhecida por seu uso cosmético ser feito em injecdes intramusculares para
reducéo defeitos faciais. O historico de sua utilizagéo foi iniciado por Scott e cols. em 1973 com seu uso terapéutico
em primatas, a partir dai a toxina foi introduzida como um agente terapéutico no tratamento de estrabismo, em meados
de 1980. Desde entdo, sua atuagdo foi ampliada para diversos campos. Na Odontologia, a toxina botulinica pode ser
usada em varias situacoes para a melhoria de tratamentos como disfuncdes e dores na articulacéo témporo-mandibular,
apertamento dental, Bruxismo (ranger de dentes), dores de cabeca de origem dentaria, sorriso gengival, paralisia do
nervo facial, entre outras, sem consequéncias indesejaveis, desde que manuseada de forma correta. Deve-se ressaltar
que o uso dessa toxina depende do seu correto conhecimento sobre sua utilizago, treinamento especifico e que nio
extrapole suas fungdes. Destaca-se que devido a toxicidade da toxina botulinica ser alta, sempre deve ser utilizada
por profissionais capacitados. Este estudo tem como objetivo, revisar a literatura e descrever por meio desta, como o
profissional odontoldgico podera incluir a toxina botulinica em sua rotina clinica, por este possuir conhecimento sobre
as estruturas da cabeca e pescoco.

A ATUAGAO DO PSICOLOGO HOSPITALAR EM NEFROLOGIA:

PROMOVENDO BEM-ESTAR A PACIENTES COM INSUFICIENCIA RENAL CRONICA.
ROCHA, Jefther Felipe Lima*; AMORIM, Carla Pereira; MARTINS, Ana Carla Privado;
SILVA, Jéssica Cecilia Costa da; MACHADO, Patricia Maria Abreu; FARIA, Simony de Sousa

Curso: Psicologia
Categoria: Graduagao
Email: jefther.felipe@yahoo.com.br

0 presente trabalho visa discutir a atuacéo do psicélogo hospitalar na area de Nefrologia. Seja pela irreversibilidade
das patologias nefroldgicas, seja pelas implicagbes psicossociais, a atuagdo do profissional da Psicologia se faz
imprescindivel. O trabalho foca especialmente em pacientes com insuficiéncia renal crénica (principal doenca com
que os nefrologistas se deparam), e paciente em processo de hemodialise (tratamento comum aos que possuem
IRC). Constata-se, pela revisdo tedrica, que o paciente com insuficiéncia renal cronica, submetido ao processo de
hemodialise, enfrenta varias perdas, ndo apenas no que tange ao organico, mas nos ambitos social, econdmico e
emocional. Assim, a atuagdo do psic6logo visa a reestruturacéo psiquica do paciente, a manutencao e adaptabilidade
ao tratamento bem como, ao trabalho com os familiares e a equipe de saude, preparando-o0s também para o processo
de hospitalizagéo e cronicidade da doenca.

EFEITO DO PREPARO BIOMECANICO UTILIZANDO INSTRUMENTOS QUE EMPREGAM MOVIMENTOS

RECIPROCANTES EM CANAIS RADICULARES CURVOS SIMULADOS
SANTOS, Sara Freitas*; COSTA, Luzia Mayanne Oliveira; COELHO, Matheus Bandeca; FILHO, Etevaldo Matos Maia

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: saramjin@hotmail.com

As limas de niquel-titanio sdo, atualmente, objeto de varios estudos. Por isso, o objetivo dessa pesquisa é avaliar os
instrumentos Reciproc, UnicOne e a sequencia completa Protaper quanto capacidade de modelar, de preservagéo da
curvatura original e o transporte apical em canais radiculares curvos simulados. Trinta canais radiculares simulados
em blocos de resina foram selecionados e divididos aleatoriamente em trés grupos (n=10) e preparados utilizando os
instrumentos Reciproc, UnicOne e a sequéncia completa do sistema Protaper. Fotografias padronizadas foram reali-
zadas antes e ap6s a instrumentacao dos canais. Apds a superposicao das imagens, a quantidade de resina removida,
tanto da parede interna como da parede externa, assim como, 0s angulos de maxima curvatura do canal, antes e
apods a instrumentacéo e o transporte do canal radicular foram medidos. Foi aplicado o teste Anova One-way para
avaliar se havia diferenca das areas desgastas internas, externas, total e do transporte do forame entre os grupos. 0
grupo Reciproc obteve maiores valores de desgaste da parte interna, a UnicOne desgastou de forma semelhante as
areas interna e externa. A Protaper atingiu os maiores valores em relacéo ao transporte do canal radicular. Todos 0s
instrumentos foram seguros e capazes de manter a curvatura original do canal radicular, no entanto, os instrumentos

UnicOne produziram formas mais conservadoras.
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0 PSICOLOGO ESCOLAR E UMA PROPOSTA DE ORIENTAGAO VOCACIONAL E PROFISSIONAL.

PROMOVENDO A CONGRUENCIA, LOGO, A SAUDE PSICOLOGICA
SANTOS, Carla*; LEAL, Carlos Santos

Curso: Psicologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: c-leal1@hotmail.com

0 conceito de vocacdo que se propde, trata-se do conceito citado por Marinho-Aradjo (2013): a vocacao de encon-
trar ou criar sentidos de vida. Declara que por tras da busca de uma profissao, esta a busca do sentido. Todos sao
chamados a fazer algo da existéncia. Todos tém vocagdo! Entende-se por vocagdo o chamado a ser pessoa. Ha
muitos caminhos e a profissdo é um deles. A vocacdo de carater amplo adotada neste trabalho, se identifica com a
perspectiva de Andrade, Meira e Vasconcelos (2002) para os quais para a OV cumprir com sua real finalidade, deve
ser operacionalizada de maneira coerente, informando sobre as carreiras profissionais e promovendo o autoconhe-
cimento. Na facilitagdo da escolha profissional, a OV deve ajudar a formar cidaddo em seu sentido pleno, pois ajuda
a encontrar uma identidade profissional, auxilia a estruturar uma identidade pessoal, possibilitando a elaboragédo de
um projeto de vida de responsavel e consciente. Nesse sentido, mais do que escolher uma profissao, a OV auxiliaria
a adaptar-se a vida. Encontrando ressonancia da importancia desse aspecto no CFP (2000 apud CARVALHO, 2008),
pois para ele a escolha profissional ndo é um momento estatico no desenvolvimento de um individuo, pelo contrario,
€ um comportamento que se inclui num processo continuo de mudanca da personalidade. Afirmam qudo importantes
é que se trabalhe para que o jovem compreenda-se como um ser em movimento que pode mudar seus interesses e
possibilidades no decorrer da vida.

FACETAS DIRETAS
SANTOS, Sara Freitas*; ALMEIDA, Karoline Guara Brusaca

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: saramjin@hotmail.com

Tendo em vista a evolugdo da odontologia adesiva e dos materiais restauradores diretos, tornou-se possivel de-
senvolver técnicas reabilitadoras mais eficientes, de rapida resolutividade, baixo custo e de boa longevidade, como
solugdes estéticas para corrigir anomalias dentérias de cor, textura, forma, tamanho e posi¢éo. Por requerer pouco
ou até mesmo nenhum desgaste de tecido dentario, esse tipo de procedimento representa uma alternativa restau-
radora mais conservadora. O trabalho tem por objetivo demonstrar a eficacia dessa técnica, bem como evidenciar
que o resultado final é satisfatorio, natural e harmonioso. Para a confeccio das facetas diretas, o profissional, além
de estabelecer um correto diagndstico e tragar um plano de tratamento, deve também possuir conhecimento tedrico,
experiéncia clinica, habilidade manual e sensibilidade na escolha de resinas que criem o policromatismo da estrutura
dental. Ao realizar restauraces estéticas, o profissional deve sempre levar em consideragdo a preservacao da es-
trutura dental sadia, primar pela odontologia restauradora atual, pela obtengdo da harmonia do sorriso e pela plena
satisfagdo do paciente.

INCIDENCIA DE CANCER EM SAO LUIS — MA: ESTIMATIVA PARA 2014
SANTOS, Mayara Gomes*; SANTOS, Gedyanne Maylla Aguiar; CAMARA, Thalita de Albuquerque Véras

Curso: Nutricéo
Categoria: Graduacéo
Email:mayaragomessantos@hotmail.com

No mundo, ainda sao relativamente poucos os estudos sobre a incidéncia e mortalidade por cancer em adultos. Foi
realizado pelo Instituto Nacional de Cancer um estudo descritivo da incidéncia da morbidade e da mortalidade do
cancer no Brasil para 2014. 0 objetivo principal do presente estudo é destacar os dados referentes ao estado do
Maranhao e na capital Sao Luis, onde observou-se o cancer de prostata como predominante em homens e o cancer
de mama nas mulheres. No Brasil, estima-se um total de 68.800 casos novos de cancer de prostata, no Maranhao
80 novos casos para 100 mil habitantes e 57.120 casos novos de cancer de mama, no Maranhao estima-se um total
de 40 novos casos de cancer de mama feminino para cada 100 mil habitantes, sendo 30 casos na capital Sdo Luis.
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Em conjunto, os resultados apresentados retratam um padrdo epidemioldgico de cancer no Brasil, evidenciando o
estado do Maranhdo e sua capital So Luis que apresentam caracteristicas regionais de distribuicdo semelhantes
ao restante do pais. As estimativas apresentadas sdo mais uma ferramenta importante para o desenvolvimento do
sistema de vigilancia do cancer, que tem como grande desafio colocar em pratica o uso dessas informagdes e o co-
nhecimento da realidade do pais, para que as necessidades da populagdo sejam priorizadas e atendidas pela politica
publica de sadde, conforme preconizado no Plano de Agdes Estratégicas para o Enfrentamento das Doencas Cronicas
nao Transmissiveis no Brasil pelo Ministério da Salde.

GARACTERIZAQIf\O DO PERFIL NUTRICIONAL DO iNDIO
SENA, Pacitta R. A. de*; KERBER, Giselle Dutra; OLIVEIRA, Abrahao Limeira de.

Curso: Nutri¢éo
Categoria: Graduagao
E-mail: cittapa@gmail.com

0 presente trabalho se fundamenta nos estudos de Alimentagdo e Nutrigcdo Indigena Brasileira. A OMS preconiza
indicadores de estado nutricional de grupos populacionais, o crescimento fisico, as transigdes epidemioldgicas,
a renda para aquisicdo de alimentos e a salubridade ambiente. O atendimento a satde na forma de prevencéo e
tratamento de suas enfermidades e a redistribuicéo de renda s@o fatores que auxiliam na identificagcao do perfil
nutricional de grupos especificos que se inserem na populacdo brasileira e que durante as ultimas décadas, séo
avaliados de forma incompleta dentro de suas especificidades. Foi realizado levantamento bibliografico com o
objetivo de fundamentacéo tedrica. Encontraram-se publicagdes de avaliacbes antropométricas, antropoldgicas
e socioecondémicas de populacoes indigenas de Ronddnia- etnia Surui, de Pernambuco-etnia Yorubd, Rio Grande
do Sul-Kaingang e Guarani e Parana-etnia Kaingang em formas de artigos, tese e documentos de estudos em
saude do indio. Os documentos mais abrangentes ainda assim limitados ao tempo de realizagdo: transversais e as
poucas etnias analisadas. As amostras de individuos variavam entre 48 e 146 e o detalhamento do ponto de vista
demografico com respeito a morbidade e epidemias. Conclui-se que o perfil epidemioldgico dos povos indigenas
no Brasil é muito pouco conhecido, decorrente da escassez de investigacoes, auséncia de censos, de outros in-
quéritos regulares e da falta de precisdo do sistema de registro de informagées sobre morbidade, mortalidade e
cobertura vacinal (Coimbra Jr & Santos, 2000).

LAMINADOS CERAMICOS COMO UMA 0P(}i\0 CONSERVADORA
SILVA, Mdnica Barros*; BARROS, Laysa da Cunha1; MARIZ, Débora2; MOUCHREK, Adriana3 ; Samara4
*1,2,3,4 Universidade CEUMA

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: nicabs_@hotmail.com

A Odontologia estética tem tomado propor¢des maiores com a disseminagédo desenfreada de um novo paradigma de
beleza nos meios de comunicacéo, que se traduz em dentes claros e alinhados. Isso tem ocorrido gragas as novas
tecnologias embutidas aos materiais, mais precisamente as ceramicas e aos materiais resinosos, garantindo maior
resisténcia ao material e forte unido do laminado ao dente. Essas caracteristicas possibilitam a adocéo de técnicas
mais conservadoras, que exigem uma menor espessura de ceramica para uma mesma resisténcia requerida e per-
mitem formacdo de uma estrutura extremamente resistente. Porém, diante de todas essas vantagens, os laminados
ceramicos ndo sdo indicados para todos 0s casos, sendo necessario prévio planejamento do caso e averiguacao da
possibilidade de uso da técnica. Se verificada viabilidade, o importante para que haja sucesso no tratamento é dar
o valor merecido a todas as etapas do planejamento, pois 0 bom resultado sucede disso. O objetivo desse estudo foi
discutir através de revisdo de literatura aspectos cruciais da técnica, como a quantidade de desgaste necessario e 0
tipo deste, a eficiéncia da unido cerdmica-substrato, os tipos de cerdmicas utilizados e as indicagdes e contraindica-
cOes da técnica. Concluiu-se que ainda ndo existe um protocolo a ser seguido relacionado a quantidade de desgaste
dentario, mas sabe-se que deve estar restrito ao esmalte, objetivando a unido forte e duradoura; a ceramica possui
alta resisténcia, porém esta contraindicada em alguns casos especificos; as ceramicas utilizadas com muito bons

resultados estéticos s@o as feldspaticas e as compostas por dissilicato de litio.
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METODOS DE DIAGNOSTICO DA SINDROME DE ARDENCIA BUCAL
SILVA, Glahudson Henrique de Lucena*; COSTA, Victor Gomes; MAIA, Livia Maria Pereira; CALDAS, Bruno Oliveira;
LEMOS, Marcony Araujo; REIS, Washington; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
E-mail: victorgomes.vgc@hotmail.com

A Sindrome da ardéncia bucal é caracterizada como uma queimacao bucal que consequentemente vem acompanhado
de outros sintomas como: dor, sensagao de boca seca, irritagdo e entre outros. Acomete frequentemente pessoas idosas,
e de meia idade, principalmente mulheres no periodo p6s-menopausa. Por ndo apresentar sinais aparentes como lesoes
na mucosa bucal associados aos sintomas, encontra-se a dificuldade de um diagndstico mais preciso de acordo com a
presenca dos demais fatores, assim sendo, a presenca de ledes seria um dos sinais para a exclusdo do diagnéstico da
sindrome, sendo necessario também tracar um perfil psicoldgico do paciente. Existem diagndsticos diferenciais que podem
ser confundidos com SAB, como: fatores nutricionais, falta de vitaminas A, C, B12, hiposalivacéo e sindrome da seca, além
da candidiase, que esta relacionada a sindrome desta, por que invade a mucosa oral e induz no processo inflamatorio
chegando uma sensacdo de queimacao. Pode-se citar que a area mais afetada da sindrome é a lingua. Contudo é de
responsabilidade do cirurgido dentista saber identificar, avaliar disfuncoes sistémicas e psicologicas, para poder orientar
seu paciente na escolha do melhor tratamento, pois devera analisa-lo como um todo e ndo somente pela alteragao bucal.

ENDOCARDITE INFECCIOSA: DESMISTIFICANDO TABUS
SILVA, Fabiola Ayanne Costa*; CARVALHO, Ceci; STANLEY, Reidson; MEDEIROS, Jodo; PINZAN, Célia;
ROCHA, Adricyla Teixeira; GURGEL, Julio

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
Email: adricyla.tr@outlook.com

A Endocardite infecciosa é uma patologia que se instala no tecido de revestimento interno do coracéo, abrangendo as
valvulas cardiacas, pulmonares e a aértica. E causada por uma bacteremia transitoria associada a uma lesdo prévia das
valvulas ou do tecido cardiaco e acarreta risco de vida ao paciente. Embora seja incomum, pode resultar em alta morbidade
e mortalidade. Pode ser causada por varios microrganismos que estao presentes na cavidade bucal compondo a microbiota
complementar. A prevencdo desta entidade patologica deve ser considerada de extrema importancia pela classe odontold-
gica. Todos os pacientes que sejam de risco para a endocardite infecciosa devem manter a satde bucal no mais alto nivel,
com atencao aos portadores de doencas inflamatorias que possam dar origem a bacteremias. A partir de uma revisdo da
literatura, o presente trabalho busca trazer informagoes sobre a etiologia microbiana, fatores e condigdes de risco, assim
como a antibioticoterapia profilatica relacionada aos procedimentos odontoldgicos. O conhecimento da referida patologia e
a aptidao em intervir de maneira correta é essencial para a atuacao segura do Cirurgido-dentista.

ESTRATEGIAS DE LEITURA E COMPREENSAO DE ALUNOS SURDOS BILINGUES DO ENSINO MEDIO
SILVA, Joadson Matias da*; MUNIZ, Carina Moreno Dias Carneiro; LIMA, Michele de Fatima Ferreira; FAGANHA, Rachel Costa

Gurso: Fonoaudiologia
Categoria: Graduacéo
Email: jofono2014@outlook.com

Este estudo teve por objetivo analisar a competéncia de palavras de alunos surdos da 12 a 22 série do ensino médio, bem
como descrever as estratégias de mediagdo utilizadas nestas tarefas, por profissionais falantes da Lingua Brasileira de
Sinais (LIBRAS) e da Lingua Portuguesa. A pesquisa, de cunho qualitativo, foi realizada no Atendimento Educacional Es-
pecializado (AEE) da escola que utiliza o Bilinguismo como referencial filosofico. Participaram onze alunos, estudantes do
ensino médio. A coleta de dados foi realizada com os alunos, na presenca de dois mediadores, uma fonoaudidloga e um
tradutor intérprete de Libras. A analise dos dados mostra que 8 (oito) alunos realizaram a leitura através da rota lexical e 3
(trés) através da rota fonoldgica. Todas tiveram mais dificuldade na compreensao de palavras de baixa frequéncia. As oito
criangas que leem através da rota lexical alcangaram uma compreenséao apenas parcial do livro e, por meio da mediacéo,
conseguiram alcancar os contetidos explicito e implicito do texto. A mediacdo em Lingua Portuguesa néo foi suficiente para
este proposito, sendo essencial a mediacdo em LIBRAS. Os trés alunos que ainda leem através da rota fonoldgica apre-
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sentaram mais dificuldades na compreenséo do livro e, mesmo com mediagao nos dois idiomas, alcangaram apenas par-
cialmente o significado da historia. Todas as estratégias de mediacéo analisadas foram utilizadas pelos dois profissionais,
sendo estas: perguntas eliciadoras de clarificagéo, perguntas eliciadoras de orientagdo, pergunta provocativa, intervengéo
através de estratégia ascendente/ descendente, pergunta reformulada, regulagdo da Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) e ativagao de conhecimento de mundo.

IMPLEMENTAGAO DE ESTRATEGIAS NOS RESULTADOS DOS EXAMES DO COLPOCITOLOGIA

ONCOTICA EM MULHERES ATENDIDAS NAS UNIDADE BASICA DE SAUDE DJALMA MARQUES
SILVA, icaro Morais de Oliveira*; NUNES, Joana Katya Véras Rodrigues Sampaio; SILVA, Flor de Maria Aradjo Mendonca

Gurso: Medicina
Categoria: Graduagao
E-mail: icarotes@hotmail.com

A neoplasia maligna do colo do ttero é um grave problema de saude publica para mulheres de paises em desenvolvimento,
sendo o primeiro ou segundo cancer ginecoldgico mais comum (INCA, 2012). Atualmente, existem grandes dificuldades
encontradas pelas pacientes para realizagéo do exame e acompanhamento do seu diagndstico na rede pablica, que estéo
relacionados diretamente ao baixo nivel socio-econdmico. O objetivo geral foi implementar estratégias no processo diag-
nostico da Colpocitologia Oncética no Centro de Saude Djalma Marques.

REMODELA(}l\O NA INTERFACE 0SSO IMPLANTE
SILVA, Fabiola Ayane Costa*; ALBINO, Laila da Veiga;. ARAUJO, Osmar Neto; GONGALVES, Antonia Claddia;
SILVA, Jéssica Karla Silva;. TAVARES, Rudys Rodolfo

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: fafa_ayane@hotmail.com

Os implantes dentarios sdo suportes ou estruturas de metal (normalmente de titanio) posicionados cirurgicamente no 0sso
maxilar abaixo da gengiva para substituir raizes dentérias. Antes da colocacéo de qualquer implante é de suma importancia
o conhecimento do profissional em relagéo a estrutura 6ssea a qual sera colocado o implante e também a sequéncia do
processo de remodelacéo 0ssea.

CLAREAMENTO INTERNO - RISCOS E BENEFICIOS
SOARES, Felipe Simdes*; FILHO, José Reinaldo Pereira Reis; SOUSA, Waltonne Silva;
GOMES, Isabella Azevedo; MAIA, Marina de Figueiredo Lopes

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
Email: felipe_simoes17@hotmail.com

Atualmente o valor estético tem se tornado um dos principais fatores motivadores para uma busca por tratamento odonto-
l6gico. Levando em consideragdo a importancia de um sorriso dentro de uma estética facial, é justificavel a preocupacao
acerca da pigmentacdo de dentes, principalmente os dentes anteriores e algumas vezes 0s pré-molares. Isso motivou o
desenvolvimento de técnicas e materiais que proporcionem um resultado satisfatorio na busca por um sorriso harmonioso
pelo paciente. No passado os dentes que tinham alguma alterag&o de cor sofriam desgastes, para que em seguida, fossem
restaurados através de procedimentos restauradores diretos ou indiretos. Nao raramente os dentes nao vitais sofrem algum
tipo de alteracdo na coloragdo, geralmente devido a: materiais restauradores, hemorragia intracoronaria, decomposicéo de
detritos intrapulpares, medicamentos intracanal e materiais obturadores. Os residuos formados nesses processos podem
penetrar através dos tubulos dentindrios, resultando na descoloragéo dental. As substancias utilizadas para o clareamento
sdo: peroxido de hidrogénio, peroxido de carbamida e o perborato de sodio. Estes agentes clareadores atuam na mancha
através de reacgdes de oxidagdo. Quando observado a indicagdo para este tipo de tratamento e tomado os cuidados basicos
para a sua realizacdo, o clareamento dental interno é um passo da terapia odontoldgica simples e de resultados controla-
dos, possibilitando confianga e conforto para o paciente que busca um perfil estético capaz de alterar significativamente a
sua autoestima. Este trabalho visa esclarecer, através de uma revisao de literatura, este tipo de tratamento, bem como as

substéncias utilizadas, os cuidados necessarios e 0s riscos decorrentes de sua realizagao.
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UTILIZAGAO DE PLACAS E PARAFUSOS DE TITANIO

E PLACAS E PARAFUS0S REABSORVIVEIS EM ODONTOLOGIA
SOUSA, Albert Alexandre Costa de*; COSTA, lasmin Lima*; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos*

Gurso: Odontologia

*Universidade CEUMA

Categoria: Graduacéo

E-mail: Albertalexandre@hotmail.com

Nos Ultimos anos, o tratamento de fraturas do complexo bucomaxilofacial evoluiu bastante, principalmente ap6s o
advento de técnicas de fixacdo interna rigida e desenvolvimento de novos materiais. Destaca-se nesse contexto, a
utilizacdo de matérias reabsorviveis, 0s quais apresentam algumas vantagens sobre os dispositivos metalicos, espe-
cialmente quando utilizados em populacdo pediatrica. O titanio, muito difundido nos Gltimos 25 anos é, todavia, mais
viavel financeiramente e apresenta caracteristicas fisicas e bioldgicas que ainda o mantém como principal escolha
na fixacdo de segmentos fraturados ou osteomizados. Neste contexto, 0 nosso trabalho apresenta uma revisao de
literatura trazendo uma comparacao entre as caracteristicas de cada material, tais quais se traduzem em vantagens
e desvantagens dos materiais reabsorviveis ou metalicos, tal como as indicacdes de forma especifica e pontual para
as placas de titanio.

A INFLUENCIA DA MORFOLOGIA DO DISCO ARTICULAR NA DINAMICA DA ARTICULAGAQ

TEMPOROMANDIBULAR
SOUZA, Wennya Karolliny Moreira*;. FERREIRA, Jodo Thalison Aire;. FONSECA, Nayara Fernanda Costa Barros;.
SILVEIRA, Luiza Carneiro;. CORREA, Silvan

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: wennya.moreira@hotmail.com

A articulacdo temporomandibular (ATM) pode ser considerada uma das mais complexas do organismo humano, pois é
a Unica que executa onze tipos de movimentos e ainda é rica em células mesenquimatosas, que garantem seu poder
regenerativo. O disco articular compde a ATM juntamente com a capsula, a cabeca da mandibula, fossa mandibular e
eminéncia articular, que ainda possui em seu interior o liquido sinovial ou sindvia, que é essencial para lubrificacio e
nutri¢do da articulacéo. O posicionamento adequado do disco é de grande importancia para a morfofisiologia apropriada
da ATM, visto que as alterages do mesmo séo consideradas uma importante causa da disfungdo temporomandibular
(DTM), que pode ser caracterizada por dor facial, estalidos, crepitagoes, disfungdes e etc. Diante disso, esse trabalho
tem como objetivo realizar estudo através de uma revisdo literaria especializada nacional e internacional, utilizando
artigos e periodicos para avaliar a morfologia e as possiveis desordens do disco articular, sua localizacdo e importancia
na articulagao temporomandibular.

TERAPIA PULPAR EM DENTES DECIDUOS:

POSSIBILIDADES TERAPEUTICAS E MATERIAIS OBTURADORES
TORRES, Mirna Karolline Lima*; LIMA, Ana Carolina Costa de; DANTAS,
Rossana Vanessa

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
Email: mirna.lima@hotmail.com

A terapia pulpar em dentes é uma das especializacdes de odontopediatria que aborda aspectos referentes ao
diagnostico e tratamento desses dentes, dando énfase aos materiais obturadores utilizados e aos tipos de proce-
dimentos utilizados por cirurgides dentistas em Imperatriz. Objetivo: Identificamos as principais terapias eficazes
e duradouras em dentes deciduos. Metodologia: As pesquisas de campo foram realizadas na cidade de Imperatriz,
de forma conveniente, com o objetivo de selecionar profissionais conhecedores em tratamentos pulpares. Uma
das formas utilizadas foram os questionarios quantitativos (percentuais), tanto na rede publica quanto na privada,
como forma de avaliar a frequéncia dessas terapias e das pastas obturadoras e realizou-se um teste piloto com

;H




ANAIS DO Il CONGRESSO DE SAUDE E BEM-ESTAR

10% da amostra, para ajuste do questionario e os procedimentos as terapias pulpares em dentes deciduos. 0s
dados obtidos foram tabulados e analisados estatisticamente através do software Excel. Conlusdo: Os CD’s en-
trevistados utilizam varias técnicas de terapia pulpar em dentes deciduos, destacando-se o hidroxido de calcio
como a pasta obturada mais utilizada, porém o sucesso deste tratamento se mostrou insatisfatorio, reforgando a
necessidade de métodos adicionais no tratamento desta alteracéo.

INFLUENCIAS DA CULINARIA MARANHENSE E SEUS PRINCIPAIS PRATOS
XEREZ, Nayana de Paiva Fontenelle*; HORTEGAL, Elane Viana; MOURA, Daniela Alves; SOARES, Barbara Costa;
TEIXEIRA, Joelma Ximenes Prado; ROCHA, Marina Souza

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: nayana.fontenelle@bol.com.br

A culinaria maranhense sofreu influéncia de demasiadas culturas: francesa, holandesa, portuguesa, indigena e afri-
cana. A gastronomia francesa marcou muito o local, mas a portuguesa e indigena sdo as mais predominantes. Os
costumes indigenas deixaram marcas indeléveis na nossa populagdo cabocla que ainda hoje usa técnicas de seus
antepassados silvicolas, como, no tratamento das comidas assadas e moqueadas. A colonizagdo portuguesa deu-nos
a tradicao de sua opulenta cozinha, o gosto pelas carnes, ovos, cebola, alho, os cheiros, 0 cominho, as conservas, 0s
caldos, banha de porco, a manteiga e os famosos doces conventuais. O objetivo do estudo foi identificar pratos tipicos
Maranhenses mais servidos e descobrir suas principais influéncias histdricas. Tratou-se de uma pesquisa de nature-
za exploratdria, de revisdo literaria e com aspectos quantitativos, dividido em trés etapas: levantamento bibliografico,
coleta de dados e analise de preparagbes mais servidas. As preparacdes foram catalogadas em livros de culinaria
regional, selecionando os pratos tipicos mais comuns entre as preparacdes salgadas e doces, que apresentaram
modo de preparo. As preparagdes que ndo apareceram em mais de trés referéncias ndo foram incluidas na pesquisa.
Como resultados, foram verificadas 48 preparagoes, desses 12 pratos doces, equivalentes de sobremesa, 2 prepa-
ragoes equivalentes de péo, 8 preparagdes equivalentes de arroz, 6 equivalentes de guarnigdo, 18 equivalentes de
carne e 1 equivalente de legumes e hortalicas. Conclui-se que a mistura de elementos afro-indigenas e portugueses
tornou a culinaria maranhense eclética e saborosa e o conhecimento da cultura alimentar de um povo possibilita o
entendimento da construgdo de sua historia.

PERFIL DOS INDIVIDUOS QUE BUSCAM A UNIDADE BASICA DE SAUDE “AMAR”.
VERAS, Nicole Paiva*; FERREIRA, Ana Claudia Meire Coelho

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email; npaivaveras@gmail.com

A Diabetes Mellitus € um sério problema de salde na atualidade, pois interfere no modo de vida do individuo acometido.
Esta doenca pode ser associada com outras condicoes sistémicas e locais que fazem dela uma prioridade no programa
de atengdo basica no Brasil. Existem basicamente 10 tipos de diabetes. As mais comuns sdo a Diabetes Mellitus tipo 1
(autoimune), Diabetes Mellitus Tipo 2 (geralmente hereditéria), Diabetes Gestacional (desenvolve-se durante a gravidez)
e a Diabetes Insipidus (ndo provoca mudancgas na quantidade de actcar no sangue). O Protocolo de Diagnostico e Acom-
panhamento de Pessoas com Diabetes Mellitus Tipo 2 em Servigos de Atengdo Primaria & Saude, do Servigo de Saude
Comunitaria (SSC) do Grupo Hospitalar Conceigéo (GHC) relata que em uma equipe de Atencdo Priméaria a Salde, todos
os profissionais deverdo estar aptos a identificar a DM e também devem conhecer o protocolo da doenca. Dentre estes,
cita-se o dentista, que pode atuar em equipes de saide multidisciplinares, desenvolvendo atividades de promocéo e
educacdo em sadde que contemplem simultaneamente a sadde integral de individuos e coletividades, proporcionara
uma elevacao dos niveis de saide da populagdo. O atendimento interdisciplinar envolvendo profissionais da mesma
unidade de salde e a atencéo em todos os niveis do sistema sdo fatores essenciais para a integralidade das agdes em
salde no atendimento ao individuo com Diabetes Mellitus.
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PAINEL REVISAO DE LITERATURA

CANCER E SEUS PRINCIPAIS FATORES
ALMEIDA, Steffanny de*; FREITAS, Tayane; CRISTINA, Yara; ARAUJO, TEIXEIRA, Leysa; TEIXEIRA, Luenna;
MACIEL, Francisco José Lima; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: tayane_freitas_@hotmail.com

Cancer é o nome dado a um conjunto de mais de cem doencas que tém em comum o crescimento desordenado de células
que invadem os tecidos e 6rgaos, podendo espalhar-se para outras regides do corpo.

As causas de cancer sdo variadas, podendo ser externas ou internas ao organismo, estando ambas inter-relacionadas. As
causas externas relacionam-se ao meio ambiente e aos habitos ou costumes proprios de um ambiente social e cultural. As
causas internas sdo, na maioria das vezes, geneticamente pré-determinadas, estao ligadas a capacidade do organismo de
se defender das agressoes externas. Esses fatores causais podem interagir de varias formas, aumentando a probabilidade
de transformacdes malignas nas células normais. Os fatores de risco de cancer podem ser encontrados no meio ambiente
ou podem ser herdados. A maioria dos casos de cancer (80%) esta relacionada ao meio ambiente, no qual encontramos
um grande ndmero de fatores de risco. Entende-se por ambiente o meio em geral (agua, terra e ar), 0 ambiente ocupacio-
nal (industrias quimicas e afins) o ambiente de consumo (alimentos, medicamentos) o ambiente social e cultural (estilo e
habitos de vida). As mudancas provocadas no meio ambiente pelo proprio homem, os ‘habitos’ e o ‘estilo de vida’ adotados
pelas pessoas, podem determinar diferentes tipos de cancer.

AVALIAGAO DO LASER DE BAIXA INTENSIDADE QUANDO COMPARADA A BETAMETASONA EM

CIRURGIAS DE TERCEIROS MOLARES INFERIORES.
ARAUJO, Mariana Tavares*

Categoria: Graduacéo
Curso: Odontologia
E-mail: marit.araujoo@gmail.com

A remocdo cirtrgica de terceiros molares inclusos é uma das cirurgias mais rotineiramente realizadas nos consultdrios dos
cirurgioes bucomaxilofaciais. Ainda que seja um procedimento que, na maioria das vezes, decorre sem grandes complica-
coes, dor e edema pds-operatorio, sdo consequéncias frequentes e indesejaveis, resultantes do processo inflamatorio, que
tem comeco no trauma cirurgico. O laser de baixa intensidade (low level laser therapy — LLLT) é um aparelho que emite
radiacdes de baixas poténcias, sem potencial destrutivo. E benéfico e, dependendo da dose aplicada no comprimento de
onda, irradiacdo, tempo de aplicacdo e as condicdes do tecido tratado, podem ser atingidas diferentes respostas bioldgicas,
provocando um aumento do metabolismo celular, aumentando o potencial regenerativo e promovendo um efeito anti-infla-
matdrio, como analgesia e vasodilatacdo. Objetiva comparar a eficacia do laser de baixa intensidade com a betametasona
por via oral uma hora antes do procedimento

EVOLUGAO DO DIAGNOSTICO POR IMAGEM COM A TCFC
BARROSO, Carolina Marques*; ARAUJO, Randerson de Sousa; VIEIRA, Clarissa Lopes; DA SILVA, Marcos André dos Santos

Categoria: Graduacéo
Curso: Odontologia
Email: randersonsa@hotmail.com

A Radiologia odontoldgica assim como outras areas da odontologia passou por profunda evolugdo tecnoldgica nos ultimos
anos. Exames convencionais como a radiografia panoramica e as radiografias intra-orais evoluiram para o formato digi-
tal. Os aparelhos mais recentes trazem vantagens relevantes em relacdo aos métodos convencionais, tais como: maior
resolucdo e contraste, menor dose de radiacéo ao paciente, otimizar o tempo, evitam repeticdes dos exames pelos erros
de processamento. O avango mais importante para odontologia, em geral foi a chegada da tomografia computadorizada
cone-beam ou feixe conico (TCFC). Desde 1980, a Odontologia tem se beneficiado de varios tipos de tomografia como a
linear, multidirecional computadorizada fan-beam. Porém foi a tomografia cone-beam que atendeu satisfatoriamente a ne-
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cessidade de imagem mais detalhadas e fiéis a anatomia da regido da cabeca e pescoco utilizando baixa dose de radiag&o.
Essa maior necessidade ficou evidenciada a partir do trabalho em reabilitagéo oral e facial com implantes osseointegrados.
Nesse intuito, nosso objetivo sera apresentar as novidades da TCFC do diagnéstico por imagem na odontoldgica.

ACIDENTES E COMPLICA(}(]ES EM ANESTESIA LOCAL EM ODONTOLOGIA
BRASIL, Paloma Dourado*; GASSMANN, Hildenesa; CORREA, Silvan

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: palomabrasil07@gmail.com

0 presente trabalho tem por objetivo realizar um estudo através de revisao de literatura especializada com periédicos
nacionais e internacionais dos ultimos cinco anos acerca de acidentes e complicagdes em anestesia local na odontologia.
Portanto, destacando-se as metodologias utilizadas para evitarmos tais condicdes, através da utilizagdo de técnicas anes-
tésicas adequadas, tendo como primicia uma anamnese criteriosa. Espera-se que desta forma a realizacéo de técnicas
obedecendo aos principios que as normatizam de acordo com a literatura especializada, portanto contribuindo de maneira
favoravel na clinica diaria do cirurgido-dentista.

FORMAS FARMACEUTICAS UTILIZADAS EM ODONTOLOGIA
BRASIL, Paloma Dourado*; GASSMANN, Hildenesa; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos.

Curso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: palomabrasil07@gmail.com

0 presente trabalho tem por objetivo realizar uma analise através da revisdo de literatura acerca das formas farmacéuticas
utilizadas em odontologia. As formas farmacéuticas agrupam as substancias que constituem os medicamentos para facilitar a
sua utilizacao pelo paciente, e podem ser divididas em: solidas e liquidas. As solidas séo divididas em: granulados, comprimi-
dos, drageas e capsulas. Ja as liquidas séo divididas em: emulsdes, suspensdes, aerossois e solucdes. Cada forma farmacéu-
tica possui uma via de administracéo adequada para suas caracteristicas. Portanto, destaca-se a observacéo de tais formas,
de como elas sao empregadas na odontologia e do beneficio para as mesmas na clinica diaria do cirurgido-dentista.

INTERA(;()ES MEDICAMENTOSAS CAUSADAS POR ANTI-INFLAMATORIOS
BRASIL, Paloma Dourado*; GASSMANN, Hildenesa; SARTORIO, Raianne Coelho; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos.

Curso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: palomabrasil07@gmail.com

As interacbes medicamentosas ocorrem quando o paciente administra dois ou mais farmacos, ou principios ativos. Essas
interacoes podem ser benéficas ou maléficas ao resultado esperado no organismo do paciente. Portanto, o profissional
da salde, deve atentar-se para os medicamentos que o paciente possa estar utilizando, para que assim o tratamento
medicamentoso prescrito por ele ndo seja prejudicado pelas interagdes que possam surgir. No presente trabalho iremos
abordar uma revisao de literatura que trata sobre as interagdes medicamentosas relacionadas ao uso de anti-inflamatorios
hormonais e anti-inflamatdrios ndo esteroidais. E de suma importancia que o profissional da satde esteja apto a fazer o
diagnéstico dessas interagdes indesejaveis, e tentar preveni-las ao maximo.

INTERAGOES MEDICAMENTOSAS CAUSADAS POR MEDICAMENTOS

QUE ATUAM NO SISTEMA NERVOSO CENTRAL
BRASIL, Paloma Dourado*; GASSMANN, Hildenesa; SARTORIO, Raianne Coelho; MACIEL, Andrezza de Aimeida Bastos.

Curso: Odontologia

Categoria: Graduacéo

Email: palomabrasil07@gmail.com

0s medicamentos que atuam no Sistema Nervoso Central do paciente, ou seja, as formulas farmacéuticas psicoativas,
podem influenciar diretamente no tratamento do cirurgido-dentista, pois podem causar interagcbes medicamentosas rele-
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vantes para o paciente. E extremamente comum na clinica odontoldgica a anamnese de pacientes que fazem uso desses
medicamentos, entdo é necessario que o cirurgido-dentista esteja apto para reconhecer e prevenir as interagcoes medica-
mentosas indesejaveis, e que da mesma forma esteja apto para conduzir o seu tratamento da melhor maneira, fazendo com
que se houver uma interagdo medicamentosa, essa ndo atrapalhe a desenvoltura do tratamento odontol6gico. O presente
trabalho abordard uma revisdo de literatura sobre as interagbes medicamentosas das formulas farmacéuticas psicoativas
e as drogas utilizadas na odontologia.

RELA(}AO DA DOENGA PERIODONTAL COM A PNEUMONIA NOSOCOMIAL
CARVALHO, Caroline Gomes*; GOMES, Isadora Carvalho; COSTA, Kamila Nogueira Borges; MUNIZ, Naylla Mouzinho,
NUNES, Livia Helena Castro

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: carolinegomesc@hotmail.com

A doenca periodontal tem carater infecto-inflamatério com presenca de bactérias gram-negativas, e esta diretamente
ligada ao acumulo de biofilme nas faces dentarias, em que 0s microrganismos presentes atuam como foco de dissemi-
nacdo de maneira metastatica no ser humano. Os pacientes criticos que possuem uma baixa no sistema imunoldgico
sdo mais suscetiveis, destacando-se aqueles internados nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI) devido a deficiéncia
na higiene bucal pela minima atenc@o depositada nesse aspecto pelos profissionais responsaveis paralelamente as
caracteristicas como boca xerostémica e pH acido, assim, favorecendo um aumento do biofilme e a disseminacao das
bactérias a partir da orofaringe contaminando as vias respiratorias inferiores, resultando em altas taxas de morbidade
e mortalidade. O objetivo desse estudo foi verificar através de uma revisdo de literatura por um levantamento biblio-
grafico a relacéo entre os pacientes portadores de alteragdes periodontais e presenca de biofilme com as alteracdes
do sistema respiratério. Na bibliografia coletada enfatiza-se o controle da higiene bucal nos pacientes internados na
UTI pelos cirurgifes-dentistas e o desenvolvimento de pneumonias, comumente a pneumonia nosocomial. Ressalta-se
a suma importancia da presenca de uma equipe multidisciplinar, visando um tratamento do paciente em seu aspecto
global, onde a participacéo da equipe odontoldgica tem papel de destaque, contribuindo assim para a manutengdo da
homeostase da cavidade bucal.

USO DA FITOTERAPIA DURANTE 0 TRATAMENTO ODONTOLOGICO
CASTRO, Bruno Rodrigo Amorim*; ARAUJO, Randerson de Sousa; ARAUJO, Randerson de Sousa; COSTA, Cyrene Piazera Silva

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
Email: bruno_castro7@hotmail.com

A Fitoterapia é definida como o ramo da ciéncia médica que emprega plantas medicinais, drogas ou extratos vegetais,
para tratamento de enfermidades, ndo incluindo qualquer substancia de outra origem. O emprego dos fitoterapicos
tem como objetivo a prevencao, cura ou diminuigdo dos sintomas das doengas, com um custo mais baixo e bas-
tante acessivel a populacéo e aos servi¢os publicos de sadde. O uso da Fitoterapia na Odontologia foi reconhecida
e regulamentada pelo Conselho Federal de Odontologia, no dia 19 de novembro de 2008, através da Resolugdo n°
082/2008-CFO0. Hoje o Ministério da Saude classificou o fitoterapico como um medicamento. Por isso, ele s6 deve
ser vendido sob prescricdo profissional, onde as normas para seu registro e apresentacéo sdo semelhantes as dos
medicamentos de sintese.

0 uso de plantas medicinais na Odontologia é ainda muito recente o que torna a procura pelo assunto escasso. Alguns pro-
fissionais da salde, em geral, sdo ainda pouco informados sobre 0 uso correto da Fitoterapia, o que os torna duvidosos em
relagéo a sua eficacia. E importante que tais informagdes estejam ao seu alcance, por meio de artigos e cursos de atualizagéo,
para que 0 seu uso seja incentivado, resguardando a saude do paciente e consolidando tdo importante vertente terapéutica.

CLASSIFICAGAO INTERNACIONAL DE DOENGAS

CUNHA, Hacemyra* ;. MARAMALDO, Juheyna; MUNIZ,Paloma ;. OLIVEIRA, Rafyzza;. REIS, Washington;
MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Curso: Odontologia

Categoria: Graduagao

E-mail: hacemyracunha@gmail.com
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CID (Classificacéo Internacional de Doencas) é um programa que tem como objetivo padronizar e classificar todas as
doencas do planeta, tendo como prioridade estabelecer uma ordem para codificacdo de doengas. Foi criada pela OMS
(Organizagdo Mundial de Saude) com o intuito de auxiliar e buscar o diagnéstico para finalidades gerais como doengas
ndo fatais, sinais das doencas, sintomas, queixas, circunstancias, causas para cada problema de saude e também para
codificar e classificar os dados de mortalidade de atestados de 6bitos. Esses cadigos foram classificados por uma letra
seguida por trés nimeros compondo quatro caracteres. As primeiras revisoes da classificagdo foram usadas para causas
de morte, s6 a partir da sexta revisdo que tiveram finalidades de incluir doencas ndo fatais, logo depois ocorreram algumas
inovacoes onde foi criada a nona revisdo para fins experimentais. Chegando a décima, onde houve uma inovagéo com uso
de esquema de cddigo alfanumérico. O aperfeicoamento do CID-10 entre os cirurgides dentistas e a pericia odontoldgica
no trabalho foi extremamente necessaria. Antes da sua atualizagdo se tratava de uma classificagdo precéria para a area de
odontologia. Uma das alternativas vista, alem da atualizacéo da CID é a CID-OE (Classificacdo internacional de doencas em
estomatologia odontoldgica) que é mais especifica e detalhada em alguns casos para a odontologia, onde teve abrangén-
cias com relagdo a mais patologias.

BISFOSFONATOS E SUA REPERCUSSAO NA CAVIDADE BUCAL
DE SOUSA, Vinicios Coelho*; Virna; Giulianna; Elida; DOS REIS, Washington Luis Machado; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: viniciosousa07@hotmail.com

Os Bisfosfonatos (Pamidronato) sdo medicamentos utilizados para o tratamento e prevencgéo de doencas de meta-
bolismos dsseos como a osteoporose e osteopenia, tendo acao terapéutica sobre as mesmas. Ultimamente ela tem
sido a droga mais prescrita para o tratamento da osteoporose no mundo. Consequentemente com a grande deman-
da desse medicamento, foram relatados casos frequentes de lesdes dsseas em mandibula e/ou maxila justificando
os efeitos adversos do uso prolongado desse farmaco. Além do mais foram observados casos de alteragdes bucais
como, inibi¢do da angiogénese, indugdo de queratindcitos a apoptose e presenca de ulceragdo na propria cavidade
oral e no esofago. Caso o paciente ndo apresente nenhuma dessas lesoes ele estara sujeito a adquirir uma lesao
chamada BRONJ (Biphosphonate related osteonecrosis of the jaw). A BRONJ é uma lesdo dolorosa e que ndo cica-
triza. Tendo essas e outras alteragdes patoldgicas em mente, é cabivel ao cirurgido-dentista diagnosticar e tomar
certos cuidados com relagao a alguns procedimentos inclusive extracao, pois existe uma grande dificuldade de
cicatrizacdo nessa regido.

UMA INTERVENGAO BIOPSICOSSOCIAL NA AREA DE ONCOLOGIA COM CRIANGAS
E SEUS FAMILIARES: MINIMIZANDO 0S IMPACTOS DA HOSPITALIZAGAO

SEGUNDO A PERSPECTIVA HUMANISTA.
DINO, Alice Martins Costa Jorge*; CASTRO, Uilton Mota; RODRIGUES, Samara Morita de Freitas; FARIA, Simony

Curso: Psicologia
Categoria: Graduagao
Email: alicejdino@hotmail.com

0 presente estudo visa discutir o trabalho do psic6logo hospitalar na érea de oncologia pediatrica com criangas advindas
do interior do estado do Maranhdo. Essas criangas deixam sua casa, familia, escola e seus amigos para se submeterem
a um longo e dificil tratamento. Diante do processo de salde e doenca, cada crianca percebe a hospitalizacéo de ma-
neira particular e também assim manifesta seu sofrimento, suas dores e angustias. Por tudo isso, 0 ambiente hospitalar,
tras aspectos desencadeantes de sofrimento relacionados a estrutura fisica nao-familiar, ao controle dos horarios, as
medicacdes, ao ambiente agora coletivo, bem como, o do distanciamento do seu mundo infantil. As familias também
passam por angustias e medo do desconhecido, utilizam estratégias de defesa evitando falar da hospitalizagdo, esta-
belecer relagdes com os outros acompanhantes evitando mostrar suas fragilidades como o choro e ndo aceitagao de
todo o processo relativo ao cancer. Diante do exposto, 0 acompanhamento psicoldgico faz parte integrante de todo o
tratamento oncoldgico, facilitando, desse modo, a adesao e o entendimento dos sentimentos envolvidos desde o diag-
néstico, o tratamento, a cura ou ao processo de finitude, seja este a crianga assistida ou o seu familiar. Dessa forma, é
fundamental que equipe multidisciplinar trabalhe coesa e harmonica, distribuindo entre seus membros as tarefas que
competem a cada tipo de especialidade da equipe de sadde, salientando que todos séo importantes na construgdo do

espaco terapéutico e em todo o percurso do tratamento.
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AFECGOES ESTOMATOLOGICAS ORIUNDAS DE FARMACOS
GOMES, Isadora Carvalho*; SOUZA, Wennya Karolliny Moreira; FONSECA, Fernanda Costa Barros; OLIVEIRA, Luciane Souza
Silva; MUNIZ, Naylla Mouzinho; MACIEL, Andrezza de Aimeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduagéao
E-mail: isaadora-@hotmail.com

0s medicamentos ocupam um lugar dominante no sistema de salde e no tratamento de doenca. Estes por sua vez
quando utilizada de forma incorreta ou prolongada tem o potencial de causar reagdes adversas na cavidade bucal.
Algumas dessas alteragbes sdo: sindrome da ardéncia bucal (dor do tipo em queimacao), xerostomia (sensagao
subjetiva de boca seca), mucosite bucal (inflamagao e ulceragdo da mucosa bucal), Estomatite (inflamag&o da mu-
cosa), osteonecrose (necrose 0ssea), osteite alveolar (inflamagao ou necrose do alvéolo), pigmentacdo (mudanca na
coloragéo do tecido mole bucal), lingua pilosa (projecoes semelhantes a pélos na regido dorsal), ulceragao e necrose
(violagao do epitélio bucal ou morte de um tecido ou parte dele). Diante disso os profissionais da saude devem estar
atentos na orientacdo consciente dos possiveis efeitos indesejaveis provocadas por cada droga, assim, possibilita o
correto diagnostico e consequentemente uma adequada conduta clinica. Esta revisao literaria tem como objetivo des-
crever através de artigos nacionais e internacionais as afeccoes estomatoldgicas oriundas de farmacos que podem
produzir efeitos colaterais na cavidade oral.

AVALIAGAO DA COR DE RESINAS COMPOSTAS SUBMETIDAS

A IMERSAO DE DIFERENTES SOLUGOES
GUIMARAES, Larissa Bertulucci*; PINHEIRO, Thairinny Barbosa Alencar; ARAUJO, Randerson de Sousa;
LIMA, Leylanne Ribeiro Barros; GOMES, Isabella Azevedo; FIALHO, Melissa Proenca Nogueira

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: larissa0304@gmail.com

A procura pela estética tem sido uma realidade na clinica odontoldgica moderna. O material mais amplamente uti-
lizado para essa finalidade é a resina composta, cuja aceitacdo constitui-se em um dos mais significativos avancos
para a Odontologia. Porém, apesar de serem materiais de primeira escolha quando o requisito primordial é a estética,
0s compositos possuem limitagdes que impedem sua classificagdo como um material ideal, como o manchamento
superficial que decorre de suas proprias caracteristicas. Uma das principais propriedades que interferem na estabi-
lidade de cor dos compdsitos é sua porosidade, que possibilita a penetracdo de corantes. Nolasco (2007) ressaltou o
papel primordial da dieta, que é a fonte mais comum de cidos que promovem a degradacao superficial de materiais
restauradores. Com isso, ha penetracdo de corantes e o subsequente manchamento. Descoloragcdo de materiais
resinosos pode ser causado por fatores intrinsecos e extrinsecos. Fatores intrinsecos que envolvem a descoloracéo
do préprio material. Fatores extrinsecos como adsorcdo ou absorcdo de corante, podendo causar a descoloracdo
(Nahsan et al 2009) .

NORMAS INTERNACIONAIS
JANSEN, Paulo Ricardo de Aguiar*; MOURA, Amanda Bezerra de Oliveira de;
NETO, Osmar Araujo Portela; VIEIRA, Stefanny de Almeida; MACIEL, Andrezza Bastos

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
Email:amandynha_olyver@hotmail.com

A prescri¢éo de medicamentos, incluindo medicamentos manipulados e medicamentos contendo estupefacientes e psico-
tropicos (tabela | e Il do Decreto- Lei n 15/93 , e n. 1 do artigo 86 ,) tem de ser feita no modelo de receita medica aprovado
pelo Despacho n. 15700/2012 , de 30 de novembro.

As receitas eletronicas podem ser renovaveis, contendo até 3 vias , devendo ser impressa a indicagdo da respectiva via ( 1
via , 2 via e 3 via). Apenas podem ser prescritos em receitas renovaveis, pds medicamentos que se destinem a tratamentos
de longa duragdo, ou seja, 0s medicamentos que constem da tabela 2 da Portaria n1471/2004, de 21 de dezembro, na sua
atual redacéo (Deliberagdo n. 173/CD/2011, de 27 de outubro) Para que o processo de desmaterializacio da receita seja
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possivel, é obrigatdrio que a prescri¢éo seja realizada On-line, ou seja, no momento da prescrigéo, os softwares tem de
validar e registrar a receita de medicamentos no sistema central de prescrigoes , antes da sua emissdo em papel. S6
receitas validadas pelo sistema e registradas centralmente sdo consideradas receitas eletronicas. A quando da desma-
terializaco, estas receitas ficam imediatamente visiveis para as farmacias. (INFRAMED , 2012) farmacéutico podera
prescrever medicamentos e outros produtos com finalidade terapéutica, cuja dispensacgao nao exija prescricdo médica,
incluindo:—medicamentos industrializados e preparagdes magistrais alopaticas ou dinamizadas; —plantas medicinais;
drogas vegetais; -outras categorias ou relacdes de medicamentos que venham a ser aprovadas pelo 6rgdo sanitario
federal para prescricdo do farmacéutico.

INFLUENCIA DO ACABAMENTO E POLIMENTO NA RUGOSIDADE SUPERFICIAL

DAS RESTAURA(}(JES DE RESINA COMPOSTA
LIMA, Leylanne Ribeiro Barros*; ARAUJO, Randerson de Sousa; GUIMARAES, Larissa Bertulucci; PINHEIRO, Thairinny
Barbosa Alencar; FIALHO, Melissa Proenga Nogueira; GOMES, Isabella Azevedo.

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: leylannebarros@hotmail.com

Este estudo teve por objetivo realizar uma revisao da literatura sobre a influéncia do acabamento e polimento de
resinas compostas. A evolucdo da ciéncia associada a exigéncia dos pacientes em restabelecer ndo somente a
funcdo, mas também a forma e a estética de seus dentes tém motivado o desenvolvimento de materiais restaura-
dores mais estaveis e estéticos, que simulem de maneira natural a estrutura dental. Apds a etapa restauradora, é
necessario o acabamento da restauracdo, que visa a reducdo do contorno grosseiro e a obtencéo da forma ana-
tdmica desejada, para subsequente realizagdo do polimento. O polimento visa reduzir a rugosidade das ranhuras
deixadas pelos instrumentos utilizados na etapa de acabamento, resultando em uma superficie lisa e brilhante.
Uma restauragdo rugosa acumula placa bacteriana, podendo promover manchamento das margens, mudanca
precoce de coloracdo, carie secundaria, agressoes ao periodonto e comprometimento no brilho, resultando em
uma depreciacao da longevidade da restauracgao. Esses procedimentos tornam a lisura superficial da restauragéo
semelhante a do esmalte dental, mimetizando a restauragédo com os demais dentes e devolvendo a harmonia
estética. Alguns fatores influenciam diretamente no resultado final da restauracgdo estética, tais como: a compo-
sicdo da resina composta, a técnica restauradora da modelagem dental e o material utilizado para confeccionar o
acabamento e polimento da restauragao.

PRESCRIGAO MEDICAMENTOSA EM PACIENTES PORTADORES

DE DTM (DISFUN(}If\O TEMPOROMANDIBULAR)
LIMA, Leylanne Ribeiro Barros*; E COSTA, Hugo Costa; PINHEIRO, Thairinny Barbosa Alencar;
PASSOS, Thays Sousa Vasconcelos; MACIEL, Andrezza De Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: leylannebarros@hotmail.com

0 Cirurgido-dentista tem como oficio a manutencéo e o restabelecimento da saude nos seres humanos, atuando no alivio
e/ou remocéo da dor, restabelecimento da estética, fungdo e fonacéo. Para que possa intervir, seja com procedimentos
preventivos ou curativos, deve ser capaz de identificar um estado de satde e doenca. A satde tem sido definida como o
perfeito e harmonioso bem-estar fisico, mental, social e espiritual, € ndo simplesmente a auséncia de doencas. Em Odon-
tologia existem diversas situagoes que podem referir dor ao paciente. Dentre as mais comuns estdo as disfungoes tempo-
romandibulares (DTM). O tratamento de casos de DTM exige um conhecimento profundo da etiologia do problema. Fatores
estruturais, funcionais e psicologicos parecem estar reunidos, determinando uma origem multifatorial. O cirurgido-dentista
deve possuir conhecimentos sobre farmacologia e terapéutica para uma prescri¢éo adequada e racional. Desta forma este
trabalho tem por objetivo fazer uma revisdo de literatura sobre as principais classes de drogas utilizadas no controle da
dor na DTM que incluem os analgésicos ndo-opidides, analgésicos opidides, corticosteroides, ansioliticos, antidepressivos,

anestésicos locais, relaxantes musculares.
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NORMAS DE BIOSSEGURANGA NO CONSULTORIO ODONTOLOGICO
LINHARES, Adriana Lopes*;OLIVEIRA, Fernanda Tais de; NETO, Luiz Gonzaga Arruda; PINHEIRO, Daniel Aranha;
REIS, Washington; MACIEL, Andrezza de Aimeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduagéao
Email: drikalinhares66@hotmail.com

A biosseguranca é uma condigdo de seguranga avangada por um conjunto de agdes destinadas a prevenir, controlar, reduzir
e eliminar riscos inerentes as atividades que possam comprometer a satide humana. O cumprimento dessas normas em
consultério odontoldgico garante ao usuario um servigo de atencéo em sadde bucal mais qualificada. A biosseguranca tem
um papel fundamental na promogao da consciéncia sanitaria, preservacao de meio ambiente, descarte de residuos quimi-
cos, toxicos, infectantes e acidentes ocupacionais, além de ser um processo progressivo devendo ser sempre atualizado e
sujeito a exigéncia de respostas imediatas ao surgimento de microrganismos resistentes e agressivos. O ambiente clinico
expde os cirurgides e auxiliares a uma diversidade de riscos, tais como contaminacao dos instrumentais, acidentes pérfu-
ro-cortantes, doengas infecto-contagiosas e contatos diretos com fluidos durante a realizagéo de procedimentos invasivos
ou através de manipulacéo de roupas e lixos e ate mesmo de superficies contaminadas, sem que medidas de controle de
infeccao sejam utilizadas. A fim de evitar uma eventual contaminagdo em ambiente odontol6gico, devemos seguir os prin-
cipios de biosseguranga como lavagens das méos antes e depois dos procedimentos, uso de EPI completo, filme PVC nas
superficies dos equipamentos utilizados, uso de luva de borracha para limpeza de instrumentais, uso de campos cirtrgicos,
antissepsia do paciente, lavagem do instrumental apds procedimentos, esterilizagdo do material e destino do lixo contami-
nado em recipientes contaminados. Dai a importancia da biosseguranca, que aplicada nas clinicas, corresponde a adogio
de normas e procedimentos seguros a manutencao da satde dos pacientes e profissionais.

CASEOS AMIGDALIANOS
MATOS, Aline Cristine Dutra*; LOPES, Ludmilla Ribeiro; TAVARES, Cicera Bianca Cruz;
MEDEIROS, Francisca de Araujo; SANTOS, Reginaldo Victor Pereira; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos.

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email:al-lynna@hotmail.com

0Os caseos sdo pequenas formagdes brancas ou amareladas, localizadas frequentemente nas amigdalas, mais preci-
samente nas criptas amigdalianas. Estes caseos sdo formados por células epiteliais que se descama da mucosa oral,
proteinas salivares e restos alimentares, 0s quais irdo dar o substrato necessario para que bactérias se proliferem. Com
esta proliferacdo bacteriana, os caseos formados virdo acompanhados de alteragdes sentidas pelo paciente, como a
tonsilite cronica caseosa, halitose, sensacao de corpo estranho ou tonsilite de repeticdo. Estas alteragcdes saem depois
da eliminacdo do céaseo. Os tratamentos para o caseo seriam através do uso de antiiflamatorios e enxaguatorios com
solucdes salinas e anti-sépticas, sendo estes os meios nao-cirlrgicos. Mas também existem tratamentos cirurgicos,
como a tonsilectomia e criptdlise.

0 PAPEL DOS IMUNONUTRIENTES NO TRATAMENTO DO CANCER

MELO, Thalyta Araujo de, Kelinny Kelen Costa Machado, Patricia de Souza Mesquita, Rosangela Maria Lopes de Sousa *

Curso: Nutricéo
Categoria: Graduacéo
Email: talytinha_melo@hotmail.com

Cancer é uma doenca caracteriza pela divisao e reproducdo de células anormais que podem se espalhar para todo o corpo.
Segundo a Organizacdo Mundial de Sadde, o cancer é a maior causa de morte no mundo e o numero total de casos da
doenca estd crescendo. Individuos com cancer sofrem perda progressiva de gordura corporal e massa magra corporea,
acompanhada de profunda fraqueza, anorexia e anemia, processo referido como caquexia e associado a essa clinica, existe
um déficit nos mecanismos de defesa. Pela forte relacéo entre nutricdo e imunidade publicada na literatura clinica, tem
se observado um uso cada vez mais frequente de nutrientes especificos visando a restauracéo e manutencéo da resposta
imune. Alguns nutrientes especificos com efeitos imunologicos e farmacologicos, em determinadas doses, sao referidos
como imunonutrientes. Os mais utilizados sdo: arginina, acidos graxos 6mega-3, glutamina, nucleotideos, beta-caroteno e/
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ou aminodcidos de cadeia ramificada. Desta forma o presente estudo objetivou analisar o papel dos imunonutrientes
no tratamento do cancer. Para isto realizou-se um estudo exploratdrio do tipo revisao bibliogréfica a partir de artigos
cientificos que consistiu busca em bases de dados: Medline, Pub-med e Scielo, Monografias e Teses no periodo
de 2000 a 2014. Utilizaram-se os descritores nutrientes, imunidade, cancer, resposta imunoldgica e cancer, tecido
maligno e mecanismo de defesa. Na revisdo dos estudos atuais sobre os imunonutrientes percebeu-se que apesar
dos efeitos na melhoria do sistema imunoldgico e resposta ao tratamento, ainda faltam muitos estudos contundentes
sobre o efeito dos mesmos nos pacientes oncoldgicos. Desta forma constatamos a necessidade de mais pesquisas
na area, bem como ensaios clinicos para que se tracem novos caminhos que facilitem a recuperag@o imunoldgica e
clinica deste paciente.

ATUAGAO DO AGENTE COMUNITARIO NA PROMOGAO DA SAUDE BUCAL:

UMA ABORDAGEM DO ESTADO DA ARTE
MELO, Natalia Costa Oliveira, Waneska Reis , Adriana Mara Araujo Leal *

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email; nataliamelo.95@hotmail.com

0 agente comunitario de saude (ACS) compde a equipe multiprofissional da Estratégia Salide da Familia (ESF) e atua
na promogéo da sadde e na prevencdo de agravos, potencializando a integralidade do cuidado a partir do vinculo
entre as equipes de sadde bucal e a comunidade. Considerando que as diretrizes da Politica Nacional de Satde Bucal
apontam que a educacdo em salde é uma importante estratégia de reorientagdo do modelo assistencial e que os
ACS’s sdo facilitadores do processo de desenvolvimento das a¢des em saude para a reducao dos problemas de salde
bucal das familias residentes nas areas cobertas pelas equipes da ESF, o objetivo do estudo é descrever a atuagéo do
ACS para a democratizagdo do conhecimento do processo saude/ doenca, a reorganizagao dos servigos € a producao
de saude. Trata-se de um estudo descritivo mediante reviséo de literatura. Foram utilizadas somente publicagoes
nacionais, com texto completo, escritas no idioma portugués. Estudos nacionais demonstram que as atividades em
saude bucal realizadas pelos ACS acontecem esporadicamente, com marcantes deficiéncias e inadequada coopera-
cdo e corresponsabilidade entre ACS e a comunidade, comprometendo, dessa forma, 0 acesso progressivo as agoes
de promocdo e de prevencdo em saude bucal, bem como aquelas de carater cirlrgico- restauradoras. Incluir agdes
de sadde bucal no conjunto de atividades desenvolvidas pelos ACS é indispensavel para o estimulo @ manutencéao e
melhoria das condigdes de salde bucal da populacéo assistida.

CARDIOPATIAS E SEUS PROTOCOLOS DE ATENDIMENTO.
NERES, keliane Almeida*; ALMEIDA, Jessica Coelho de; SOUSA, Maysa Kelly de Oliveira

Orientador: MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos
Categoria: Graduagao

Curso: Odontologia

E-mail: keliane_neres@hotmail.com

0 numero de individuos portadores de doencas cardiovasculares aumenta cada vez mais, com alto indice de morbidade
e mortalidade. Muitos desses pacientes necessitam de tratamento odontoldgico aos cuidados de um clinico geral ou um
especialista.

0 paciente cardiopata na clinica odontolégica deve receber um atendimento diferenciado, sendo sempre questionado sobre
0 controle atual da doenga, para que o cirurgido- dentista possa fazer um planejamento adequado com o auxilio do car-
diologista, além disso o profissional deve estar apto a evitar qualquer intercorréncia que comprometa a salde deles. Sado
inimeros os tipos e subtipos das doencas cardiovasculares, tornando ainda mais complexo 0s manejos cirurgicos a serem
empregados nesses pacientes. Dentre os varios tipos de cardiopatia temos a doenca cardiaca isquémica( Angina do peito e
infarto do miocardio) , insuficiéncia cardiaca congestiva, arritmias e endocardites bacterianas que séo as que apresentam
maior grau de comprometimento cardiovascular, para cada cardiopatia ¢ empregado um protocolo diferenciado levando
em consideracéo, o tempo do procedimento, tipo de anestésico com suas doses e 0 emprego ou ndo de vasoconstrictores
para determinadas cardiopatias.

0 objetivo deste trabalho é informar os cirurgides- dentistas sobre os devidos cuidados com os pacientes portadores de

cardiopatias para a obtengdo de um resultado satisfatorio no termino do tratamento.
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MANEJOS CIRURGICOS EM PACIENTES HIV POSITIVO NA ODONTOLOGIA
Nunes, Marilourdes Araujo Lima*; PEREIRA, Priscila Silva; DO NASCIMENTO, Carolina Sousa;
LUNA, Paulo Ricardo Aguiar; GOMES, Isanio; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduagéao
Email: priscila_sp_12@hotmail.com

A emergéncia e a reemergéncia de doencas infecciosas, sobretudo quando a forma de contagio ocorre pela penetracéo de
objetos perfurantes, ou cortantes, contaminados, trouxeram novas implicagdes para os profissionais e para a organizagéo
do trabalho nos servigos de salde. Ao cuidar de pessoas infectadas por virus, bactérias ou outros micro-organismos, o
profissional expde-se a riscos ocupacionais, trazendo representacgdes antigas sobre transmissibilidade e males epidémicos.
A partir da descoberta do virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e da elucidacdo de sua forma de transmissao, o Estado e
as instituicoes de saude reforcaram a necessidade de normas, monitoramento e avaliagao, feitos pela vigilancia em saude,
para diminuir as consequéncias dos acidentes por exposicao ocupacional aos fluidos organicos, potencialmente infectados.
Os profissionais de salde sao aqueles que tém acesso mais rapido as informacodes cientificas, mas conservam medos e
representacdes do senso comum que podem interferir no processo de trabalho.

Metodologia

0 objetivo do presente estudo foi analisar as representagdes de profissionais de salde na area da odontologia que atuam
na rede privada e publica no municipio de Sao Luis e no estado do Maranhao, sobre o risco de infeccdo pelo HIV, aos quais
estdo expostos durante o atendimento, diminuir as consequéncias dos acidentes por exposicdo ocupacional aos fluidos
organicos, mostrar o grau de informacao sobre possivel acidente com material bioldgico e aonde 0 mesmo deve se dirigir
e quanto tempo 0 mesmo deve ingerir a medicacéo anti- HIV sobre pacientes potencialmente infectados.

VIOLENCIA NA PERSPECTIVA GENERO: CONTRIBUIGOES TEORICAS E EMPIRICAS
PACHECO, Ivanilde Cordeiro*; COELHO, Elisa; COSTA, Fabiana; TEIXEIRA, IRACY;
SANTOS, Norma Lélia Vieira dos; DA SILVA, Nelma Pereira

Curso: Psicologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: ivanilde.pacheco@ifma.edu.br

Este trabalho foi apresentado pelos alunos do curso de psicologia da UNIVERSIDADE CEUMA, no seminario da disciplina
violéncia na contemporaneidade, com objetivo de trazer uma breve analise do conceito de violéncia na perspectiva do
género, além de apresentar estudos de casos que contribuem na compreensao do tema. A metodologia utilizada no de-
senvolvimento do tema foi pesquisa exploratoria com uso de técnicas de coletas em dados bibliograficas e documentais.
Nas principais referéncias adotadas, mostraram trés correntes tedricas: dominagdo masculina, dominagéo patriarcal e
relacional. No tocante as Legislacdes vigentes, a CF/88 aponta que é dever do estado proteger toda e qualquer pessoa que
esteja em estado de violéncia e diante do nimero crescente de agressoes e homicidios contra as mulheres no Brasil e do
siléncio do Cadigo Penal, criou-se varias leis protetivas a favor das mulheres, destacando-se a Lei Maria da Penha — Lei
n°® 11.340/2006 -, que foi implantada para coibir condutas criminosas de companheiros, pessoas mais intimas ou mesmo
de estranhos em relacdo a mulher. Lima (2008) reflete que a questéo da violéncia torna-se um problema até para area de
salde a partir do momento em que afeta a satde individual e coletiva. Notadamente, através de levantamentos dos dados
realizados, percebe-se que essas agressdes nao privilegiam sé as classes pobres e carentes, mas abrange a classe de
pessoas de alta renda e que precisam de grandes mudancas para alcancar resultados mais significativos.

TERCEIRA IDADE: CONTRIBUI(}()ES DO LAZER NO PROCESSO DE ENVELHECIMENTO
PACHECO, Ivanilde Cordeiro; MARTINS, Ana Carla Privado; BECKMAN, Marcia

Curso: Psicologia
Categoria: Graduacéo
Email: ivanilde.pacheco@ifma.edu.br

0 trabalho tem por finalidade a andlise bibliografica sobre os estudos voltados para a populacéo idosa e as contribuicoes da
pratica do lazer para longevidade, tendo em vista a projecdo da populacdo no periodo 2000/2006 apontada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica - atualmente com mais de 200 milhdes de habitantes - que demonstra reducéo gradual
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da taxa de natalidade e aumento expressivo do contingente de idosos nesse periodo (IBGE, 2013). Como desenvolvimento meto-
doldgico, foram utilizadas pesquisas exploratorias, auxiliadas pelas técnicas de coletas bibliograficas e identificacéo de artigos a
partir de consultas nas bases de dados que indexam os principais periodicos na area, além de busca em documentos correlatos,
tais como Guia Global das Cidades Amigas das Pessoas Idosas e Estatuto do Idoso. Os resultados obtidos ressaltam que, conside-
rando o aumento da populagdo idosa no Brasil, varias areas de conhecimento intensificaram seus estudos pelo tema, entre elas
a psicologia, medicina, sociologia e o turismo. Os principais interesses dos estudos abordados sdo em desvendar os mistérios
da velhice; conhecer as principais evolugdes e contribuigdes socioculturais; além de entender como acontece o processo de
desenvolvimento e mudancas que implicam no aumento da expectativa de vida. Visto os dados coletados, a pratica de atividades
de lazer para a terceira idade mostra-se imprescindiveis para que o envelhecimento possa se tornar uma etapa de vida com ind-
meras possibilidades de usufruir de experiéncias prazerosas e que contribuam para minimizar os diversos impactos dessa fase.

MANEJO DE PACIENTES PORTADOR DE DIABETES MELLITUS.
PAIXAO, Vaguilene Ferreira Lopes*; BEZERRA, Ana Paula Gongalves; BORBA, Wendy da Cruz Santos;
SILVA, Wheslitan Leite da; MACIEL, Francisco Jose Lima; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: aninhapaula_bezerra@hotmail.com

0 diabetes mellitus inclui um grupo de doencas cuja etiologia envolve aspectos imunoldgicos e metabdlicos, caracterizan-
do-se, inicialmente, por hiperglicemia, a qual resulta de anomalias na secregao e/ou na agao da insulina.

A intensidade dessas alteragdes varia de acordo com a intensidade do diabetes, cuidados de sadde do paciente, acom-
panhamento clinico do mesmo de forma que podemos nos deparar com pacientes capazes de levar uma vida préxima da
normalidade e outros que se encontram completamente desprovidos de suporte.

Os diferentes cuidados que devem ser considerados pelo cirurgido-dentista ou pela equipe interdisciplinar no atendimento
de pacientes diabéticos podem ser divididos em trés niveis diferentes, os cuidados na fase pré-operatoria, no trans-opera-
torio e atencd@o p6s-operatoria.

Fase Pré-Operatoria - as particularidades desses pacientes reforcam a necessidade de uma correta anamnese, avalian-
do-se o historico de cuidados seguidos pelo paciente. Fase Operatdria - Na fase operatoria, alguns cuidados devem ser
tomados imediatamente antes do procedimento. Fase Pds-Operatoria - Uma avaliacdo imediata das condigdes sistémicas
do paciente deve ser realizada com um cuidado especial para a presenca de infec¢des secundarias e sangramentos.
Portanto, pode-se concluir que o cirurgido dentista, como profissional da salde, deve estar capacitado a avaliar e tratar seu
paciente de forma integrada e, consequentemente, melhorar a qualidade de vida do mesmo.

LESOES HIPERCROMICAS E HIPOCROMICAS NA FACE
PINA, Gabriella Maria Martins Rendeiro*; CARVALHO, PEREIRA, Mariana Mendongca de; Patricia Paula;
CARVALHO, Sanalle Luiza Baéta; MOURA, Lorena Lima; REIS, Washington; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: gabriella.pina@hotmail.com.br

0s melandcitos sdo células responsaveis por produzir uma substancia que é distribuida por toda a pele: a melanina. A
principal func@o dessa substancia é dar cor a pele e protegé-la contra os raios ultravioletas. Quando a sua distribuicéo é
irregular, ocorre 0 aparecimento de manchas que podem ser mais escuras (hipercromicas) ou mais claras (hipocrémicas).
As manchas hipercromicas apresentam-se mais escuras por conta do excesso de melanina. Elas podem ser pos-inflamato-
rias, ocorrendo apds algum processo inflamatorio da pele como acne ou machucado, apds a exposi¢éo ao sol ou por conta
de alteragdes hormonais. 0 melasma, exemplo de mancha hipercrémica, ndo possui uma causa definida, mas relaciona-se
a gravidez, ao uso de anticoncepcionais e a exposicao solar. Outro exemplo s&o os nevos, popularmente conhecidos como
pintas e sinais. Podem estar presentes desde o nascimento ou surgir ao longo da vida. As manchas hipocrémicas apresen-
tam-se mais claras do que a cor da pele por conta da auséncia de melanina e acometem geralmente pessoas de pele mais
morena. Temos como exemplo o vitiligo, que é caracterizado pela perda de pigmentacéo. Essa doenca atinge cerca de 1%
a 2% de pessoas no mundo, podendo se manifestar de diferentes formas e tamanhos. Outro caso é a pitiriase, causada por
exposi¢ao ao sol, ocorrendo geralmente em individuos de pele seca.

E importante salientar a importancia do conhecimento do cirurgifio-dentista para diagnosticar e tratar a doenca em seu

estagio inicial, utilizando instrumentos adequados e técnicas que evitam o progresso da enfermidade.
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ATENDIMENTOS ODONTOLOGICOS DE PACIENTES AUTISTAS
PRAZERES, Raissa Silva*; SANTOS, Aline Adelaide Rodrigues dos; COSTA, Cyrene Piazera Silva

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: ramom.m.aguiar@hotmail.com

0 autismo é caracterizado por comportamentos persistentes nas interagbes sociais reciprocas, desvios na comunicagao e
padroes comportamentais restritos e esterotipados, de etiologia desconhecida. Os pacientes autistas apresentam niveis de
higiene oral insatisfatoria, devido as dificuldades na execucéo, pois apresentam alteragdes de coordenagdo e pouca coopera-
céo para realizagdes de tarefas, a mesma também é influenciada pela dieta cariogénica e uso de medicamentos xerostomo-
génicos. A higiene oral de um autista é geralmente negligenciada devido a preocupacdo da familia relacionada diretamente
a doenca. A incidéncia dessa desordem é relativamente alta e isso faz importante o conhecimento do cirurgido-dentista das
suas caracteristicas, limitacdes e possiveis implicacbes no tratamento odontoldgico, pois as alteracdes comportamentais é
um importante complicador no atendimento pela dificuldade da realizag@o de exames e tratamento. Por esses motivos, o Ci-
rurgiao-dentista tem que utilizar estratégias que facilite a abordagem e atendimento desse paciente, dentre eles, 0 Programa
Son Rise, tornando esse momento mais prazeroso e inovador. 0 Programa Son Rise é centrado na pessoa com autismo, isto
significa que o tratamento parte do desenvolvimento inicial de uma profunda compreensao e genuina apreciacdo da pessoa, de
como ela se comporta, interage e se comunica, assim como de seus interesses. Este & um método ludico, de abordagem rela-
cional, que incentiva os pais e terapeutas a observar as preferéncias dos autistas e usa-las como recursos de aprendizagem,
favorecendo, consequentemente o desenvolvimento social, emocional e cognitivo desses individuos. Para que haja sucesso no
atendimento de pacientes autistas é necessario conhecimento da técnica por parte do cirurgido-dentista.

PROTOCOLO DE ATENDIMENTO ODONTOLOGICO A PACIENTES ONCOLOGICOS PEDIATRICOS
RABELO, Sara*; ARAUJO, Larissa; BEZERRA, Thamyris; CARVALHO, Flavia;
MACIEL, Francisco Jose; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: lari.araujoo2015@hotmail.com

Os pacientes oncoldgicos pediatricos devem ser submetidos ao exame clinico feito pelo cirurgido-dentista tao logo tenham
sua doenca diagnosticada, o tratamento odontoldgico deve ser iniciado antes do tratamento oncoldgico. O tratamento
deve ser feito por uma equipe multidisciplinar da area de ontologia sendo que, tem que levar em consideracéo a condicio
clinica de cada paciente, levou em consideracéo as medidas preventivas e curativas ao meio bucal com a intengdo de
evitar complicacOes provenientes da terapia antineoplasica. Vale ressaltar que o tratamento odontoldgico deve anteceder o
antineoplasico e que é fundamental a conscientizagdo dos pacientes e pais sobre a importancia da higiene bocal.

ETICA NA ODONTOLOGIA: ATENDIMENTO DO PACIENTE SORO POSITIVO
RAMOS, Lucas Teixeira*;; ARAUJO, Lucian da Silva; ALMEIDA, Raniely Saminez;
DE MOURA, Amanda Bezerra de Oliveira; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: lucassteixeiraa@gmail.com

Adequacdo e Otimizacado da conduta Odontolégica para com pacientes portadores do virus HIV. Entre as questoes éticas e
legais relacionadas pratica odontoldgica vem sendo questionada a conduta a ser seguida frente as pessoas que apresen-
tam certas patologias — como os portadores da sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS) um dos mais graves e maio-
res problemas sociais e de sadde publica ja enfrentados pela populacdo mundial. Ainda ha preconceito e desconhecimento
sobre o risco de infeccé@o por HIV. Tanto por parte dos cirurgioes dentistas quanto por parte de outros pacientes. Quando um
paciente comprovadamente infectado pelo virus HIV ou que tenha AIDS deve-se adotar uma das seguintes condutas: em
caso de urgéncia deve-se atender normalmente o paciente nos limites de sua atuacéo. Caso ndo seja urgéncia o profissio-
nal podera atender normalmente se a necessidade do paciente estiver dentro do campo de sua atuagdo. No Brasil o CFO
elaborou o cddigo de ética odontoldgica, que estabelece punigdes aos profissionais que ndo exercem o0s preceitos éticos
adequadamente, pois de acordo com a constitui¢éo brasileira, todos tém direito & satde. E necessario dar inicio a um pro-
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jeto de educagdo nos consultdrios e nas universidades que formam novos profissionais, como também reforgar o papel dos
Conselhos Regionais e Federal de Odontologia. No conhecimento sobre a postura ética dos cirurgides dentistas mediante a
infecgdo pelo HIV. O importante e ético é que ndo se negue atendimento por ser o paciente portador de HIV ou AIDS.

USO DE ANESTESICOS EM CRIANGAS
RAMOS, Allan Moura*; PESSOA, Thalita Fonseca; ARAUJO, Randerson de Sousa;
MACIEL, Francisco José Lima; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: thalita_fpessoa@hotmail.com

Os anestésicos sdo as drogas mais utilizadas na Odontologia. A prevencgdo da dor durante procedimentos odontoldgicos é
importante para uma boa relagao entre o cirurgido-dentista e o paciente, principalmente quando se trata de criangas. Os
anestésicos tdpicos sdo utilizados para a crianga ndo sentir a dor da picada da agulha, evitando assim aumentar o nivel
de tenséo da crianca, sendo o mais utilizado a benzocaina, por ter efeito mais rapido. Os anestésicos locais indicados séo
lidocaina 2% com epinefrina 1:100.000 ou 1:1200.000, articaina 4% com epinefrina na mesma proporcéo do anterior tam-
bém pode ser utilizada, porém apenas para criangas maiores de 4 anos. Se a crianga apresenta alergia a epinefrina, devido
ao sulfito, pode ser utilizado a prilocaina 3% com felipressina, com devido cuidado quanto a dosagem. O problema quanto
aos anestésicos de maior duragéo é porque as criancas ficam mordiscando os tecidos moles, assim quando cessa o efeito
anestésico ela sente injuria. O dentista deve ficar atento a dosagem do anestésico, que tem relagao direta com o peso da
crianca, para nao exceder a dose e causar danos. Portanto, o conhecimento quanto as técnicas anestésicas juntamente
anatomia é de extrema importancia, para evitar que ocorra uma superdosagem devido ao erro de técnica.

NEUROFIBROMATOSE E SUAS ALTERA(}()ES DE INTERESSES ODONTOLOGICOS
RIBEIRO, Ana Paula Silva*; CALDAS, Talita; CARVALHO, Vanessa; ROSENDO, Joyce;
ALVES, Genne Rose; REIS, Washington; MACIEL, Andrezza De Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: anapsribeiro@live.com

Os distarbios genéticos podem ser herdados dos pais (disturbios génicos) ou fruto de um acidente no inicio da formagao do
novo ser (distdrbios cromossdmicos ou cromossomopatias). Qualquer mudancga no codigo genético chamado de mutagéo
pode provocar diferencas importantes nas pessoas. Algumas mutagoes prejudicam o funcionamento normal do organismo,
ou seja, resultam em doenca. As neurofibromatoses séo causadas por mutagdes que alteram a producao de algumas pro-
teinas que controlam o crescimento das células, dos tecidos e dos drgdos. Causando assim grande sofrimento, limitagéo
social e intelectual e nos casos mais graves podem levar a morte precoce. Existem 3 tipos de neurofibromatoses: a neu-
rofiboromatose 1 também conhecida como doenga de Von Recklinghausen é o tipo mais comum e apresentam-se desde a
infancia. Caracterizada por mdltiplas manchas cor de café-com-leite, sardas axilares ou inguinais, nodulos de lisch além
de neurofibromas (cutaneos ou plexiformes). A neurofibromatose 2 cujo as caracteristicas sdo os tumores cerebrais, 0s
principais sdo os schwannomas bilaterais do nervo acustico, 0s meningiomas, ependiomas, outros tumores de bainhas de
nervos periféricos e mais raramente os astrocitomas de baixo grau de malignidade. A schwanomatose tem como principal
manifestagdo a dor neuropatica intratavel na vida adulta relacionado com a presenca de mdltiplos schwannomas. Atual-
mente ndo existe cura para a NF, porém existem alguns tratamentos alternativos que consistem na resseccao das lesdes
que comprometem a fungéo e/ou estéticas através de técnicas cirtrgicas.

USO DA DIPIRONA NO MUNDO
RIBEIRO, Marina Salomao Ricarte*; ZAMIGNAM, Kalleny; MACIEL, Francisco José Lima.

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email; kalleny95@hotmail.com

A dipirona vem sendo alvo de muita polémica, sendo inclusive proibida em alguns paises como nos EUA, em virtude do
suposto papel de deprimir a medula dssea, causando anemia aplastica e a agranulocitose. Esta doenca é rara, porém
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grave, com taxa de fatalidade em torno de 6-10%. Porém, a associacéo da dipirona a agranulocitose apresenta incidéncia
variavel em diferentes estudos. Assim, apesar de sua eficacia em suas duas principais serventias, a dipirona foi aos pou-
cos sendo abolida desde a década de 70 em varios paises do mundo, dentre eles: Australia, Canada, Dinamarca, Noruega,
Suécia e outros. Porém, é sabido que medicamentos, em geral, produzem efeitos colaterais, e dentre estes as alteracoes
hematoldgicas sdo comumente encontradas. Ja existem estudos que comprovam que o risco de mortalidade associada
a dipirona parece ser substancialmente menor do que o risco associado aos anti-inflamatorios nao-esteroidais. Em um
estudo analisado com analgésicos dipirona, aspirina, diclofenaco e paracetamol com base em quatro aspectos de reacoes
adversas (agranulocitose, anemia aplastica, anafilaxia e hemorragia digestiva) demonstrou que a dipirona foi a substancia
que apresentou a menor taxa, 25 mortes por 100 milhdes de usuarios. Diante de varios estudos que comprovam a seguri-
dade do uso da dipirona frente aos motivos pelos quais alguns paises proibiram seu uso, & importante ressaltar a soberania
norte-americana e o desenvolvimento de um medicamento — o paracetamol - que bem como a dipirona, é usado basica-
mente como antipirético e analgésico.

ESTABELECIMENTO DE UM SORRISO HARMONICO E ESTETICO
RICCI, Paula Karen*; AHID Vinicius Pires, AHID Fernando Jorge Mendes

Categoria: Graduacao
Curso: Odontologia
E-mail: paulakrodonto@hotmail.com

A busca pela estética do sorriso com dentes mais brancos, formas e proporgdes harménicas é uma rotina nos consul-
torios odontoldgicos, porém na sua maioria este objetivo é alcangado a custa de desgastes das estruturas bioldgicas
dos dentes, esmalte e dentina, e pela perda da vitalidade pulpar, fazendo com que, muitas das vezes, 0 paciente
avalie o custo bioldgico com o resultado estético, pondo em divida a realizagéo do tratamento. Com o avancgo das
técnicas e materiais adesivos, hoje se tornou possivel a reabilitacdo estética do sorriso preservando a biologia den-
tal, sendo o propdsito deste trabalho apresentar um caso clinico observando estes principios. Paciente JPF, com 22
anos, sexo masculino, procurou a clinica particular, com a queixa principal “melhorar o sorriso”. Apds a analise da
documentacéo radiografica e fotos, foi proposto ao paciente um tratamento ortoddntico para realinhar e posicionar 0s
dentes, em seguida o clareamento dental e por final, a harmonizagao da forma e proporgao dental, usando laminados
ceramicos sem desgaste da estrutura dental.

IMPORTANCIA DO ATESTADO LEGAL NA ODONTOLOGIA
ROCHA, Francisca Safira Vale*; CRUZ, Cleidiane Melo; RIBEIRO, Kelcyane Costa; MELO, Natalia Costa Oliveira;
AMORIM, Mariana Damasia Siqueira; REIS, Washington; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
E-mail: safira_valle@hotmail.com

Na Odontologia, o atestado é uma declaragéo particular sucinta em que se afirma a veracidade de certo fato odontolo-
gico, sendo que as consequéncias deste implicam em providéncia administrativa ou judiciaria relacionada ao cliente.
Segundo o conselho de Odontologia “O profissional deve fornecer atestado que corresponda a veracidade dos fatos,
considerando complexidade de cada procedimento por ele realizado, tendo tal direito garantido pela 5081/66.” A lei
5081 artigo 6° paragrafo Ill diz que compete ao cirurgido dentista, atestar no setor de suas atividades profissionais,
estados morbidos e outros, inclusive para justificacdo de faltas ao emprego. Vale a pena ressaltar que um atestado é
constituido por vérias partes, sendo a primeira delas, as relativas as qualificagdes profissionais, em seguida constam
a identificag@o do paciente e as finalidades a que se destinam, ou seja; fins trabalhistas, esportivos, militares ou es-
colares e por fim, declara que o paciente esteve sob os cuidados do profissional valendo-se do cddigo internacional
de doencas (CID) que é uma classificagdo criada pela organizagdo mundial de salde contendo todas as informagdes
a cerca de determinado procedimento ou patologia, seus sinais e sintomas. A ndo veracidade do atestado pode acar-
retar complicagdes para o profissional, pois 0 mesmo trata-se de uma documentacao legal, tendo em vista que uma
afirmacéo que néo corresponda a veracidade do documento podera acarretar-lhe crime de falsidade ideolégica, crime
previsto no art. 299 do codigo penal.
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0 USO DE PRODUTOS FITOTERAPICOS NO TRATAMENTO DO BIOFILME DENTAL:

UMA REVISAO DE LITERATURA
RODRIGUES, Laise Nunes*: SANTOS, Adriano Tavares: VIEIRA, Clarissa

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
E-mail: lise-nunes@hotmail.com

As atividades antimicrobiana e anti-inflamatoria de diversas ervas e plantas vem sendo estudadas em varios paises. Na
Odontologia o interesse na utilizacdo dos produtos fitoterapicos vem crescendo como alternativa de tratamento e preven-
¢éo do biofilme dental. Pesquisas vém apontando que a distingdo das caracteristicas fenotipicas das bactérias inseridas no
biofilme dental resulta no aumento de resisténcia dos biofilmes aos agentes antimicrobianos. Baseado nisto, os medica-
mentos fitoterapicos podem representar uma opgao no combate aos microrganismos resistentes, pois possuem, na maioria
das vezes acdo mais suave que os medicamentos alopaticos, e ainda ajudam a reduzir os efeitos colaterais, prejudiciais
a saude. Porém, a indicacéo do uso de fitoterapicos na medicina humana néo é substituir medicamentos ja registrados e
comercializados com eficacia comprovada, mas sim aumentar a op¢ao terapéutica dos profissionais de salde, oferecendo
medicamentos equivalentes, também registrados e com eficacia comprovada, para as mesmas indicacoes terapéuticas e,
eventualmente, com indicacdes complementares as existentes. Portanto, o objetivo dessa revisdo de literatura é estudar
alguns desses produtos e suas propriedades farmacoldgicas a fim de incentivar sua utilizagdo na cavidade bucal.
Palavras-chaves: Biofilme Dental. Fitoterapia. Odontologia.

FISSURAS LABIOPALATINAS: REVISAO DE LITERATURA
SANTOS, Sidney Henrique; SILVA, Maressa Keila de Souza; VELOSO, Matheus Felippe;
COELHO, Aline Rocha Coelho; Calvet, Clélea de Oliveira.

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: mgmaressakeila@gmail.com

As fissuras labiopalatinas (FLP) sdo malformagdes congénitas que se desenvolvem nas primeiras fases embrionarias devido
a um defeito de fusdo dos processos palatinos e/ou a ndo formagdo completa das eminéncias nasais. Podem ocorrer asso-
ciadas entre si, de forma isolada ou até mesmo combinadas a outras malformacoes, assim apresentando-se em diferentes
graus de severidade. Essa condi¢éo ocasiona sérios problemas estéticos, anodontia, dentes supranumerdarios, microdentes,
atraso na erupcao e formagéo dentaria, agenesia, dificuldade na fala, audicdo, alimentagéo, respiragdo e problemas psico-
I6gicos. Através da metodologia de revisdo de literatura ressaltamos que os incisivos laterais superiores sdo os elementos
dentarios que podem ser mais comprometidos. Em cerca de setenta por cento dos casos de FLP ocorre como fator isolado,
com uma malformacédo ndo sindromica. As fendas palatinas sdo mais comuns no sexo feminino do que no masculino e
vinte por cento dos casos sdo hereditérios. 0 atendimento possibilita adaptacdes na vida do paciente em agdes rotineiras,
como alimentac@o e fala. O diagndstico, que pode ser realizado no pré-natal, é de extrema importancia, pois contribui para
um melhor tratamento. A terapéutica é realizada de forma multidisciplinar, através de uma operacao cirdrgica em que o
cirurgiao bucomaxilofacial é o principal responsavel por tal procedimento.

EROSAO DENTAL
SARTORIO, Raianne Coelho*; GOMES, Mario Gilson Nina; MAIA, Mariana de Figueiredo Lopes e; GOMES, Isabella Azevedo

Categoria: Graduacéo
Gurso: Odontologia
E-mail: raianne_sartorio@hotmail.com

Este estudo teve por objetivo realizar uma revisao da literatura sobre erosao dental. A erosdo dental é definida como a
perda progressiva e irreversivel de tecido dental duro por processo quimico que ndo envolve acao bacteriana ( BRANCO et
al., 2008 ). Os acidos responsaveis pela destruicdo dental durante o processo de erosdo podem ser de origem extrinsecas
ou intrinsecas. Fontes extrinsecas podem incluir: bebidas, alimentos e medicamentos. Os fatores intrinsecos da erosao
dental incluem bulimia, anorexia, doenca do refluxo gastresofagico, xerostomia (VARGAS et al.,2010). Qualquer substancia
acida com PH inferior critico para o esmalte (5,5) e dentina, pode absolver os cristais de hidroxiapatita. A saliva tem papel
de neutralizar acidos, porém pacientes submetidos a radioterapia e hemodialise possuem chance aumentadas a erosao
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dental, devido a reduco do fluxo salivar (CORREA et al.,2010). Esta doenga moderna é comum, chegando a afetar aproxi-
madamente 60% da populagdo mundial. Em situagdes mais severas, como nos casos de dentina expostas, fratura dental ou
em alguns casos de hipersensibilidade que ndo podem ser controladas, indica-se a utilizagdo de manobras restauradoras
(KREULER et al.,2010). O diagndstico precoce de lesdes erosivas possibilita a atuagao do Cirurgido-Dentista a prevengéo de
desgaste na denticéo decidua e permanente através da conscientizagdo do paciente, assim com a diminuigdo da frequéncia
de exposi¢do de seus dentes aos acidos continua sendo a forma mais eficaz de prevenir o desgaste erosivo.

A IMPORTANCIA DA ANAMNESE PARA 0 SUCESSO DO PLANEJAMENTO ODONTOLOGICO
SERAFIM, Mayara Farah Dal’Lin*; AMARAL, Neuza Costa MESQUITA, Ana Caroline Cantanhede;
CASANOVA, Rayanne Ribeiro; MOREIRA, Keila Soares; DIAS, Andrezza; REIS, Washington.

Curso: Odontologia
Categoria: Graduagao
Email: mayarafarahdallin@hotmail.com

Nos dias atuais, € inaceitavel a aplicagdo do mesmo plano de tratamento para todos os pacientes, sem dar a devida relevancia
aos aspectos individuais, visto que a resposta ao tratamento pode ser bastante variada dependendo do individuo, de acordo
com sua genética e imunidade, além de particularidades que este pode apresentar. Por sua vez, o cirurgido-dentista, visando
0 estabelecimento da salide, sendo esta entendida por bem-estar fisico, psicologico e social, deve conhecer o estado clinico
do seu paciente por completo. No atendimento odontoldgico, faz-se necessario exercer uma detalhada anamnese, no ato da
primeira consulta e antes da realizagdo do exame fisico, a qual deve abranger o relato da histéria médica e doenca atual, além
de antecedentes pessoais, familiares e morbidos, possibilitando, assim, a melhor coleta de sintomas e alteragdes fisiologicas,
almejando o estabelecimento do correto plano de tratamento ao paciente. Esta anamnese, que se caracteriza por ser um
exame subjetivo, compde o exame clinico e viabiliza ampliar o conhecimento do cirurgido-dentista quanto ao quadro em que o
paciente se encontra e certificar o plano de tratamento que sera estabelecido para 0 mesmo, além de melhorar a relagéo entre
profissional e paciente. A mesma é imprescindivel para o alcance do éxito no tratamento, uma vez que atualiza o cirurgido-
-dentista quanto aos problemas que acometem o paciente em questdo, permitindo um diagndstico mais seguro

BIOCOMPATIBILIDADE DOS MATERIAS UTILIZADOS EM PROTESE

E EM DENTISTICAS, CEROMEROS/ CERAMICAS/PORCELANA
SILVA, Antonia Claudia Goncalves*; SILVA, Fabiola Ayane Costa; ALVES, Chirlene Lemos; MACIEL, Andrezza de Aimeida Bastos

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: Albuquerque_cr@hotmail.com

A biocompatibilidade é a habilidade que um material possui de promover uma resposta bioldgica apropriada em uma
dada aplicacdo, esta propriedade dos materiais restauradores é extremamente desejavel, uma vez que estes devem estar
intimamente ligados ao dente para promover adesdo. Sabendo-se que nenhum material restaurador estético é 100% com-
pativel biologicamente, na decisdo sobre qual material pode ser usado na estrutura dentéria deve-se balancear os riscos e
beneficios do seu devido emprego. Diante da variedade de agentes cimentantes ndo podera empregar um unico cimento
em os casos dever levar em consideragao as caracteristicas inertes a cada situagao. O objeto desse trabalho e apresentar
0s materiais que ha e sua utilizacéo para cada caso.

HEPATITES VIRAIS NA CLIiNICA ODONTOLOGICA
SILVA, Deusuita Ramos da*; MATOS, Amanda; SANTOS, José Handerson Araijo dos;
ANJOS, Tarcila Ferreira dos; CARVALHO, Thaylla Sabino Nascimento; MACIEL, Andrezza Bastos

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
Email: deusa06ramos@hotmail.com

As hepatites constituem um grupo de doencas inflamatdrias do figado de diversas etiologias, sendo que as mais frequentes
na pratica clinica sdo a B e C e as mesmas podem cronificar e evoluir para a cirrose. Os profissionais da odontologia sdo os
mais infectados pelos virus da hepatite B e C do que outros profissionais da saude. Além do contégio através de acidentes
perfuro cortantes envolvendo sangue contaminado. O objetivo do presente trabalho é discutir, através de uma revisdo de
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literatura, os riscos de adquirir infeccéo pelo virus das hepatites B e C na pratica odontologica. As pesquisas encontradas
mostraram que tanto os profissionais de odontologia quanto os graduandos estdo expostos em suas praticas a riscos de
acidentes com instrumentos perfuro-cortantes constituindo assim, um grupo de alto risco de contaminagéo pelos virus das
hepatites principalmente B e C. Esta pesquisa permitiu concluir que o risco de exposigao aos virus da hepatite € eminente
para esta categoria e que é necessario estabelecer estratégias de intervencéo tanto em nivel das instituicdes de trabalho
quanto a nivel de praticas académicas a fim de reduzir os riscos.

CARACTERISTICAS DAS PESSOAS QUE ADEREM A UM PROJETO

DE DANGA DENTRO DA UNIVERSIDADE EM SAO LUIS-MA.
SILVA, Neusa De Paula Mendes*; COELHO, Duciana De Melo; CORDEIRO, Geovanne Dos Santos;
ASSUNQAO, Marcos Vinicius De Ferreira De.; OLIVEIRA, Lucio Dias.

Categoria: Graduagao
Curso: Educacéo Fisica
Email: neusa.dpaula@gmail.com

A danca oferece um campo pedagogico amplo, por ser uma atividade coletiva e lidica, acredita-se que seja um
instrumento de facilitagdo nos relacionamentos interpessoais, no desenvolvimento da autoestima e da autocon-
fianca. O objetivo desse estudo foi conhecer as caracteristicas dos integrantes do projeto de danca dentro de uma
universidade particular em Sao Luis - MA. Trata-se de um estudo descritivo e quantitativo, onde buscou-se tracar
um perfil das pessoas que procuram a danga como forma de atividade fisica. A pesquisa realizou-se na Universidade
Ceuma - Campus Renascenca, com alunos integrantes do projeto “Medida Certa” na modalidade de danca. A popu-
lagao de estudo corresponde a 71 pessoas, utilizou-se uma entrevista semi-estruturada contendo 06 questoes, que
foram coletadas no proprio local onde séo realizadas as aulas de danca. Identificou-se neste estudo que 63% dos
integrantes eram do sexo feminino; quanto a faixa etaria, 50% estavam entre 20 a 29 anos; 74% sao dos cursos da
area de Ciéncias Bioldgicas; 100% sdo discentes da instituicdo, sendo que 79% tem estudante como profissao; 31%
nunca tiveram contato com a danca; os ritmos de maior interesse foram forrd, zouk e samba, com 81%, 63% e 53%,
respectivamente. Observou-se neste trabalho, que a maioria das pessoas que procuram o projeto sdo mulheres com
idade entre 20 a 29 anos, que cursam na area de Ciéncias Bioldgicas e tem o intuito de aprender a dancar visando a
saude através da pratica da atividade fisica.

ALTERAGOES NEUROPSICOLOGICAS EM DEPENDENTES QUIMICOS
SOUSA, Karen Regina Pinto*; SERRA, Adilson Lima; RAMOS, Flavia Gisele Rolande Garros;
FILHO, Edilson Ribeiro Gomes; DA SILVA, Joceline Conrado; MARTINS, Michelle de Souza Fontes

Curso: Psicologia
Categoria: Graduagao
Email: karensousap@gmail.com

0 consumo de drogas sempre fez parte da historia da humanidade. Hoje, o uso de drogas esta cada vez mais preva-
lente em nossa sociedade, e esta associado a inimeros problemas sociais, econémicos e de salde. Diante desta pro-
blematica social, objetiva-se neste trabalho, compreender, com a metodologia da revisédo de literatura, as alteragdes
neuropsicoldgicas ocasionadas por substancias psicoativas como: medicamentos, alcool, tabaco, maconha, cocaina
e crack. As drogas psicotropicas agem no Sistema Nervoso Central (SNC). Quando um individuo recebe um estimulo
através dos seus 6rgdos do sentido, este estimulo é enviado ao SNC, onde ocorre 0 processamento da informacéo,
interpretacdo, memorizacao, entre outros. As drogas psicotropicas alteram a comunicagao entre 0s neurdnios, células
nervosas presentes no SNC, podendo produzir diversos efeitos no sujeito como euforia, ansiedade, sonoléncia, etc.
de acordo com o neurotransmissor envolvido e a forma como a droga atua. Nesta esfera, a Neuropsicologia busca
compreender os danos cerebrais e seus efeitos na cognicdo e no comportamento dos individuos, ela procura des-
crever as alteragdes cognitivas, comportamentais e emocionais, bem como a qualidade do funcionamento mental,
além de buscar descrever o curso da recuperacgdo e estimar o funcionamento pré-mdrbido (anterior) dos usuérios
das substancias. Estuda ainda os comprometimentos neurocognitivos dos pacientes, relacionando-os aos achados
estruturais e funcionais de neuroimagem. Portanto, a realidade da dependéncia quimica e seus efeitos sobre a so-
ciedade é uma problematica inevitavel. Neste sentido, a Neuropsicologia, como subdepartamento das neurociéncias,
fornece um instrumental preciso para enriquecer as avaliagdes psicoldgicas, além de possibilitar maior compreensao

das substancias e patologias.
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USO DA TOXINA BOTULINICA NA ODONTOLOGIA
SOUSA, Waltonne Silva*; REIS FILHO, José Reinaldo; SOARES, Felipe Simoes; CAMPELO, Ricardo Gabriel Calvet;
SANTOS, Reginaldo Victor Pereira; LUCENA, Silvia.

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduagéao
Email: waltonneodonto@hotmail.com

A toxina botulinica tipo A (Botox) & uma substancia produzida pela bactéria Clostridium botulinum capaz de gerar dener-
vagdo quimica temporaria de musculos esqueléticos. Sua agdo se dar por bloqueio da liberagdo mediada por Ca+2 de
acetilcolina das terminagdes nervosas de neurdnios motores produzindo enfraquecimento da atividade muscular. Apesar
de seu reconhecido uso em tratamentos cosméticos, é cada vez maior o emprego da toxina botulinica com finalidades
terapéuticas. Na Odontologia, suas propriedades tém sido amplamente exploradas para o tratamento de variadas condi-
coes clinicas que envolvem a regido orofacial. A aplicagdo da toxina botulinica nos musculos mastigatorios é atualmente
utilizada no tratamento de dores orofaciais, disfungdo temporomandibular e bruxismo. A mesma também tem sido indicada
no tratamento de outras condicdes tais como o sorriso gengival e a sialorréia. A literatura mostra que os resultados desses
tratamentos sdo bastante favoraveis e promissores o que vem ampliando o nimero de cirurgides-dentistas que recorrem a
toxina botulinica na sua rotina clinica. Entretanto, o sucesso deste tipo de tratamento é diretamente dependente de adequa-
das indicagdes clinicas e da execucao da técnica de forma correta e segura, devendo o profissional conhecer os potenciais
riscos associados. Assim, 0 objetivo deste trabalho é revisar a literatura cientifica relacionada ao uso da toxina botulinica
na Odontologia, discutindo as indicacdes e contraindicagdes desta opgao terapéutica.

E SEGURO REALIZAR TRATAMENTO ODONTOLOGICO EM GESTANTES?
ZAMIGNAM, Kalleny*; RIBEIRO Marina Salomao Ricarte; MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos.

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduagéo
Email: kalleny95@hotmail.com

Muitas sao as crendices e os mitos que rodeiam o atendimento odontoldgico de pacientes gestantes. Cirurgides-dentistas
mal informados chegam a cometer a negligéncia de ndo prestar atendimento e, portanto, indicar a postergacéo do atendi-
mento a este publico. Todavia, todas estas restricdes que cercam a presenca de gestantes nos consultérios odontoldgicos
podem ocasionar sérios problemas a gestante e ao bebé que esta por vir. Durante a gravidez, a mulher fica bem mais
suscetivel a desenvolver algumas patologias na cavidade oral. A mulher gravida necessita de atendimento impar, pois o0s
niveis de estresse, durante as consultas, estao intimamente relacionados ao vinculo que se estabelece entre a gestante e
0 cirurgido-dentista. Os riscos de um atendimento odontoldgico para o bebé sdo, na maioria dos casos, menores que 0S
riscos que os problemas bucais podem causar @ mae, haja vista que uma simples dor de dente pode culminar em uma
infeccdo generalizada no organismo. O anestésico indicado para o atendimento de gestantes € a lidocaina e o uso de va-
soconstrictor pode ser feito com seguranca. Estudos apontam que o atendimento pode ser feito durante toda a gravidez,
porém o segundo trimestre é o tempo da gestacdo mais propicio para o atendimento em razdo do feto ja estar estavel no
Utero da mae. A adrenalina do vasoconstrictor é insignificante frente a adrenalina endégena produzida pelo organismo da
méae devido o estresse do atendimento.

PROJETO DE EXTENSAO

UNICEUMA SEM FRONTEIRAS
SOARES, Karla Virginia Bezerra De Castro*; MATOS, Pamella Mayara Ferreira De; SOARES, Karla Virginia Bezerra De Castro

Curso: Fisioterapia
Categoria: Graduagéo
Email: pamellamatos@hotmail.com

0 movimento da Terceira Idade encontra-se finalmente estabelecido e urge um novo paradigma, o de se repensar o velho.
Diversas estratégias tém despontado no sentido de se estimular potenciais na descoberta de novas areas de interesses a
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esta populagdo, como também na possibilidade de descobrir, agir e produzir um novo conceito de envelhecimento. As uni-
versidades despontam como uma resposta que se manifesta para iniciar a alterar este panorama negativo reservado para
o velho. O objetivo deste trabalho é apresentar a sociedade o projeto de extensdo universitaria “Uniceuma sem fronteiras”,
0 qual destaca os seus objetivos como sendo entre tantos outros o de contribuir para a compreenséo do lugar e do papel da
pessoa de faixa etaria igual ou acima de 60 anos na sociedade desenvolvendo atividades fisicas intelectuais, culturais, cria-
tivas e expressivas, estabelecendo assim, novas relagdes sociais desta pessoa com a vida, propiciando o redescobrimento
e 0 renascimento da sua alegria de viver. Trata-se de um projeto multidisciplinar e permanente realizado nas instalagoes da
Universidade Ceuma, Sao Luis do Maranhdo, com grupos constituidos por 20 idosos que sdo assistidos nas dependéncias
da Universidade Ceuma Campos I-Renascenca, destacando-se a sala de expressédo corporal, clinica de fisioterapia, acade-
mia e laboratorio de informatica. As atividades oferecidas consistem em: Fisiomotricidade (Cinesioterapia em grupo para as
idosas);Condicionamento fisico (Atividade fisica na academia); Hidroginastica (Hidrocinesioterapia em grupo); Oficinas de
memoria (Atividades de cunho cognitivo realizadas por terapeuta ocupacional); Psicoestimulacéo (Avaliacdes e atividades
de cunho cognitivo realizadas por Psic6loga);Inclusdo Digital (Informatica para a terceira idade e jogos de psicoestimulagéo)
e Palestras mensais com Profissionais escolhidos/convidados. Os resultados sé&o obtidos através de avaliagbes que se ddo
em nivel fisico e cognitivo e sdo realizadas periodicamente no inicio e ao final de cada ciclo que tem a duragao de seis me-
ses. Sdo aplicadas por todos os profissionais envolvidos e 0s resultados sdo publicados em periddicos da area e/ou apre-
sentados em congressos e mostras cientificas. Consideracoes finais.O projeto tem contribuido para a consolidagéo do eixo
ensino/pesquisa/extensdo, mas principalmente para diminuir o limiar de afastamento entre as geragoes e promover uma
protecdo social basica de assisténcia através da for¢a do proprio grupo o grupo estimulando o autoconhecimento, quanto a
condic&o de vida e a relagdo com a familia e a comunidade, favorecendo e promovendo o envelhecimento ativo, evitando o
isolamento e asilamento da pessoa idosa a partir da interagdo entre os professores, alunos e idosos participantes.

BULLYING NA ESCOLA: A(}()ES QUE PODEM PREVINIR ESSE TIPO DE VIOLENCIA
SALES, Ana Rafaela Berredo*; PINHEIRO, Ana Camila Nunes; CAMPOS, Maria Eduarda Estrela;
GOMES, Mariane; BARROS, Mirelle Fernanda Piedade; BECKMAN, Marcia Valéria Reis

Curso: Psicologia
Categoria: Graduagao
Email; s.anarafaela@yahoo.com.br

0 presente trabalho buscou abordar e discutir o bullying, com criangas de faixa etéria entre 7 e 8 anos de uma escola
municipal da cidade de S&o Luis. O objetivo era proporcionar a construgdo de um conhecimento a cerca da tematica
junto as criancas, planejando intervengdes psicopedagdgicas. O projeto foi dividido em encontros, primeiramente para
a observacdo e o levantamento de dados, caracterizando o grupo e as problematicas, em seguida para discutir e apre-
sentar conceitos sobre violéncia, agressores, vitimas e testemunhas. Os procedimentos utilizados durante tal processo
foram: aulas expositivas, dindmicas de grupos, leitura, filmes, musica e arte plastica. Os resultados observados ap6s a
intervencéo foram & conscientizag@o sobre o tema abordado e a mudancga nos comportamentos inadequados referentes
ao bullying, por parte das criangas, que demonstravam mais respeito umas pelas outras. Concluiu-se que, esse tipo de
violéncia é bastante comum no contexto escolar, deste modo, destaca-se a importancia de praticas preventivas desde
0s primeiros anos na vida escolar.

EFEITO DO TREINAMENTO RESISITIDO SOBRE A FORGA

DE MEMBROS INFERIORES E SUPERIORES DE IDOSAS
SOUSA, Thiago Matheus da Silva*; GAMBASSI, Bruno Bavaresco; CHAVES, Luiz Filipe Costa;
ALMEIDA, Fabiano de Jesus Furtado de; GAMBASSI, Bruno Bavaresco

Curso:Educacéo Fisica
Categoria: Graduagao
Email: professorbrunobavaresco@gmail.com

0 envelhecimento é um processo pelo qual todos os individuos passam, sendo caracterizado pela perda gradual das ca-
pacidades fisicas. Devido a perda de forca, as pessoas ficam com o dia a dia comprometido tendo como consequéncia
uma piora na qualidade de vida. O objetivo desde trabalho foi verificar o efeito do treinamento resistido sobre a forga de
membros superiores e inferiores de mulheres. Participaram do estudo 18 mulheres com idade entre 65 e 70 anos. Reali-
zaram-se 16 sesso0es, duas vezes por semana, cujos exercicios propostos foram: mesa flexora, supino reto, leg press 45
graus e remada sentada, sendo a intensidade determinada pela zona de repeticoes maximas (10 RM), com 3 séries e 30
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segundos de intervalo para descanso. Os exercicios foram ordenados, alternando os segmentos. Aplicou-se o teste de 10
repeticbes maximas no exercicio supino reto e leg press 45 graus antes e apds o programa de treinamento para avaliar
a forca muscular. Para andlise estatistica foi utilizado o teste t Student para amostras pareadas considerando -se o IC de
95 %. RESULTADOS: Foi observado que a diferenca média dos niveis de forga com a préatica do exercicio € significante (p
< 0.0001). Conclui-se que os exercicios resistidos provocaram melhora significativa na forca de membros superiores e
inferiores das mulheres da populagéo investigada.

LACTOSE: UM BICHO DE SETE CABEGAS?
FANTOZZI, Caio*; Azevedo, Flavia Fernanda Salazar; LIMA, Ludmylla Araujo; FREITAS, Mauro José Correia Filho;
BELFORT, Michelle Fernanda; CAVALLARI, Carla Fernanda Barsalobres

Categoria: Graduagao
Curso: Nutri¢éo
E-mail: barsalobres@gmail.com

A extensdo universitaria representa uma grande oportunidade de compartilhar o conhecimento adquirido em sala de
aula para com a comunidade civil. Neste sentido escolhemos falar sobre a dieta para os intolerantes a lactose, tentan-
do esclarecer alguns pontos como: o que é a lactose, qual diferenca entre alergia e intolerancia, qual a alimentacéo
adequada, entre outros. E importante ressaltar que a dieta aos intolerantes a lactose tem como base a eliminagéo do
consumo de qualquer produto que contenha o carboidrato chamado lactose, pois 0 organismo ndo produz ou produz
pouca quantidade da enzima lactase, responsavel pela digestao deste carboidrato. Em relagdo as pessoas alérgicas, na
verdade elas s@o responsivas a presenca de algumas proteinas do leite, que sdo identificadas pelo nosso sistema imu-
noldgico como um agente agressor, causando assim a alergia. Nestes casos, deve-se substituir do leite de vaca e seus
derivados por outros alimentos, tais como o leite de soja, arroz entre outras fontes de calcio e proteinas. O diagnostico
entre intolerancia ou alergia somente pode ser dado por um profissional especializado, sendo necessario 0 acompanha-
mento de um nutricionista ou médico.

PROJETO DE TRAUMA DENTOALVEOLAR 3
RIBEIRO, Marina Salomao Ricarte*; ABREU, Wagner Seixas; RODRIGUES, Maria Giulliane Silva;
CASTRO, Bruno; MACIEL,Andrezza de Almeida Bastos

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: alisonjc7@gmail.com

0 traumatismo dento-alveolar tem incidéncia significativa entre os traumas faciais, envolvendo dentes, osso alveolar e
tecidos moles contiguos. Sao classificados de acordo com inimeros fatores, e estruturas atingidas o dano e o tempo de-
terminam o tratamento. Muitos autores afirmam que para cada tipo de trauma haveria uma forma idealizada de contengao
dos elementos dentais, e 0 tempo que os dentes permanecem imoveis seria diretamente proporcional ao tempo de cicatri-
zagao das estruturas lesadas. O objetivo deste projeto de extensdo é o atendimento aos pacientes traumatizados sendo o
mesmo uma das referéncias dentro da cidade de S&o Luis MA, evitando assim aos pacientes percas dentarias, infeccoes
e possiveis complicagdes ao estado geral de satde. Os pacientes sdo encaminhados para o projeto e apds exames clinico
e radiografico recebem o tratamento. O projeto se torna uma eficiente ferramenta de promocéo de sadde a pacientes aco-
metidos com essas desordens.

VOCE CONHECE A GOTA?
COSTA, Lucélia Regina da Silva*; OLIVEIRA, ltamara Simone Reis; SILVA, Diego Vieira da;
SILVA, Wenner Patrick Ferreira da ;CAVALLARI, Carla Fernanda Barsalobres

Categoria: Graduagao
Curso: Nutri¢o
E-mail: barsalobres@gmail.com

A gota é uma doenca reumatoldgica, inflamatoria e metabdlica, que cursa com hiperuricemia (elevacéo dos niveis de acido
arico no sangue) e é resultante da deposicdo de cristais do acido urico nos tecidos e articulages. Entretanto, esta doenca
ainda pouco conhecida, é um sério problema que afeta principalmente a salde dos homens com 30 a 50 anos de idade.
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Neste contexto, nosso objetivo é divulgar, esclarecer e conscientizar a populagéo sobre a importancia desta doenca. Uma
das medidas adotadas foi falar sobre a dieta para melhorar a qualidade de vida dos portadores desta doenga. Para manter
o nivel de &cido drico normal no sangue, o portador da doenca precisa seguir uma dieta pobre em carnes, ou seja, baixo
consumo de proteinas. E importante ingerir cerca de trés litros de gua por dia, para auxiliar a excregéo do excesso de &cido
drico e para reduzir a possibilidade de formagéo de calculos renais. Também devem ser evitados alimentos muito gorduro-
so0s, como as frituras, e aqueles que tenham muito agucar, pois o excesso de gordura e aglcar torna o sangue mais acido.

PROJETO TRAUMA DENTOALVEOLAR 2
COLARES, Valderlane Lopes Pinheiro*; SILVA, Luis Gustavo Cassio da; RODRIGUES, Maria Darte Furtado;
MORAES, Denis Raniere de ; MACIEL, Francisco José Lima; MACIEL,Andrezza de Almeida Bastos

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: alisonjc7@gmail.com

0 traumatismo dento-alveolar tem incidéncia significativa entre os traumas faciais, envolvendo dentes, 0sso alveolar e
tecidos moles contiguos. Sao classificados de acordo com inimeros fatores, e estruturas atingidas o dano e o tempo de-
terminam o tratamento. Muitos autores afirmam que para cada tipo de trauma haveria uma forma idealizada de contengao
dos elementos dentais, e 0 tempo que os dentes permanecem imoveis seria diretamente proporcional ao tempo de cicatri-
zagdo das estruturas lesadas. O objetivo deste projeto de extensdo é o atendimento aos pacientes traumatizados sendo o
mesmo uma das referéncias dentro da cidade de Sao Luis MA, evitando assim aos pacientes percas dentarias, infeccdes
e possiveis complicagdes ao estado geral de satde. Os pacientes sdo encaminhados para o projeto e apds exames clinico
e radiografico recebem o tratamento. O projeto se torna uma eficiente ferramenta de promocéo de sadde a pacientes aco-
metidos com essas desordens.

BERINGELA, 0 ROX0 DA SAUDE
LACERDA, Cahuan*; SANTOS, Josiane; LIMA, Palmira; PEREIRA, Simone; CAVALLARI, Carla Fernanda Barsalobres

Categoria: Graduagao
Curso: Nutri¢éo
E-mail: barsalobres@gmail.com

A berinjela é um alimento acessivel a populagdo e muito importante para saude humana. Dentre seus principios medicinais,
podemos citar o poder de reduzir a taxa de colesterol plasmatico, podendo também atuar diminuindo a pressao sanguinea
e prevenindo a arteriosclerose. Também é recomendada nos casos de artrite, apresentando bons resultados na gota e no
reumatismo, bem como na diabetes e nas inflamacdes da pele em geral. E importante ressaltar que a berinjela ndo deve ser
usada com frequéncia, para que ndo haja hipoglicemia, e seu uso medicinal é restrito a pacientes diabéticos, hipertensos
e com casos de reumatismo, sendo, pode haver efeitos citotoxicos, tal como a baixa da hemoglobina, causando anemia.

PROJETO DE TRAUMA DENTOALVEOLAR 1
SOUSA, Albert Alexandre Costa de *; GASSMANN,Hildenesa; SOUSA, Waltone Silva ; RAMOS, Allan Moura;
COSTA, lasmim Lima; MACIEL, Francisco José Lima; MACIEL,Andrezza de Almeida Bastos

Categoria: Graduagao
Curso: Odontologia
E-mail: alisonjc7@gmail.com

0 traumatismo dento-alveolar tem incidéncia significativa entre os traumas faciais, envolvendo dentes, osso alveolar e
tecidos moles contiguos. Sao classificados de acordo com inimeros fatores, e estruturas atingidas o dano e o tempo de-
terminam o tratamento. Muitos autores afirmam que para cada tipo de trauma haveria uma forma idealizada de contengao
dos elementos dentais, e 0 tempo que os dentes permanecem imoveis seria diretamente proporcional ao tempo de cicatri-
zagdo das estruturas lesadas. O objetivo deste projeto de extensdo é o atendimento aos pacientes traumatizados sendo o
mesmo uma das referéncias dentro da cidade de Sao Luis MA, evitando assim aos pacientes percas dentarias, infeccdes
e possiveis complicagdes ao estado geral de satde. Os pacientes sdo encaminhados para o projeto e apds exames clinico
e radiografico recebem o tratamento. O projeto se torna uma eficiente ferramenta de promocéo de sadde a pacientes aco-

metidos com essas desordens.
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ATENDIMENTO DE URGENCIAS ENDODONTICAS NA CLINICA

DE ODONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE CEUMA
ALVES, Chirlene Lemos*; LEITE, Haddalyzandra Austriaco; FALCAO, Tarcia; MAIA, Etevaldo; RIZZI, Claudia

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
E-mail: haddalyz@hotmail.com

0 projeto de extensao “Atendimento de Urgéncias Endoddnticas” é uma acgao que visa prover assisténcia odontoldgica em
situactes de urgéncia endoddntica ao publico que busca a Universidade Ceuma e, ainda, possibilita aos académicos o aper-
feicoamento concomitante de praticas de diagndstico e tratamento de pessoas acometidas por dor e desconforto de origem
pulpar ou periapical. Teve inicio em Abril de 2014, onde alunos a partir do 7° periodo, tratam dos casos de urgéncia sobre
a supervisao dos professores Claudia Rizzi, Tarcia Falcao e Etevaldo Maia, participantes do projeto. Desde entao ja foram
realizados 100 atendimentos, sendo eles exodontias, drenagens de abscessos, traumatismos dentais, entre outros. Tais
procedimentos buscam retirar o paciente da situagdo de dor e encaminha-los para a continuagao adequada do tratamento.
Existe grande procura por parte dos alunos para participarem do projeto.

GUIA DE AUTO EXAME BUCAL 1
COLARES, Valderlane Lopes Pinheiro; CARVALHO, Luana Demétrio; LIMA, Anna Paula Da Silva; VIEIRA, Brenna Larissa
Barros; PASSINIO, Josinete Pereira Louzeiro; MACIEL, Andrezza De Almeida Bastos; MACIEL, Francisco Jose Maciel Lima

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: delanelopes@hotmail.com

0 céncer de boca tem aumentado cerca de 50% na populacdo mundial e é tido como uma doenga cronica, multifatorial,
que resulta em alta morbidade e mortalidade, pois a grande maioria dos casos é detectada em estagios avangados,
esse fato aumenta a gravidade da sequela do tratamento e diminui a sobrevida e a possibilidade de cura dos pacientes.
Portanto, além da ida periddica ao Dentista, como forma de prevengéo deve-se também fazer o autoexame bucal, essa
medida é de extrema importancia para o diagnéstico precoce do cancer bucal. E importante ressaltar que nem toda
lesdo encontrada na cavidade oral significa ser um cancer, porém qualquer alteragcdo observada precisa ser analisada
por um cirurgido-dentista. 0 exame pode e deve ser feito por qualquer pessoa, principalmente homens e mulheres aci-
ma de 40 anos, fumantes e que fazem uso de bebida alcodlica. Para fazer o autoexame bucal, é preciso apenas de um
espelho e um local com boa luminosidade. O presente trabalho visa ressaltar a importancia do autoexame bucal como
coadjuvante no diagnostico precoce de cancer de bucal.

PREVINA-SE A DENGUE MATA

SANTOS, Artur Eduardo Kalatakis dos; FILHO, Marcelo De Oliveira Veras; SALES, Erica Edelyn Rodrigues de;
SANTOS, Ana Carolina Teixeira Rodrigues; SILVA, Thaynara Pinto; SILVA, Bruno Bertone Rodrigues da;
CAVALLARI, Carla Fernanda Barsalobres

Curso: Fisioterapia
Categoria: Graduacéo
Email: barsalobres@gmail.com

A fim de alertar a sociedade para se prevenir contra a dengue, uma doenga que parece ser pouco agressiva e de facil pre-
vencao, elaboramos um painel autoexplicativo sobre os principais métodos para a erradicagdo desta doenca. Isto porque,
nos casos de uma reinfecgdo, os sintomas da doenca se tornam mais graves, e o individuo apresenta a forma mais temida
desta doenca, conhecida como dengue hemorragica. Milhdes de pessoas sdo anualmente infectadas por um dos quatro
tipos de virus da dengue, onde a transmissao acontece pelo mosquito fémea do Aedes aegypti, 0 qual necessita de nosso
sangue para depositar seus ovos em recipiente com agua limpa e parada. Ao sairem dos ovos, as larvas vivem na agua por
cerca de uma semana e apos este periodo transformam-se em novos mosquitos adultos, prontos para reiniciar este ciclo.
Mesmo com a facilidade de se combater esta doenca, ainda tém pessoas que desconhecem as suas formas de prevencao,
por isso, esta doenca continua sendo um dos maiores problemas de satde publica no mundo.
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GUIA DE AUTO EXAME BUCAL 2
SILVA, Antonia Claudia Gongalves*; BOGEA, Leticia de Albugquerque; RIOS, Rayanne Martins dos; SILVA, Fabiola Ayane
Costa; SOUSA, RhuanaDrielly Rodrigues de; MACIEL, Andrezza De Aimeida Bastos; MACIEL, Francisco Jose Maciel Lima

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: delanelopes@hotmail.com

0 céncer de boca tem aumentado cerca de 50% na populagdo mundial E E tido como uma doenca cronica, multifatorial,
que resulta em alta morbidade e mortalidade, pois a grande maioria dos casos é detectada em estagios avancados, esse
fato aumenta a gravidade da sequela do tratamento e diminui a sobrevida e a possibilidade de cura dos pacientes. Portanto,
além da ida periddica ao Dentista, como forma de prevencéo deve-se também fazer o autoexame bucal, essa medida é de
extrema importancia para o diagndstico precoce do cancer bucal. E importante ressaltar que nem toda leséo encontrada na
cavidade oral significa ser um cancer, porém qualquer alteracéo observada precisa ser analisada por um cirurgido-dentista.
0 exame pode e deve ser feito por qualquer pessoa, principalmente homens e mulheres acima de 40 anos, fumantes e que
fazem uso de bebida alcodlica. Para fazer o autoexame bucal, é preciso apenas de um espelho e um local com boa lumi-
nosidade. O presente trabalho visa ressaltar a importancia do autoexame bucal como coadjuvante no diagnéstico precoce
de cancer de bucal.

GUIA DE AUTO EXAME BUCAL 3
LEAL, Lyvia Cristine Lopes Oliveira*; COSTA, lasmim Lima; NASCIMENTO, Ménica Caroline Mendes;
MACIEL, Andrezza de Almeida Bastos; REIS, Washington

Gurso: Odontologia
Categoria: Graduacéo
Email: delanelopes@hotmail.com

0 cancer de boca tem aumentado cerca de 50% na populagdo mundial E E tido como uma doenca cronica, multifatorial,
que resulta em alta morbidade e mortalidade, pois a grande maioria dos casos é detectada em estagios avancados, esse
fato aumenta a gravidade da sequela do tratamento e diminui a sobrevida e a possibilidade de cura dos pacientes. Portanto,
além da ida periddica ao Dentista, como forma de prevencéo deve-se também fazer o autoexame bucal, essa medida é de
extrema importancia para o diagndstico precoce do cancer bucal. E importante ressaltar que nem toda leséo encontrada na
cavidade oral significa ser um cancer, porém qualquer alteracéo observada precisa ser analisada por um cirurgido-dentista.
0 exame pode e deve ser feito por qualquer pessoa, principalmente homens e mulheres acima de 40 anos, fumantes e que
fazem uso de bebida alcodlica. Para fazer o autoexame bucal, é preciso apenas de um espelho e um local com boa lumi-
nosidade. O presente trabalho visa ressaltar a importancia do autoexame bucal como coadjuvante no diagnéstico precoce
de cancer de bucal.

GRIPE NAO, E TUBERCULOSE!
NASCIMENTO, Ana Paula *; MASCARENHAS, Bruna Maria; PENHA, Leani; SANTOS, Sarah Regina; TRINDADE, Elyanne ;
VALE, Yaratane ; CAVALLARI, Carla Fernanda Barsalobres

Curso: Estética
Categoria: Graduacéo
Email: barsalobres@gmail.